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INTRODUCÇiO. 


'este  opúsculo,  que  é  uma  succinla  exposição  de 
factos,  nem  se  occulta  o  pensamento  reservado 
de  lisonjear  alguém,  nem  se  aventuram  preten- 
ções  ostensivas :  para  adular,  nenhuma  qualidade 
possuo ;  para  pretender  gloria  litteraria,  sobra- 
me  a  consciência  da  própria  mediocridade.  Peço  portanto  que 
se  não  confunda  esta  declaração  franca  e  sincera,  com  a  mo- 
déstia simulada  a  que  não  pertence. 

Se  me  resolvi  a  escrever  estes  apontamentos  sobre  o  es- 
tado presente  do  Hospital  de  S.  José,  e  annexos,  foi  porque 
pertencendo  ao  logar  em  que  estou  coUocado  na  Contadoria 
d'aquelle  estabelecimento,  as  attribuições  de  secretario  da  Ad- 
ministração que  o  dirige,  e  conhecendo  por  isso  a  devoção  com 
que  ella  se  empenha  em  conduzir  as  instituições  de  beneficên- 
cia a  seu  cargo,  aos  aperfeiçoamentos  de  que  são  susceptíveis, 
e  que  já  em  parte  alcançaram ;  tem-me  sido  penoso  observar 
que,  ou  o  publico  os  não  saiba  todos,  e  devidamente  os  avalie, 
ou  que  lh'os  hajam  desfigurado  ás  vezes,  para  servir  assim  a 
mesquinhos  caprichos,  e  quem  sabe  se  a  interesses  particulares. 
Foi  por  esta  mesma  razão  que,  em  IG  de  Marco  doeste  an- 
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no,  publiquei  pela  imprensa  o  folheio  intitulado — Um  momen- 
to cfaítenção  sobre  legados pios^  etc,  — o  qual,  não  tanto  por 
si,  como  principalmente  pelo  auxilio  que  encontrou  em  alguns 
jornaes  da  capital,  se  não  conseguiu  desvanecer  de  todo  a;^ 
apprehensôes  que,  dentro  e  fora  do  parlamento  se  manifesta- 
vam sobre  o  assumpto,  muito  as  attenuou  ;  restabelecendo  fac- 
tos no  logar  onde  insinuações  se  ostentavam. 

E  agora  que  também  só  factos  refiro,  nunca  menos  me 
temi  dos  poucos  cabedaes  de  sciencia  que  possuo,  nem  espe- 
rei melhor  resultado  das  minhas  occupações  litterarias. 

Quando  a  verdade  apparece,  em  objeC^s  de  conveniên- 
cia geral,  é  a  sociedade,  enâo  o  individuo,  quem  triumpha ; 
e  por  isso,  sendo  do  domínio  do  publico  a  utilidade  que  possa 
resultar  doeste  meu  trabalho,  cabe-me  só  a  gloria  delh'a  pro- 
porcionar, expondo  fielmente  as  circunstancias  que,  em  relação 
a  um  dos  nossos  mais  importantes  estabelecimentos  de  beneficên- 
cia, que  recorda  muitos  actos  de  virtude  dos  Monarchas  portu- 
guezes,  e  muitas  acções  nobres  dos  que  nasceram  n^esta  pátria  de 
heroes,  demonstram  como  para  os  nossos  concidadãos  pobres,  e 
enfermos,  commettidos  á  protecção  publica,  se  acha  actual- 
mente disposta  uma  grande  casa  que  ossoccorre  na  mingua  — 
que  os  tracta  na  doença  —  e  que  assim  lhes  suavisa  aquella  im- 
mensa,  e  tão  sensivel  falta  do  agasalho  domestico,  e  dos  ca- 
rinhos de  familia,  de  que  o  homem  essencialmente  carece  quan- 
do a  doença  o  fulmina. 

O  enfermo  pobre,  ao  entrar  no  Hospital  deS.  José,  per- 
de—  por  assim  dizer  —  esta  segunda  condição:  já  não  sente 
os  efleitos  da  pobreza,  porque  os  auxílios  de  que  necessita  lhe 
são  prestados.  Oxalá  que  a  todos  que  ali  recuperam  a  saúde, 
perdida  n'uma  vida  de  misérias,  se  franqueassem  (quando  in- 
válidos pela  decrepitude,  ou  padecimentos  chronicos)  as  por- 
tas de  um  asylo  permanente  que  os  poupasse  á  mendicidade, 
a  que  os  condemna  a  sua  triste  condição.  De  leis  providentes, 
sobre  este  ramo  de  economia  publica,  e  da  philantropia  dos  po- 
vos devemos  esperar  o  remédio  que  tamanho  mal  reclama  ; 
ampliando  aquelle  que  o  Asylo  da  Mendicidade  já  subministra 
até  onde  o  comportam  as  suas  forças. 

Ainda  que  a  admissão,  e  tractamento  dos  doentes,  no  Hos- 
pital de  S.  José  eannexos,  seja  o  objecto  principal  do  presen- 
te opúsculo;  como  estes  dois  ramos  de  serviço  se  determinam 


por  meio  de  regulamentos  que  os  aperfeiçoaram  c  garantem, 
farei  d'elies  menção ;  referindo-me  a  épocas  anteriores,  sem- 
pre que  isso  importe  a  melhor  illustração  do  assumpto,  e  o 
maior  interesse  do  leitor. 

Dos  melhoramentos  materiaes  que  ultimamente  se  teem 
reaiisado  n'estas  casas  de  caridade,  também  darei  uma  idéa ; 
por  isso  que  elles  muito  concorrem  para  as  boas  condições  hy- 
gienicas  em  que  ellas  se  acham,  para  o  melhor  commodo  dos 
doentes,  e  para  a  facilidade  do  serviço  em  geral. 

Dividirei  portanto  em  três  partes  este  resumido  traba- 
lho:  a  1.^  tratará  da  administração  do  Hospital  de  S.  José  e 
annexos ;  a  2.^  da  admissão  e  curativo  dos  enfermos ;  ea  3.* 
dos  melhoramentos  materiaes  que  se  teem  feito. 
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mimmtu  bo  hospital  de  s.  josé. 


i£  escrevesse  nas  dimensões  de  uma  memoria  dís- 
criptiva,  se  esta  fosse  a  natureza  do  meu  presen- 
te trabalho,  larga  era  a  margem  que  se  me  of- 
ferecia  agora  para  mais  detidas  considerações : 
no  entretanto,  sem  preterir  as  formulas  que  um 
opúsculo  indica,  referirei  o  que  n'esta  parte  me  pareceu  mais 
essencialmente  illustrativo. 

Desde  que  o  Hospital  de  Todos  os  Santos,  que  hoje  se  de- 
nomina de  S.José,  fundado  por  ElReiD.  João  II  a  15  de  Maio 
de  1492,  teve  administração,  foi  esta  sempre  exercida  por  Pro- 
vedores que  o  Rei  nomeava  ;  sendo  o  primeiro  que  sérvio  aquelle 
logar  —  Estevão  Martins,  mestre  eschola  da  Sé  de  Lisboa. 

Estas  nomeações  duraram  até  1564,  em  que  por  carta 
d^ElRei  D.  Sebastião,  de  28  de  Junho  d'aquelle  anno,  passou 
o  Hospital  a  ser  administrado  pela  irmandade  da  Santa  Casa 
da  Misericórdia  de  Lisboa,  a  qual  tomou  posse  no  dia  imme- 
diato  (29) ;  sendo  então  provedor  do  dito  Hospital  o  Padre 
Gaspar  d'Assumpção,  da  congregação  de  S.João  Evangelista. 
A  sobredita  resolução  fundou-se  n' uma  espécie  de  consul- 
ta (apontamentos  diz  o  contexto)  que  a  irmandade  da  Miseri- 


eordia  formulou,  na  qual,  entre  outras  providencias  que  pro- 
punha, dizia  "que,  em  quanto  á eleição  dos  officiaes  que  de- 
"  veriam  governar  o  Hospital,  lhe  parecia  que  fosse  feita  pela 
"mesa  da  Misericórdia,  como  se  fazia  a  dos  officiaes  que  ser- 
"  viam  na  mesma  Santa  Casa;  eque  doestes  eleitos  fosse  um 
"homem  nobre,  e honrado,  ede  bom  viver  que  tivesse  ono- 
"  me  de  Enfermeiro  Mór.  " 

Approvando  pois  ElRei  D.  Sebastião  os  taes  apontamen- 
tos, porque  elles  fizeram  parte  do  Alvará  de  28  de  Junho  de 
1564,  é  fora  de  duvida  que  a  origem  do  logar  de  Enfermeiro 
Mór  do  Hospital  de  S.  José  se  remonta  áquella  época. 

Assim  correram  as  cousas,  até  que  o  Alvará  de  31  de  Ja- 
neiro de  1775  veio  alteral-as  em  parte,  ordenando  que  se  unis- 
sem em  uma  só  massa,  ou  acervo  commum  as  rendas  da  Santa 
Casa  da  Misericórdia  e  Hospital  deS.  José,  eque  doesta  massa 
fosse  annualmente  separada  a  quantia  de  44:536;^ 300  réis 
para  ser  paga  em  mezadas  ao  dito  Hospital ;  mas  representan- 
do depois  os  irmãos  da  confraria  da  mencionada  Santa  Casa, 
sobre  o  invencível  embaraço  em  que  se  achavam  de  poder  cum- 
prir as  pias  obrigações  que  lhes  recommendava  o  seu  institu- 
to, e  as  determinadas  no  citado  Alvará  de  31  de  Janeiro  de 
1775,  por  exceder  em  muito  adespeza  á  receita;  foi  attendida 
esta  representação,  ordenando-se  por  Alvará  de  19  de  Janeiro 
de  1782,  que  as  administrações  e  rendas  dos  dois  estabelecimen- 
tos ficassem  separadas  ;  pertencendo  porém  ao  Hospital  os  bens 
das  extinctas  congregações  de  S.  Roque,  de  que  a  Misericórdia 
estava  de  posse,  por  carta  de  doação  de  31  de  Janeiro  de  1775. 

O  decreto  de  3  de  Julho  de  1790  veio  depois  alterar  — 
em  parte  —  aquella  disposição,  ordenando  que  a' Misericórdia 
tornasse  a  administrar  as  rendas  do  Hospital ;  e  finalmente  o 
decreto  de  23  de  Fevereiro  de  1801,  derogando  o  de  3  de  Ju- 
lho, separou  outra  vez  os  rendimentos  d'aquellas  duas  casas 
de  beneficência. 

Assim  permaneceu  a  administração  do  Hospital  de  S.  José, 
commettida  a  um  Enfermeiro  Mór  que  geria  em  todos  os  seus 
ramos.  Farei  menção  n'este  logar  dos  que  foram  nomeados  des- 
de o  anno  de  1800,  omittindo  a  relação  dos  anteriores,  por 
evitar  prolixidade. 

Em  1801  foi  Enfermeiro  Mór  do  Hospital  de  S.José,  D. 
Lourenço  de  Lencastre  que  sérvio  até  1810  :  de  181 0  a  181 2 
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—  D.  Francisco  d^Almeida  de  Mello  e  Castro,  Conde  dasGal- 
vêas:  de  181'i  a  1818,  D.  António  Armando  Saldanha  da 
Camará:  em  1818  —  o  Visconde  de  Mesquitella  —  Armador 
Mór,  o  Visconde  da  Lapa,  e  o  Principal  D.  Desiderio  de  Len- 
castre:  del818al821— ThomazdeMelioBrayner:  de  1821 
a  18'i2  —  D.  Luiz  de  Yasconcellos  e  Sousa:  em  1822  —  o 
Marquez  de  Torres  Novas:  de  1822  a  1823  —  Francisco  Tel- 
les de  Mello:  em  1823  — José  Telles  da  Silva,  D.  Prior  de 
Guimarães,  e  o  Marquez  de  Torres  Novas :   de  1823  a  1826 

—  D.  Luiz  de  Yasconcellos  e  Sousa:  de  1826  a  1831  —  o 
Principal  Camará  :  e  de  1831  a  1834 — D.  José  Maria  da  Cunha. 

Este  ultimo  Enfermeiro  Mór  pedindo  a  sua  demissão,  que 
lhe  foi  acceita  por  Portaria  do  ministério  do  reino  de  6  de  No- 
vembro de  1834,  passaram  todas  as  suas  attribuições  para  a 
commissão  que  tinha  sido  nomeada  por  decreto  de  28  de  Fe- 
vereiro do  mesmo  anno,  encarregada  de  propor  os  melhoramen- 
tos convenientes  ao  estado  e  administração  da  Santa  Casa  da 
Misericórdia  e  Hospital  deS.  José  de  Lisboa;  tendo  já  sido  dis- 
solvida a  mesa  d'aquelle  primeiro  estabelecimento,  por  decreto 
de  11  de  Agosto  do  referido  anno  de  1834. 

Todas  estas  providencias  interinas,  e  o  estado  de  incer- 
teza que  d'ellas  resultava,  acabaram  em  presença  do  decreto 
de  26  de  Novembro  de  1851.  O  Hospital  de  S.  José,  eanne- 
xos,  ficaram  separados  da  Santa  Casa  da  Misericórdia  de  Lis- 
boa, e  as  Administrações  doestes  dois  estabelecimentos  inteira- 
mente independentes  entre  si. 

O  relatório  que  precede  o  mencionado  decreto  {Diário  do 
Governo  n.°  282),  sendo  a  pedra  de  toque  por  onde  pode  afe- 
rir-se  o  pensamento  que  presidio  a  esta  reforma,  não  syntheti- 
ca,  mas  pela  analyse  successiva  e  experimenta]^  dispensa  qual- 
quer outra  demonstração  do  seu  alcance,  e  do  quanto  soube 
oomprehender  toda  a  grandeza  de  tão  importante  assumpto. 

Todas  as  provisões  do  citado  decreto,  depois  de  assenta- 
rem n'um  immeuso  fundo  de  justiça,  franqueiam  aos  nossos 
estabelecimentos  de  beneficência  os  meios  de  aperfeiçoamento, 
que  por  qualquer  outra  disposição  seriam  menos  efficazes,  e 
mais  circumscriptos.  O  artigo  Í2.%  incumbindo  ao  conselho 
geral  de  beneficência,  a  revisão  e  reforma  do  antigo  compro- 
misso da  Santa  Casa  da  Misericórdia  de  Lisboa,  reconhece  im- 
plicitamente que  ao  estado  actual  da  nossa  legislação,  repugna 
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o  facto  de  serem  as  Misericórdias  administradas  por  compro- 
missos que  reputam  associações  voluntárias  aquelles  estabele- 
cimentos, com  o  fim  de  soccorrer  a  humanidade  enferma  e  des- 
valida. 

Ainda  que  o  Decreto  de  15  de  Março  de  1800,  e  o  Al- 
vará de  18  de  Outubro  de  1806  deram  aos  bens  das  Miseri- 
córdias uma  nova  existência,  estabelecendo-se  pelo  dito  Alvará 
as  regras  da  administração,  e  fiscalisaçào  de  taes  bens,  e  or- 
denando-se  que  todas  as  Misericórdias  do  reino  fossem  regidas 
pelo  compromisso  da  Misericórdia  de  Lisboa  ;  e  ainda  que  por  este 
acto  da  vontade  soberana,  aonde  então  residia  o  poder  legisla- 
tivo, ficou  convertido  em  lei  geral  o  compromisso  da  Miseri- 
córdia de  Lisboa,  e  prohibida  aos  respectivos  irmãos  a  facul- 
dode  de  confeccionarem  as  regras  para  a  sua  própria  adminis- 
tração ;  ninguém  desconhece  hoje  que  aquelle  compromisso  feito 
em  1198  para  reger  uma  instituição  nascente,  cujos  recursos 
se  limitavam  aos  que  apiedado  dos  fieis  lhe  conferiam,  não  po- 
dia —  depois  de  passados  mais  de  três  séculos  e  meio,  regular 
ainda  nem  a  Administração  da  Misericórdia  de  Lisboa,  quando 
os  bens  com  que  tem  sido  dotada  produzem  um  importante  ren- 
dimento, e  quando  leis  posteriores  lhe  deram  uma  existência 
diversa  da  que  recebera  de  seu  primitivo  instituto,  nem  a  das 
outras  Misericórdias  do  reino,  a  quem  relativamente  assistem 
as  mesmas  razoes. 

N'esta  revisão,  e  reforma  do  dito  compromisso,  diz  o  ci- 
tado artigo  12.*^  —  que  o  conselho  geral  de  beneficência  "o 
ponha  em  harmonia  com  as  regras  estabelecidas  no  mesmo  Be- 
crelOy  com  as  novas  necessidades  dos  tempos,  tendo  principal- 
mente em  vista  descentralisar  e  distribuir  pelas  freguezias  ur- 
banas e  ruraes  os  seus  piedosos  exercidos,  tanto  a  respeito  dos 
expostos^  como  na  repartição  das  esmolas  e  soccorros  domici- 
liários,—  distribuição  de  trabalho  aos  indigentes  validos  —  de 
medicamentos  aos  enfermos  que  podem  curar-se  em  suas  casas, 
—  de  ensino  e  educação  aos  que  a  podem  receber  sem  sahir  de 
suas  familias  —  eem  todas  as  outras  obras  de  misericórdia  que 
mais  profícuas  são  e  menos  dispendiosas,  quando  assim  exer- 
ci fadeis.  " 

Esta  providencia  devendo  influir  mais  directamente  nas 
Misericórdias  estabelecidas  no  reino,  ha-de  também  abranger 
em  sua  acção  benéfica  o  Hospital  deS.  José,  ao  qual  deixando 
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de affluir  esse  grande  numero  de  enfermos  que  ás  vczeâ  re- 
cebe dos  differentes  districtos,  onde  deviam  ser  soccorridos  e 
tratados,  e  que  em  alguns  annos  tem  contribuído  para  que  seu 
numero,  em  geral,  exceda  a  14:000;  nem  os  seus  recursos  se 
háo-dc  tornar  insufficientes,  como  n'aquellas  occasiões,  para 
occorrer  a  tão  grande  encargo,  nem  as  suas  condições  hygie- 
nicas  correrão  o  risco  a  que  teem  estado  expostas,  accumulan- 
do-se  nas  enfermarias  do  Hospital,  perto  de  dois  mil  enfermos  ! 

Fora  pois  para  desejar  que  estas,  e  outras  providencias 
contidas  n'aquelle  Decreto  (cujaanalyse  geral  não  pertence  ao 
objecto  do  presente  opúsculo),  vencendo  as  difficuldades  que 
por  ventura  possam  ter  obstado  á  sua  inteira  execução,  se  cum- 
prissem quanto  antes.  Os  caracteres  distinctos  de  que  se  com- 
põe o  conselho  geral  de  beneficência,  são  a  melhor  garantia 
de  que  isto  se  conseguirá ;  e  que  os  estabelecimentos  de  cari- 
dade, para  qne  tão  providentemente  se  legislou,  não  tardarão 
em  receber  toda  a  influencia  benéfica  de  taes  disposições. 

Afastei-me  um  pouco  da  ordem  chronologica  das  Adminis- 
trações que  se  foram  succedendo  no  Hospital  de  S.  José,  por- 
que ao  mencionar  o  decreto  de  26  de  Novembro  de  1831,  não 
pude  prescindir  d'essas  poucas  reflexões  sobre  alguns  pontos, 
que  mais  de  perto  dizem  respeito  ao  assumpto  de  que  meoc- 
cupo. 

Separados  assim  os  dois  estabelecimentos,  e  substituída 
a  forma  da  sua  Administração,  foi  nomeado  Enfermeiro  Mór  do 
Hospital  de  S.  José,  o  Conselheiro  Par  do  Reino  —  Diogo  Antó- 
nio Corrêa  de  Sequeira  Pinto,  e  Adjuntos  os  Conselheiros  — 
Francisco  José  Vieira,  e  António  Cesário  de  Sousa  cia  Guerra 
Quaresma^  todos  por  Decreto  de  2  de  Dezembro  de  1851,  do 
theor  seguinte  :  — "Attendendo  aos  relevantes  serviços,  mereci- 
mentos e  intelligencia  do  Yogal  da  extincta  commissão  adminis- 
trativa da  Santa  Casa  da  Misericórdia  de  Lisboa,  Diogo  A  ntonio 
Corrêa  de  Sequeira  Pinto^  do  meu  conselho,  e  presidente  da 
relação  de  Lisboa,  e  ao  infatigável  zelo  e  caridade  com  que  tem 
dirigido  os  Hospitaes  a  seu  cargo :  Hei  por  bem  nomeal-o  En- 
fermeiro Mór  dos  referidos  Hospitaes,  na  conformidade  do  De- 
creto de  26  de  Novembro  do  corrente  anno.  E  pelos  mesmos 
motivos  e  consideração  nomeio  para  Adjuntos  da  sua  adminis- 
tração aos  Conselheiros  —  Francisco  José  Vieira,  e  António  Ce- 
sário de  Sousa  da  Guerra  Quaresma.  O  ministro  e  secretario 
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doestado  dos  negócios  do  reino  assim  o  tenha  intendido  efaça 
executar.  Paço  das  Necessidades  epi  2  de  Dezembro  de  1851. 
—  RAINHA.  —  Rodrigo  da  Fonseca  Magalhães.  " 

Constituida  por  este  modo  a  Administração  do  Hospital, 
como  a  respectiva  Contadoria  é  o  órgão  immediato  de  lodos  os 
seus  actos,  c  da  execução  de  suas  providencias,  recebeu  logo 
em  Janeiro  de  1852  algumas  reformas  úteis,  que  passaram  de 
mero  ensaio  a  formar,  com  outras  que  a  experiência  demons- 
trou vantajosas,  o  regulamento  mandado  observar  pela  Admi- 
nistração do  mesmo  Hospital,  eannexos,  em  ol."  de  Abril  do 
referido  anno,  pelo  qual  se  está  regendo  a  dita  Contadoria. 

Todas  as  obrigações  a  cargo  doesta  repartição  cumprem- 
se  com  regularidade.  Diversas  pessoas,  distinctas  por  seus  co- 
nhecimentos, e  posição  social,  em  que  entraram  algumas  das 
que  compõem  o  conselho  geral  de  beneficência,  visitando  a 
Contadoria  do  Hospital  de  S.José,  reconheceram  que  os  aper- 
feiçoamentos ali  introduzidos,  davam  em  resultado  satisfazer 
a  sua  escripturação  a  todas  as  indicações  do  serviço  que  lhe 
incumbe,  e  aos  verdadeiros  principios  de  uma  acertada  e  per- 
manente fiscalisação :  o  relatório  —  que  corre  impresso  —  do  ac- 
tual Enfermeiro  Mór,  com  as  contas  da  sua  gerência  relativas 
ao  anno  económico  de  1851  a  1852,  dispensam-me  de  com- 
mentarios  acerca  dos  encargos  geraes  da  administração  do  Hos- 
pital de  S.  José  —  do  numero  de  seus  empregados  —  edo  mo- 
do como  por  elles  está  distribuído  o  serviço  do  estabelecimento, 
transcrevendo  do  mesmo  relatório  os  seguintes  períodos : 

"Talvez  tenha  parecido  á  primeira  vista,  que  os  em- 
pregados do  Hospital  de  S.  José,  attenta  a  cifra  de  seus  ven- 
cimentos, são  em  demasiado  numero ;  mas  esta  idéa  desap- 
parecerá  completamente  quando  se  observar  que  só  no  tracta- 
mento  directo  dos  enfermos  se  occupam,  e  são  essencial- 
mente necessárias  269  pessoas;  —  nas  repartições  que  forne- 
cem dietas,  medicamentos,  utensilios  e  roupas,  ou  concer- 
tos doestas,  40; — na  contabilidade  e  arrecadação  dos  rendi- 
mentos, 16; — enos  cartórios  e  serviços  externos,  12.  Cum- 
prindo notar  que  se  este  numero  não  estivesse  hoje  redu- 
zido ao  strictamente  preciso,  segundo  a  constante  fiscalisaçâo 
a  que  é  subjeito,  e  os  respectivos  vencimentos  não  fossem 
tão  diminutos  como  na  verdade  são,  quando  se  considere 
o  activo^  e  muitas  vezes  repugnante  serviço,  que  a  máxima 
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parle  d 'estes  empregados  presta,  nâo  se  leria  cerUimenle  oc- 
eorrido  só  com  aquella  quantia  a  esta  importante  verba  de  des- 
peza.  " 

''Antes  de  concluir  esta  breve  analyse,  devo  ainda  ex- 
l}ôr  a  Y.  Ex.^,  que  a  Administração  do  Hospital  de  S.  José, 
como  acertada  e  opportunamente  se  disse  em  184o,  é  uma  das 
mais  importantes  e  difíiceis,  e  se  assim  foi  considerada  então 
pelas  distinctas  capacidades  a  quem  estava  commettida,  hoje 
que  o  Decreto  de  5  de  Novembro  delSol,  regulando  a  tomada 
de  contas  de  legados  pios  não  cumpridos,  dilatou  asuaesphera, 
incumbe-lhe  o  desempenho  de  deveres  mais  graves.  '' 

"  A  inspecção  dos  negócios  em  geral  do  estabelecimento, 
que  se  tractam  judicial  ou  administrativamente  dentro  e  fora 
(Pesta  capital,  e  a  correspondência  que  acerca  d'elles  se  esta- 
belece com  a  authoridade  publica,  c  com  os  agentes  particu- 
lares do  Hospital,  em  diversas  comarcas  do  reino,  não  é  um 
expediente  simples,  e  uniforme  que  possa  fazer-se  de  oito  em 
oito  dias,  como  já  fora  pratica;  a  multiplicidade  dos  assump- 
tos, e  a  urgência  e  gravidade  de  alguns  d'elles  reclamam  uma 
diária  attenção,  e  solução.  " 

"Além  d'estas  obrigações  que  pesam  sobre  a  responsa- 
bilidade da  Administração  do  Hospital,  accrescem  outras  de 
pessoal  e  assiduo  trabalho,  taes  como  visitar  frequentemente 
as  enfermarias,  c  demais  repartições  não  só  d'este,  como  dos 
Hospitaes  annexos  (Rilhafolles  e  S.  Lazaro)  que  estão  estabe- 
lecidos em  outros  edifícios  separados,  e  um  d'elles  distante ; 
vigiar  sobre  o  fiel  cumprimento  dos  regulamentos  em  vigor, 
que  determinam  o  modo  de  occorrer  promptamente  ás  neces- 
sidades e  possivel  bem  estar  dos  doentes,  e  mantèem  a  boa 
policia  das  enfermarias ;  ter  sempre  providas  as  arrecadações 
e  botica,  aquellas  de  todos  os  géneros,  e  esta  dos  necessários 
medicamentos,  afim  de  que  os  doentes  sejam  soccorridos  sem 
demora,  conforme  as  prescripções  dos  respectivos  facultativos, 
ou  segundo  as  occorrencias  accidentaes  que  possam  ter  logar ; 
inspeccionar  todas  as  obras  que  se  fazem  nos  edifícios  em  que 
o  Hospital  de  S.  José,  eos  annexos  se  acham  estabelecidos,  e 
nos  prédios  urbanos  que  lhe  pertencem ;  e  cuidar  opportuna- 
mente da  cobrança,  fiscal isação  e  escripturação  de  130:000^000 
de  réis,  que  em  termo  médio  constituem  a  receita  annual  does- 
te estabelecimento,  fazendo  dVlia  ajusta  distribuição,  para  que 
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as  difíJermtes  verbas,  que  Iprraam  adespeza,  sejam  pagas  cm 
tempo  competente,  como  convém  á  economia,  regularidade  e 
credito  do  Hospital ;  cuidando,  não  menos,  em  que  este  mo- 
^yimento  da  receita  e  despeza,  na  importância  aproximada  de 
.360:(M)0^000  de  réis  seja  fiscalisado  e escripturado,  como  ef- 
fectivamente  é,  com  a  melhor  clareza  e  methodo,  e  segundo 
as  regras  que  determinam  esta  importante  ordem  de  traba- 
lhos. » 

«Devo  mencionar  aqui  uma  circurastancia,  que  julgo  mui- 
to digna  da  consideração  de  V.  Ex.^,  e  vem  a  ser,  que  á  il- 
lustrada  e  efficaz  coadjuvação  dos  Conselheiros  adjuntos,  deve 
a  Administração  superior  d' estes  Estabelecimentos  de  caridade 
o  melhor  êxito  de  seus  esforços,  para  que  elles  correspondam 
aos  fins  da  sua  instituição,  e  sobre  tudo  aos  pios  desejos  do 
Governo  de  Sua  Magestade. » 

«Os  empregados,  em  geral,  e  especialmente  aquelles  a 
quem  cabe  immediata  responsabilidade,  cumprem  os  seus  de- 
veres;  os  facultativos  da  casa  e  os  directores  de  enfermaria, 
prestando  aos  doentes  todo  o  soccorro  que  a  scíencia  aconse- 
lha, juntam  a  este  importante  serviço,  o  de  zelarem  com  muito 
acerto  os  interesses  do  Estabelecimento  ;  e  finalmente  a  com- 
missão  medica  composta  de  facultativos  do  Hospital,  que  esta 
Administração  sempre  consulta  em  todas  as  providencias  que 
possam  dizer  respeito  á  parte  technica  da  sciencia,  tem  valio- 
samente  cooperado    para   o  bom  resultado    de  varias  medidas 

regulamentares  que  hoje  se  acham  em  execução. » 

A  apreciação  d'este  relatório,  e  contas  respectivas,  de- 
prehende-se  da  seguinte  Portaria  :  «  Sua  Magestade  A  Rainha 
a  Quem  foi  presente  o  Belaíorio  do  Conselheiro  Enfermeiro  Mór 
do  Hospital  de  S,  José  sobre  o  estado  da  receita  e  despeza 
d''aqueUa  casa  e  estabelecimentos  annexos^  no  anno  económico 
de  1851al8S2,  com  as  contas  e  respectivos  desenvolvimentos : 
Apreciando  devidamente  os  grandes  melhoramentos,  que  seteem 
effeiiuado  na  administração  geral  e  especial  de  um  estabeleci- 
mento de  tamanha  utilidade  publica;  e  Reconhecendo,  que,  para 
Mo  satisfatórios  resultados,  muito  hão  contribuído  os  esforços 
.j?  tsutremado  zelo  dos  seus  empregados  superiores,  e  de  todos  os 
mtros  a  que  no  mesmo  Relatório  se  allude :  Ha  por  bem,  e 
Lhe  Apraz  declarar,  que  uns  e  outros  funccionarios  se  tornam 
dignas  demuiJo  louvor,  Mandando  par^  testemunho  (Tstahon- 
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rosa  demonstração f  que  no  Diário  do  Governo  se  publiquem  os 
documentos  em  que  é  fundada. 

«  O  que  se  participa  ao  Enfermeiro  Mór  para  sua  pró- 
pria satisfação^  e  de  todos  os  mais  interessados.  Paço  das  Ne- 
cessidades^ em  21  de  Dezembro  de  1832. — Rodrigo  da  Fon- 
seca Magalhães. » 

Além  do  que  fica  enunciado  nos  trechos  do  relatório,  aci- 
ma transcriptos,  exporei  mais  algumas  especialidades  admi- 
nistrativas, de  que  o  publico  deve  ter  conhecimento. 

O  Enfermeiro  Mór  visita  quasi  diariamente  o  Hospital  de 
S.  José  e  annexos :  toma  conhecimento  de  todos  os  negócios 
occorrentes  —  faz  o  despacho  diário  —  assigna  a  correspondên- 
cia—  e  provê  a  todas  as  legitimas  exigências  que  occorrem 
de  momento,  nos  diversos  ramos  de  serviço  dos  estabelecimen- 
tos a  seu  cargo,  que  são  —  o  Hospital  de  S.  José,  o  de  S. 
Lazaro,  e  o  de  alienados  em  Rilhafolles. 

O  despacho  porém  dos  negócios  geraes,  e  mais  importan- 
tes do  Hospital  faz-se  em  todas  as  segundas  feiras,  em  con- 
corrência com  os  Conselheiros  Adjuntos  :  é  então  que  se  assi- 
gnam  as  ordens  de  pagamento  de  todas  as  contas  que  se  apre- 
sentam—  que  se  despacham  os  requerimentos  em  que  inter- 
veio informação  da  Contadoria,  e  resposta  fiscal  doSyndico  — 
que  se  attendem  todas  as  pessoas  que  teem  negócios  atractar 
com  o  Hospital  —  e  em  que  a  Administração  toma  conhecimen- 
to do  serviço  desempenhado  pela  Contadoria,  o  qual  fhe  é  pre- 
sente por  meio  de  statisticas  das  secções — Central^  úq  Recei- 
ta, de  Despeza,  e  do  Cartório  Geral, 

Esta  providencia  regulamentar,  da  mais  transcendente 
utilidade,  ordenada  pelo  Enfermeiro  Mór  em  Portaria  do  1.° 
de  Setembro  de  1852,  tem  dado  os  melhores  resultados. 

A  Contadoria  expõe  no  fim  década  mez  á  Administração, 
qual  foi  o  trabalho  que  desempenhou,  mencionando-o  nas  sy- 
nopses  e  statisticas  que  cada  uma  das  secções  formula  do  ser- 
viço especial  a  seu  cargo ;  as  quaes,  depois  de  encadernadas 
no  fim  de  determinados  períodos,  ficam  constituindo  outros  tan- 
tos livros  de  referencia,  que  podem  consultar-se  para  esclare- 
cer qualquer  negocio,  ou  serviço  do  Estabelecimento,  e  com- 
prehendendo,  por  assim  dizer,  a  historia  chronologica  das  or- 
dens, e  providencias  do  Governo,  com  relação  ao  Hospital,  — 
os  actos  da  sua  Administração  —  e  todo  o  movimento  da  Con- 
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tadoria,  que  abrange  o  das  mais  repartições  do  estabelecimen- 
to, que  para  alli  remettem  as  contas  da  sua  gerência  nos  pra- 
sos  que  lhes  estão  marcados. 

Abstenho-me  de  descer  a  todas  as  especialidades  do  ser- 
viço da  Contadoria  do  Hospital  de  S.  José,  receioso  de  fatigar 
aattenção  do  leitor,  visto  o  seu  grande  numero:  mas  para  que 
o  deixal-as  em  total  silencio  não  pareça  que  houve  só  a  inten- 
ção deasexaggerar,  exporei  em  resumo  aquellas  que,  por  sua 
natureza  induzem  a  acreditar  que  as  obrigações  a  cargo  d' esta 
repartição  são  graves,  e  o  seu  desempenho  muito  trabalhoso. 

A  extensa  propriedade  que  o  Hospital  possue,  dentro  e 
fora  de  Lisboa,  bem  como  os  muitos  foros  impostos  em  casas, 
e  em  terras,  exigem  uma  escripturação  methodica,  e  bem 
desenvolvida. 

A  conservação,  e  reparação  d^aquella  propriedade,  e  a 
cobrança  e  fiscalisação  dos  respectivos  rendimentos,  constituem 
outro  ramo  de  serviço  importante ;  accrescendo  á  escriptura- 
ção que  lhe  é  relativa,  a  que  se  processa  com  relação  a  outros 
rendimentos  provenientes  de  diversas  origens,  e  a  de  encar- 
gos pios  não  cumpridos  no  Patriarchado. 

O  fornecimento  de  géneros,  drogas,  roupas,  instrumentos 
cirúrgicos,  materiaes  para  obras,  e  outros  diversos  objectos, 
que  a  cada  momento  são  reclamados  pelas  necessidades  do  ser- 
viço, constitue  egualmente  outro  ramo  de  escripturação  muito 
importante. 

E  finalmente  a  acção  fiscal  que  a  Administração  superior 
do  Hospital  de  S.  José  eannexos,  exerce  sobre  as  diversas  re- 
partições dos  ditos  estabelecimentos,  por  intervenção  da  Con- 
tadoria, dá  em  resultado  —  com  o  serviço  permanente  a  seu 
cargo  —  a  necessidade  de  funccionar  em  quasi  todos  os  dias 
por  mais  tempo,  do  que  as  seis  horas  (das  9  da  manhã  ás  3 
da  tarde)  marcadas  no  regulamento ;  além  de  outros  trabalhos 
que  alguns  de  seus  empregados  desempenham  fora  das  horas 
do  serviço  da  mesma  Contadoria. 
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ADMISSÃO,  E  TKACTAMEMO  DOS  EiNFEllMOS,  tOM  RELAÇÃO  AOS 
ACTUAES  REGULAMENTOS  QUE  DETERMINAM  ESTES,  E  OUTROS 
SERVIÇOS   DO   HOSPITAL  DE   S.   JOSe'   E   ANNEXOS. 

No  Hospital  de  S.  José  recebem-se  a  qualquer  hora  do 
dia  ou  da  noute,  todos  os  enfermos  que  alli  se  apresentam  ;  e 
os  remettidos  pela  authoridade  publica. 

Desde  o  principio  doeste  anno  del8o3  que  se  acha  col- 
locada,  junto  á  porta  principal  do  estabelecimento,  uma  gua- 
rita, aonde  durante  a  noite,  véla  um  porteiro  encarregado  de 
facilitar  sem  a  menor  demora  a  entrada  aos  enfermos,  edeos 
conduzir  ao  quarto  do  cirurgião  de  serviço  no  Banco,  para  este 
lhes  prestar  os  devidos  soccorros :  esta  providencia  explica  a 
solicitude  com  que  a  Administração  do  Hospital  proporciona 
aos  verdadeiramente  necessitados  e  enfermos,  os  auxílios  que 
esta  casa  de  caridade  tem  dispostos  em  conveniente  acção  para 
lhes  attenuar  a  dor,  e remediar  as  privações,  mas  em  quanto 
que  assim  pratica  com  relação  aos  que  se  acham  em  taes  cir- 
cumstancias,  põe  o  maior  cuidado  em  prevenir  os  abusos  que 
podem  commetter-se  no  uso  de  um  direito,  que  só  deve  ser 
concedido  como  pagamento  de  divida  social,  universalmente 
reoonhecida,  ao  enfermo  indigente,  e  não  ao  que  tendo  meios 
de  se  curar  em  sua  casa,  ou  de  pagar  seu  tratacmento  por  si, 
ou  por  certos  estabelecimentos  públicos,  a  quem  esse  encargo 
compete  pelo  modo  que  as  leis  determinam,  vem  dolosa,  ou 
abusivamente  aproveitar-se  do  que  pertence  á  extrema  pobre- 
sa,  e  á  verdadeira  enfermidade. 

Foi  este  o  motivo  porque  a  Portaria  de  16  de  Janeiro  de 
1851,  que  regula  a  entrada  dos  doentes,  veio  emsoccorro  da 
repressão  de  taes  abusos :  é  porém  certo  que  esta  providencia 
não  foi  um  alvitre  da  Administração  do  Hospital ;  mas  apenas 
a  execução  do  que  a  tal  respeito  se  acha  consignado  em  diver- 
sas disposições,  e  mui  especialmente  no  Alvará  de  14  de  De- 
zembro de  1825,  e  decreto  de  14  de  Outubro  de  1826. 

A  estas  restricções,  portanto,  que  se  limitam  aos  doentes 
que  não  são  pobres  —  no  rigor  da  palavra  —  e  que  por  isso 
podem  pagar  o  seu  curativo,  ou  áquelles  aquém  essa  despeza 
deve  ser  satisfeita  por  certos  estabelecimentos  já  para  isso  da- 
tados com  os  precisos  meios,  ou  finalmente  aos  que  confundem 


-11- 

í)  Hospital  de  S.  José  com  um  asylo  d 'inválidos ;  ainda  que 
lêem  o  seu  fundamento,  e  justificação  nas  mais  demonstradas 
razões  de  utilidade  publica,  não  faltaram  clamores  que  lhe  ir- 
rogassem  censuras,  tomando  algumas  até  o  caracter  official,  a 
que  o  Governo  teve  de  obstar  por  meio  da  Portaria  de  18  de 
Março  de  1851,  expedida  pelo  Ministério  do  Reino,  que  é  do 
theor  seguinte : 

"Sua  Magestade  A  Rainha,  a  Quem  foi  presente  com  of- 
ficio  do  governador  civil  do  districto  de  Lisboa  a  representa- 
ção, em  que  a  commissão  administrativa  da  Santa  Casa  da  Mi- 
sericórdia de  Setúbal  expõe  os  inconvenientes,  que  julga  re- 
sultarem do  regulamento  ultimamente  adoptado  pela  commissão 
administrativa  da  Santa  Casa  da  Misericórdia  e  Hospital  Real 
de  S.  José  de  Lisboa,  acerca  da  admissão  dos  doentes  no  dito 
Hospital,  pedindo  que  se  tomem  providencias  a  este  respeito, 
Manda  declarar  ao  referido  governador  civil,  para  o  fazer  cons- 
tar á  commissão  administrativa  da  Misericórdia  de  Setúbal : 
que  a  pratica  allegada,  e  que  a  mesma  commissão  represen- 
tante reconhece  contraria  á  lei,  era  um  abuso,  que  não  devia 
tolerar-se,  ainda  quando  não  tivera  os  graves  inconvenientes 
apontados  na  Portaria  Circular  d'este  Ministério  de  7  de  Fe- 
vereiro passado,  publicada  no  Diário  do  Governo  n.°  35,  e 
que  a  commissão  administrativa  do  Hospital  de  S.  José  fez  o 
seu  dever  tractando  de  o  reprimir  ;  que  a  commissão  represen- 
tante nem  mostr^^^ue  o  seu  Hospital  careça  dos  meios,  edas 
condições  necessárias  para  otractamento  de  todas  as  moléstias, 
que  são  tractadas  no  de  S.  José  de  Lisboa,  nem,  se  com  ef- 
feito  lhe  faltam,  que  tenha  empregado,  como  lhe  cumpre,  as 
providencias  necessárias  para  reparar  a  falta ;  e  que  em  todo 
o  caso  não  cabe  nas  attribuições  do  governo,  e  seria  contrario 
aos  fins  piedosos  do  estabelecimento,  que  a  commissão  repre- 
sentante administra,  adoptar,  ou  authorisar  qualquer  provi- 
dencia, que  tendesse  a  restabelecer,  como  a  mesma  commissão 
deseja,  a  pratica  abusiva  supramencionada,  porque  uma  tal  pro- 
videncia contraviria  ao  expresso  preceito  do  artigo  3.°  do  Al- 
vará de  18  de  Outubro  de  1806,  pelo  qual  todas  as  Miseri- 
córdias do  reino  são  obrigadas  aacceitar  etractar  nos  seus  hos- 
pitaes  os  doentes  pobres  tanto  do  seu  districto,  como  de  fora 
dWle ;  que  por  consequência  é  da  obrigação  da  commissão  rcr 
presentante  acolher  no  seu  hospital,  em  quanto  n'elle  coube- 
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rem,  todos  os  doentes  pobres,  que  aelleforem  ter,  quer  sejam 
do  seu  districto,  quer  nào,  —  e  seria  tào  iilegal  como  digna  de 
repressão  qualquer  providencia,  que  a  mesma  commissão  ado- 
ptasse (o  que  se  nào  espera)  para  se  eximir  d'esta  positiva,  e 
indeclinável  obrigação ;  —  que  nas  guias,  que  se  expedirem 
aos  doentes  pobres,  que  já  não  couberem  no  seu  hospital,  de- 
verá a  commissão  representante  mencionar  cuidadosamente  as 
circumstancias  dos  mesmos  doentes,  particularmente  as  da  sua 
pobresa^  naturalidade ,  e  domicilio  ordinário,  para  que  mais 
tarde  possa  o  Hospital  de  S.  José  haver  das  respectivas  Mise- 
ricórdias, ou,  se  estas  mostrarem  regularmente  falta  de  meios^ 
das  respectivas  Camarás  Municipaes  nos  termos  dos  artigos  13.^, 
e  14."  do  Alvará  de  14  de  Dezembro  de  1823,  a  importância 
do  tractamento  ;  —  que  o  pagamento  doestas  despezas  não  pode 
certamente  ser  effeituado,  em  quanto  não  estiver  authorisado 
cm  orçamento  legalmente  approvado,  mas  logo  que  a  commis- 
são representante  houver  recebido  a  reclamação,  e  conta  regu- 
lar da  sua  importância  deverá  inseril-a  no  primeiro  orçamen- 
to, que  fizer  subir  á  approvaçao  da  competente  authoridade 
administrativa  ;  —  que  são  inexactos  os  fundamentos  da  repre- 
sentação alludida  pelo  que  respeita  aos  legados  pios  não  cum- 
pridos, porque  nem  a  diminuta  importância  d'estes  seria  suf- 
íiciente  para  occorrer  ás  despezas  do  tractamento  dos  doentes 
pobres  de  todo  o  reino,  nem  o  Hospital  de  S.  José  de  Lisboa 
recebe  mais  do  que  a  terça  parte  dos  mesmos  legados,  sendo 
as  outras  duas  terças  applicadas  para  os  expostos,  e  para  os 
hospítaes  das  províncias ;  —  que  não  é  menos  abusiva,  como 
contraria  ao  preceito  do  artigo  19.**  do  Alvará  de  14  de  De- 
zembro de  1825,  a  pratica  de  enviar  para  o  Hospital  de  S. 
losé  de  Lisboa  os  doentes  incuráveis,  —  e  que  a  falta  de  en- 
fermarias, ou  de  quaesquer  outras  condições  materiaes  apro- 
priadas, e  necessárias  para  algum  tractamento  especial  só  pode 
allegai--se,  e  ser  attendida  a  respeito  dos  alienados,  devendo 
porém  a  respeito  d'estes  observar-se  não  só  os  preceitos  geraes 
dos  artigos  13."  e  14.°  do  citado  Alvará  de  14  de  Dezembro 
de  1825,  mas  os  especiaes  da  Portaria  Circular  de  18  de  No- 
vembro de  1842  (Diário  do  Governo  w."  276) ;  e  finalmente 
que  os  males,  que  a  commissão  representante  receia  do  regu- 
lamento de  admissão  dos  doentes  no  Hospital  de  S.  José  de 
Lisboa,  se  previnirào  com  segurança,  se  a  mesma  commissão, 
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e  as  mesas  das  outras  Misericórdias  do  reino  observarem  exacta, 
e  fielmente,  como  c  de  esperar,  os  preceitos  da  legislação  vi- 
gente, e  se  applicarem,  como  devem,  a  aperfeiçoar  a  admi- 
nistração dos  estabelecimentos  a  seu  cargo,  e  converterem  as 
economias,  que  forçosamente  hão-de  obter,  no  melhoramento 
dos  respectivos  hospitaes,  etc.  " 

Foi  por  este  modo,  e  porque  os  principies  de  justiça  con- 
vencem não  por  força,  mas  pela  sua  lógica  natural,  que  taes 
clamores  cessaram  por  infundados,  em  presença  da  previdente 
legislação  que  regulou  este  ramo  de  serviço  publico. 

Mas  seomethodo  da  admissão  dos  doentes  está  assim  de- 
terminado, e  a  Administração  pode  limital-a  no  sentido  das  dis- 
posições legaes  que  a  regulam,  outro  tem  sido  o  seu  procedi- 
mento ;  para  prova  do  que  transcreverei  n'este  logar  o  que  a 
tal  respeito  diz  a  Portaria  do  Ministério  do  Reino  de  19  de  Ju- 
nho de  1852: 

"  SuaMagestade  A  Rainha,  a  Quem  foi  presente  a  infor- 
mação, e  parecer  do  Conselheiro  Enfermeiro  Mór  do  Hospital 
Real  de  S.  José  de  Lisboa,  em  data  de  31  de  Março  d'estean- 
no,  —  mostrando  que  as  disposições  da  Portaria  regulamentar 
de  16  de  Janeiro  de  1851  prescrevem  omethodo  da  admissão 
dos  doentes  pobres  de  qualquer  districto,  e  não  a  sua  exclu- 
são, como  infundadamente  alguém  tem  acreditado,  —  que  esse 
regulamento  é  indispensável  para  evitar  abusos  gravíssimos,  e 
mui  prejudiciaes  ao  estabelecimento,  e  aos  próprios  enfermos, 
—  e  finalmente  dando  conta  de  que  a  sua  execução  tem  sido 
tão  indulgente,  que  no  anno  passado  de  1851  foram  admitti- 
dos,  e  tractados  no  dito  Hospital  1:726  doentes  de  diversos 
districtos,  posto  que  á  maior  parte  d'elles  faltassem  totalmente 
as  attestações  legaes  exigidas  pelo  regulamento,  e  os  outros  as 
apresentassem  irregulares  ;  —  Houve  por  bem  approvar  o  pro- 
cedimento caridoso,  e  circumspecto  da  Administração  superior 
do  Hospital  n'este  assumpto,  —  e  recommendar  a  sua  conti- 
nuação, etc.  " 

Com  o  que  fica  exposto  me  parece  ter  dado  uma  noticia 
circumstanciada  do  modo  como  os  doentes  são  admittidos  no 
Hospital  de  S.José;  sendo  as  mesmas  regras,  eequidades  ap- 
plicadas  aos  elephantiacos,  que  se  recebem  no  Hospital  de  S. 
Lazaro,  annexo  áquelle. 

Em  quanto  ás  admissões  no  Hospital  de  alienados — em 
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Rilhafolles  — ,  também  annexo  ao  de  S.  José,  acham-se  fixa- 
das nos  seguintes  artigos  do  seu  regulamento,  authorisado  por 
Decreto  de  7  de  Abril  de  1851. 

«'>  Artigo  1.°  O  Hospital  de  alienados  é  destinado  para  asy- 
k),  tractamento,  e  curativo  dos  alienados  de  ambos  os  sexos 
de  todo  o  reino. 

Artigo  2."     Serão  admittidos  no  Hospital: 

§  1.*»    Os  alienados  indigentes  reputados  curáveis. 

§2.*'  Os  alienados  incuráveis,  que  por  suas  propensões 
maléficas,  ou  acções  deshonestas  attentarem  contra  a  seguran- 
ça individual  dos  cidadãos,  ou  oílenderem  os  bons  costumes, 
e  a  moral  publica. 

Artigo  3  °  Todo  o  alienado  indigente,  que  se  achar  nas 
circumstancias  designadas  no  artigo  antecedente,  poderá  ser  ad- 
mittido  no  Hospital  sem  distincção  de  nacionalidade. 

Artigo  4.**  Os  alienados  não  indigentes  serão  recebidos 
no  Hospital  como  doentes  pensionistas,  uma  vez  que  as  res- 
pectivas familias,  ou  curadores  paguem  adiantadamente  as  quo- 
tas mensaes  relativas  á  classe  em  que  os  alienados  houverem 
de  ser  collocados  ;  —  a  saber  : 

§  1."  Pelos  da  1."  classe  pagar-se-ha  mensalmente  a 
quantia  superior  a  24p00  réis,  que  for  proporcional  á  assis- 
tência, e  maiores  commodidades,  de  que  houverem  de  gosar 
os  doentes,  e  arbitrada  de  accordo  com  a  Administração  do  Hos- 
pital. 

§  2."  Pelos  da  2.**  classe  pagar-se-hão  mensalmente  ao 
Hospital  24^00  réis. 

§  3.0     Pelos  da  3.^  classe  14§400  réis. 

§  4."    Pelos  da  4.^  classe  7g200  réis. 

§  5."  Uma  tabeliã  especial  patente  no  Estabelecimento, 
regulará  o  numero  de  enfermeiros,  alimentação,  aposentos,  e 
mais  commodidades  correspondentes  a  cada  classe. 

Artigo  5.^  Os  alienados  não  indigentes,  que  forem  re- 
mettidos  ao  Hospital  pela  authoridade  publica,  serão  tractados 
como  pensionistas ;  devendo  a  Administração  do  Hospital  re- 
clamar, de  quem  competir,  a  importância  do  tractamento  se- 
gundo a  classe  em  que  forem  collocados. 

Artigo  6.<*  Os  alienados  militares  serão  considerados  pen- 
sionistas, e  a  sua  pensão  mensal  regulada  de  accordo  com  os 
curadores  legaes  na  proporção  dos  respectivos  soldos.  " 
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Também  mencionarei  n'este  logar,  como  objecto  de  in- 
teresse publico,  as  condições  de  admissão  dos  alienados  indi- 
gentes, e  pensionistas  —  commodidadesquedesfructam  no  Hos- 
pital—  e  tabeliãs  das  dietas,  que  a  Administração  do  Hospi- 
tal de  S.  José  adoptou,  em  harmonia  com  o  citado  regula- 
mento, e  fez  publicar  no  Biario  do  Governo  n.°  108  de  9  de 
Maio  de  1851. 

CONDIÇÕES. 

1 .»  A  pessoa  que  solicitar  a  entrada  no  Hospital,  de  qual- 
quer alienado,  que  na  conformidade  do  regulamento  estiver 
no  caso  de  ser  admittido  n'elle,  apresentará  um  requerimento 
de  admissão  assignado  por  ella,  com  reconhecimento  de  tabel- 
liào ;  declarando  no  mesmo  —  o  nome,  idade,  filiação,  profis- 
são e  domicilio  do  alienado,  e  do  requerente ;  e  das  relações 
d'este  com  o  dito  alienado  (Artigo  28  §1."  do  regulamento). 

2.^  Certidão  da  alienação  passada  por  facultativo,  que 
não  tenha  parentesco  com  o  doente,  e  que  atteste  de  seu  es- 
tado com  individuação,  e  da  necessidade  de  entrar  no  Hospi- 
tal (Artigo  28  §2."  do  regulamento),  satisfazendo  einforman-. 
do,  quanto  seja  possível,  a  respeito  dos  seguintes  quisitos  :  — 
nome  —  idade  —  estado  —  profissão  ou  emprego  —  tempe- 
ramento —  constituição  —  hábitos  —  sentimentos  predomi- 
nantes. 

Algum  dos  seus  parentes  em  1."  e  2.°  grau  soflreu  alie- 
nação mental  ? 

Houve  suppressão  de  alguma  evacuação  habitual  1 
Quaes  foram  os  primeiros  indícios  da  alienação? 
Qual  é  a  causa  certa  ou  presumível  da  alienação  ? 
Quantos  ataques  tem  tido  ? 

Quaes  as  alterações  physicas  ou  mentaes  depois  do  pri- 
meiro ataque? 

A  alienação  depois  d'elle  tem  progredido,  declinado,  ou 
estacionado? 

O  delirio  é  sobre  todos,  ou  determinados  objectos,  ou, 
sobre  um  só  ? 

E'  continuo,  intermittente,  e  com  exacerbações  periódi- 
cas? '       ^ 

Tem  havido  ataques  de  delirio  furioso,  (mantos,  e  de  que 
duração? 
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Tem-se  empregado  meios  de  coacção,  e  quaes? 

Durante  a  alienação  tem  havido  aílucinações,  quantas,  c 
«m  que  sentido? 

Teem-se  manifestado  tendências  ao  suicídio,  ou  a  acções 
malfazejas,  e  de  que  maneira? 

Qual  tem  sido  o  tractamento  empregado,  e  quaes  os  re- 
sultados ? 

Tem-se  usado  de  sangrias,  purgantes,  narcóticos,  dietas, 
e  cm  que  escala? 

3.^  Copia  da  sentença  que  tiver  julgado  o  doente  alie- 
nado, se  a  houver  (Artigo  28."  §  4."  do  regulamento). 

4  .*  A  pessoa ,  que  soUicitar  a  entrada  no  Hospital ,  do  alie- 
nado indigente,  apresentará  um  certificado,  empapei  não  sel- 
iado,  do  parocho  da  freguezia  onde  o  doente  residir,  rubrica- 
do pela  respectiva  authoridade  local,  com  expressa  declaração 
de  que  é  pobre  (Artigo  C.°  da  Portaria  regulamentar  das  ad- 
missões dos  doentes  no  Hospital  de  S.  José). 

5.^  A  pessoa,  que  requerer  a  admissão  do  alienado  pen- 
sionista, juntará  aos  documentos  de  que  tractam  a  1.%  2.',  e 
3."  condições,  o  de  haver  pago  adiantadamente  na  Contadoria 
do  Hospital  de  S.  José,  a  quota  mensal  relativa  á  classe  em 
que  o  alienado  houver  de  ser  collocado,  em  conformidade  da 
tabeliã  adjunta  n."  1. 

6.*  Os  alienados  militares  são  considerados  pensionistas, 
e  a  sua  quota  mensal  será  regulada  de  accordo  com  os  cura- 
dores legaes,  em  proporção  de  seus  respectivos  soldos  (Artigo 
6.°  do  regulamento  do  Hospital  de  alienados). 

7 .  ^  Os  ai  ienados  remettidos  ao  Hospital  pela  authoridade 
publica,  serão  n'elle  admittidos  com  a  simples  apresentação 
da  respectiva  ordem  (Artigo  28  §  4."  do  regulamento). 

8.'  Em  circumstancias  urgentes,  o  Medico  Director  do 
Hospital  admitte  provisoriamente  qualquer  alienado,  sem  de- 
pendência de  certidão  de  moléstia  (Artigo  29.°  do  regulamen- 
to), ficando  porém  obrigada  a  pessoa,  que  remetter  o  doente, 
a  apresental-a  em  tempo  devido. 

TABELLA  N.**  1. 

o  alienado  pensionista  de  1.'  classe,  paga  mensalmente 
uma  quantia  superior  a  24.^000  réis,  arbitrada  de  accordo  com 
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a  Administração  do  Hospital :  tem  por  habitação  sala,  e  quarto 
com  mobília  correspondente  e  aceiada ;  assistência  de  enfer- 
meiros, e  criados  que  lhe  forem  precisos ;  comida  escolhida, 
e  apropriada  ao  seu  estado  e  condição,  conforme  as  prescrip- 
ções  do  Medico  Clinico,  por  quem  será  diariamente  observa- 
do ;  e  tudo  em  harmonia  com  a  importância  da  sua  quota. 

O  da  2. a  classe  paga  24^00  réis  mensaes :  tem  quarto 
para  habitação  com  leito  de  ferro,  e  roupa  correspondente ;  a 
mobilia  necessária  ao  seu  serviço ;  assistência  de  enfermeiro ; 
tractamento,  e  curativo  adequado  ao  seu  estado ;  e,  sendo  vá- 
lido, a  comida  designada  na  seguinte  tabeliã  N."  2. 

O  da  3.^ classe  paga  14^400  réis  mensaes,  tendo  quarto 
de  duas  ou  mais  camas,  onde  habitará  conjuntamente  com  ou- 
tros doentes  da  mesma  classe;  assistência,  tractamento,  e cu- 
rativo correspondente ;  e  a  comida,  sendo  válido,  designada 
na  tabeliã  N.°  3. 

O  da  4.^  classe  paga  7^200  réis  mensaes  :  habita  na  re- 
partição dos  alienados  indigentes ;  tem  assistência  correspon- 
dente, e  a  comida,  sendo  válido,  designada  na  tabeliã  N.*  I, 
pela  qual  também  se  regulam  as  dietas  dos  alienados  indi- 
gentes. 

TABELLA  N.°  2. 

Das  dietas  para  os  alienados  válidos  e  pensionistas  de 
24p00  réis  mensaes. 

Almoço  :  — Pão  fmo,  6  onças. — Ovo  quente,  um. — 
Chá  ou  café,  12  onças.  —  Leite,  6  ditas. — Assucar,  uma  di- 
ta.—  Manteiga,  uma  dita. 

Jantar:  —  Pão  fmo,  8  onças. — Sopa,  12  ditas. — Ar- 
roz cosido,  12  ditas. — Carne  de  vacca  cosida,  8  ditas. — Bife 
de  dita,  6  ditas. — Salada.  —  Queijo,  1  onça.  —  Yinho,  8  di- 
tas.—  Doce,  4  ditas. — Fructa  secca  ou  verde. 

Ceia:  —  Pão  fmo,  4  onças. — Chá,  12  ditas.  —  Leite,  6 
ditas.  —  Assucar,  uma  dita. — Manteiga,  uma  dita. 

N.  B.  Esta  dieta  pode  variar,  tendo  ao  almoço  e  ceia, 
em  logar  de  ovo,  4  onças  de  bife  de  vacca,  substituindo-se  o 
chá  ou  café  e  manteiga  por  caldo  de  farinha,  ou  chocolate: 
do  mesmo  modo  pode  ter  ao  jantar,  em  logar  de  sopa  de  pão, 
de  massa  ou  cevadinha ;  e  em  vez  de  arroz  cosido,  legumes 
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ou  hortaliça ;  podendo  igualmente  subslituir-se  o  bife  por  peixe 
cosido  ou  frito,  e  a  salada  por  hervas  esparregadas. 

TABELLA  N."  3.     ' 

Das  dietas  para  os  alienados  válidos^  pensionistas 
(íe  14^400  réis  mensaes. 

Almoço:  —  Pâo  fino,  6  onças. — Chá  ou  café,  12  ditas. 
—  Leite,  6  ditas.  —  Manteiga,  uma  dita.  —  Assucar,  uma  dita. 

Jantar:  —  Pão  fino,  8  onças.  —  Sopa,  12  ditas. — Ar- 
roz cosido,  12  ditas.  —  Carne  cosida,  8  ditas. — Vinho,  8  di- 
tas.—  Queijo  e  fructa,  uma  dita. 

Ceia:  —  Pão  fino,  4  onças. — Chá  liquido,  12  ditas. — 
Leite,  6  ditas.  —  Assucar,  uma  dita. — Manteiga,  uma  dita. 

N.  B.  Esta  dieta  pode  ter,  debaixo  das  mesmas  quan- 
tidades, ao  almoço  e  ceia,  em  logar  de  café  ou  chá  com  leite, 
caldo  de  farinha,  tapioca,  salepo,  etc. ;  bem  como  ao  jantar 
peixe  fresco  ou  salgado,  em  logar  de  carne :  legumes  ou  hor- 
taliça em  \ez  de  arroz  cosido;  eem  logar  de  queijo,  doce  em 
quantidade  equivalente  ao  valor  d'aquelle. 


TABELLA  N."  4. 

Das  dietas  para   os  alienados  válidos,  pensionistas  de  7JJ20Ô 
réis  mensaes,  e  para  os  indigentes. 

Dieta  de  carne. 

Almoço:  —  Açorda,  18  onças. 

Jantar:  —  Pão,   8  onças.  —  Arroz  cosido,  12  ditas. — 
Carne  cosida,  4  ditas. — Toucinho,  meia  dita. 
Ceia:  —  Pâo,  4  onças. — Sopa,  18  ditas. 

Dieta  de  peixe. 

Almoço: — Açorda,  18  onças. 

Jantar:  — Pão,  8  onças,  — Arroz  cosido,  12  ditas. — 
Peixe  cosido,  8  ditas, 


Dieta  de  legumes  e  hortaliça.  u 

Almoço:  —  Açorda,  18  onças. 

Jantar: — Pão,  8  onças. — Legumes  e  hortaliça,  lâ  di- 
tas.—  Toucinho,  uma  dita.  —  Arroz,  12  ditas. 

Ceia: — Pão,  4  onças. — Sopa,  18  ditas. 

iV.  B.  Estas  dietas  podem  ter,  debaixo  das  mesmas  quan- 
tidades, o  seguinte : 

Ao  almoço,  sopa,  chá  ou  café,  com  4  onças  de  pão,  e 
meia  dita  de  manteiga,  em  logar  de  açorda. 

Ao  jan:ar,  legumes,  hortaliça,  ou  macarrão,  em  vez  de 
arroz. 

A'  ceia,  arroz,  hortaliça,  legumes  ou  açorda,  em  logar 
de  sopa. 


Nada  direi  acerca  da  organisação  d'este  no\o  Hospital  que 
o  paiz  não  possuia,  e  que  desde  muito  tempo  era  reclamado 
pelas  conveniências  de  administração  publica,  e  interesse  par- 
ticular, porque,  tendo  sido  publicado  pela  imprensa  o  relatório 
de  5  de  Janeiro  de  1852,  em  que  o  seu  Medico  Director,  cum- 
prindo o  que  dispõe  o  artigo  16.**  §  18.°  do  respectivo  regu- 
lamento, dá  conta  de  toda  a  gerência  a  seu  cargo,  terá  certa- 
mente este  bem  elaborado  e  desenvolvido  trabalho,  satisfeito 
ainda  a  mais  escrupulosa  investigação  ;  reservando-me  só  para, 
no  logar  competente  d'este  Opúsculo,  dar  uma  idéa  dos  seus 
melhoramentos  materiaes  realisados  depois  d'aquella  data. 

Admittidos  no  Hospital  de  S.  José  os  doentes  pelo  modo  que 
ha  pouco  expuz,  verifica-se  a  sua  entrada  da  maneira  seguin- 
te :  assim  que  o  doente  se  apresenta  no  Hospital,  é  submettido 
á  inspecção  do  Cirurgião  de  dia,  em  serviço  no  Banco,  o  qual 
ou  lhe  presta  alli  mesmo  soccorros,  se  ocaso  é urgente,  ou  em 
circumstancias  ordinárias  lhe  destina  enfermaria  de  Medicina 
ou  de  Cirurgia,  segundo  o  seu  padecimento:  na  primeira  hy- 
pothese,  e  nos  casos  em  que  ao  Hospital  chegam  individues 
com  todos  os  caracteres  de  uma  morte  apparente,  mas  que  po- 
dem ser  revocados  á  vida  por  meio  das  machinas,  e  appare- 
Ihos  que  a  sciencia  dispoz  para  tão  importantes  fins,  o  Cirur- 
gião de  serviço  emprega  logo  os  que  julga  necessários  (por- 
que o  Banco  acha-se  enriquecido  com  uma  preciosa  collecção 
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de  instrumentos  cirúrgicos) ;  e  em  muitas  occasiôes  tem  sido 
coroados  dos  melhores  resultados,  estes  esforços  da  arte. 

Sobre  estas  occorrencias,  e  acerca  do  fallecimento  de  al- 
guns individues,  verificado  durante  o  transito  de  suas  casas 
até  ao  Hospital,  providenciou  o  Enfermeiro  Mór  com  o  maior 
acerto,  nas  disposições  da  Portaria  de  22  de  Maio  de  1852  ; 
e  cabe  aqui  dizer  que  ao  pensamento  quepoz  em  pratica,  des- 
de que  se  achou  collocado  á  frente  da  Administração  d'estes 
importantes  Estabelecimentos,  de  cercar-se  de  um  certo  nu- 
mero de  facultativos,  de  ouvir  os  seus  conselhos  sobre  maté- 
rias technicas  da  sciencia,  ede  os  pôr  em  execução,  com  uma 
não  vulgar  lirmeza  de  vontade,  deve  o  Hospital  de  S.  José  e 
annexos,  os  melhoramentos  já  tão  demonstrados,  que  são  hoje 
do  dominio  do  publico. 

Na  segunda  hypothese  porém,  isto  é,  quando  os  doentes 
se  apresentam  em  circumstancias  ordinárias,  designa-lhes  o  Ci- 
rurgião de  serviço  a  enfermaria  em  que  devem  ser  recebidos ; 
indo  antes  á  Casa  dos  Assentos,  onde,  em  livro  competente 
são  inscriptos,  por  um  numero  de  ordem,  nome,  annos  deida- 
de, estado,  profissão,  naturalidade,  residência,  nome  de  pae, 
e  moléstia.  Este  livro,  que  é  riscado  em  forma  demappa,  tem 
na  lauda  esquerda  tantas  columnas  quantos  são  os  dizeres  que 
ficam  referidos;  ena  lauda  direita,  a  designação  do  anno,  mez, 
dia,  e  horas  da  manhã  ou  da  tarde  em  que  cada  doente  entrou, 
saiu,  ou  falleceu;  a  enfermaria,  enumero  da  cama  para  onde 
foi  ;  e  o  dinheiro,  e  efleitos  com  que  entrou. 

Depois  d'este  assentamento,  que,  por  tão  desenvolvido, 
presta  ao  serviço  publico,  e  ao  interesse  de  particulares  os  es- 
clarecimentos que  frequentemente  são  exigidos,  e  dados  por 
meio  de  certidões  que  se  requerem,  vae  o  doente  para  a  en- 
fermaria que  lhe  foi  destinada,  acompanhado  por  um  servente, 
ou  conduzido  em  maca,  se  o  seu  estado  assim  o  requer,  levan- 
do uma  papeleta  assignada  pelo  facultativo  que  fez  a  acceita- 
çao,  em  que  se  escreve  o  numero  de  ordem,  com  que  ficou 
indicado  no  livro,  e  os  demais  dizeres  que  ficam  menciona- 
dos, com  relação  á  entrada. 

Estas  papeletas,  ou  diários,  foram  ampliados  desde  ol." 
de  Janeiro  do  corrente  anno,  accrescentando-se-lhes  estes  di- 
zeres :  resumo  do  tractamento  empregado  no  Hospital  —  his- 
toria pregressa,  ou  da  moléstia  antes  do  doente  entrar  no  Hos- 
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pitai,  temperamento,  constituição,  se  foi,  ounàovaccinado,  se 
a  doença  é  hereditária,  e  a  sua  duração  antes  da  entrada  no 
Estabelecimento;  para  d'este  modo  ficarem  servindo  de  elemento 
á  estatística  medica,  que  o  Hospital  hoje  publica  pela  imprensa. 

Vem  opportunamenle  a  este  logar  dizer-se,  que,  sendo  o 
Hospital  de  S.  José  um  Estabelecimento  dos  mais  notáveis  no 
seu  género,  até  ao  anno  delSoO,  apenas  publicava,  nas  con- 
tas annuaes  da  sua  gerência,  uma  relação  succinta  das  molés- 
tias que  alli  se  tractavam,  edos  seus  resultados:  de  maneira 
que  a  falta  de  uma  estatistica,  que  representasse  o  movimento 
clinico  do  Hospital  de  S.  José  e  annexos,  vedava  á  medicina 
portugueza  muitos  meios  de  illustrar-se,  pelo  amplo  conheci- 
mento da  pathologia  respectiva ;  e  privava  o  Governo,  de  im- 
portantes dados,  sempre  necessários  á  solução  de  quaesquer 
questões  de  hygiene  publica,  e  de  reforma  sanitária. 

Esta  lacuna  prehencheu-se,  e  a  estatistica  do  Hospital  de 
S.  José,  e  deS.  Lazaro  está  pulDlicada  pela  imprensa  com  re- 
lação ao  anno  de  1851 ;  e  assim  se  continuará,  regular  esuc- 
cessivamente  em  todos  os  annos  civis ;  porque  o  Enfermeiro 
Mór,  tendo  ouvido  a  opinião  da  commissão  medica  do  Hospi- 
tal (que  sempre  consulta  na  apreciação  de  objectos  technicos), 
e  os  facultativos  mais  distinctos  do  Estabelecimento,  mandou 
confeccionar  aquella  estatistica,  como  Complemento  do  seu  re- 
latório dirigido  A  Sua  Magestade  em  22  de  Março  de  18S2 ; 
e  remettendo-a  ao  Governo,  com  officio  de  20  de  Outubro  do 
mesmo  anno,  acompanhada  dos  demais  documentos  que  O  re- 
solveram a  proceder  n'esta  conformidade,  foi  tudo  approvado 
por  portaria  do  Ministério  do  Reino  de  22  do  referido  mez  de 
Outubro. 

Logo  que  o  doente  chega  á  enfermaria  que  lhe  foi  desti- 
nada, recebe-o  o  enfermeiro  respectivo,  e,  designando-lhe  a  ca- 
ma que  deve  occupar,  colloca  na  cabeceira  da  mesma  a  sobre- 
dita papeleta  dentro  de  um  caixilho  com  vidro :  auxiliado  pelos 
ajudantes,  despe  o  doente  o  fato  que  traz,  que  depois  de  limpo,  é 
guardado  na  arrecadação  da  enfermaria,  com  o  nome  do  doente 
a  quem  pertence,  e  enumero  da  cama  em  que  está.  Se  trou- 
xe comsigo  objectos  de  valor,  são  estes  depositados  naThesou- 
raria  do  Hospital,  para  lhe  serem  opportunamente  restituídos, 
tudo  em  conformidade  dos  regulamentos,  de  que  em  logar  com- 
petente farei  menção. 
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O  doente,  depois  de  submettido  ao  processo  de  limpesa 
que  o  seu  estado  permitte,  recebe  camisa  e  barrete,  e  entra 
em  uma  cama  aceiada,  com  lençoes  e  fronha  de  linho,  cober- 
tores de  lã,  e  coberta  de  chita.  Se  a  esta  hora  ainda  o  Director 
da  enfermaria  não  tem  passado  visita,  espera-se  que  este  lhe 
prescreva  medicamentos  e  dieta ;  se  porém  já  a  visita  se  pas- 
sou, é  o  cirurgião  do  Banco  quem  desempenha  este  dever. 
Seria  incorrer  em  demasiada  prolixidade,  mencionar  aqui 
todos  os  meios  que  asciencia,  e  a  caridade  tem  posto  cm  ac- 
ção, afim  de  que  aos  hospedes  d'estacasa  de  beneficência,  na- 
da ifalte.  O  cxcellente  arranjo  em  que  as  camas  se  acham,  a 
boa  qualidade,  aceio,  e  apparencia  das  roupas  e  utensilios  do 
immediato  uso  dos  doentes,  satisfazem  a  todas  as  exigências 
do  melhor  serviço,  e  attestam  a  boa  organisação  do  Hospi- 
tal de  S.  José. 

Os  doentes,  em  quanto  estão  de  cama,  teem  substituição 
de  roupas  sempre  que  lhes  são  necessárias,  e  em  muitos  casos 
mais  de  uma  vez  ao  dia ;  o  numero  de  cobertores,  não  é  de- 
terminado, regula-se  pelas  necessidades  do  doente  :  para  estar 
assentado  na  cama  tem  um  capote  de  panno  que  o  agasalha ; 
e  quando,  em  convalescença,  passeia  nas  enfermarias,  ou  n'um 
terreno  ajardinado,  contiguo  a  ellas,  são-lhes  fornecidos  sapa- 
tos, calças,  polainas  e  todos  os  demais  reparos  que  se  presu- 
mem necessários,  segundo  as  estações. 

Todas  as  enfermarias  teem  um  Director,  Medico,  ou  Ci- 
rurgião segundo  a  clinica  a  que  pertencem ;  um  Enfermeiro, 
três  ou  quatro  ajudantes,  e  igual,  ou  maior  numero  de  ser- 
ventes, conforme  as  necessidades  do  serviço. 

No  fim  do  anno  de  1850,  reconhecendo  o  actual  Enfer- 
meiro Mór,  ainda  então  Vogal  da  Commissão  Administrativa 
da  Santa  Casa  da  Misericórdia  e  Hospital  de  S.  José,  que  es- 
te estabelecimento  carecia  de  um  regulamento,  que  mantivesse 
a  reciproca  harmonia,  enexo  entre  as  enfermarias  e  outras  re- 
partições que  o  compõem,  e  determinasse  o  serviço  de  todas  el- 
las, estudou  detidamente  esta  matéria ;  consultou  as  especia- 
lidades competentes ;  e  depois  de  haver  presenceado  o  efleito 
de  alguns  ensaios  a  que  mandou  proceder,  fez  confeccionar  os 
regulamentos  do  serviço  dos  facultativos  directores  de  enfer- 
marias, dos  empregados  das  mesmas,  e  da  despensa,  ecosinha 
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do Hospital,  os  quaes  foram  impressos,  e  distribuidos  pelas  pes- 
soas a  quem  compete  o  seu  conhecimento,  e  mandados  porem 
execução  desde  o  1.^  de  Janeiro  de  1851 :  e  mais  tarde,  em 
16  de' Abril  de  1852,  organisou  também  o  regulamento  da 
casa  dos  assentos,  que  foi  igualmente  impresso,  e  distribuido ; 
achando-se  em  plena  execução  desde  o  1 .°  de  Julho  do  mesmo 
anno. 

Farei  de  todos  os  ditos  regulamentos  especial  menção,  vis- 
to que  das  suas  disposições,  em  pleno  vigor,  facilmente  sede- 
prehende  o  modo  porque  os  doentes  são  tractados. 

O  regulamento  do  Banco  do  Hospital  deS.  José,  manda- 
do observar  por  Decreto  de  31  de  Maio  de  1850,  commette 
o  serviço  d'aquella  repartição  a  um  cirurgião  ordinário,  di- 
rector, e  a  três  cirurgiões  ordinários,  denominados  do  Banco  ; 
e  tem  dois  serventes  effectivos  do  Hospital. 

E' n''este  regulamento  que  se  estabelece  a  escala  das  pro- 
moções ;  que  se  provê  nos  casos  de  impedimento  por  moléstia, 
ou  licença ;  e  que  se  acham  consignadas  outras  providencias 
relativas  ao  serviço  dos  cirurgiões  extraordinários  do  Hospi- 
tal. 

No  Banco,  está  sempre  de  serviço  um  dos  seus  três  ci- 
rurgiões ordinários,  desde  as  10  horas  da  manhã,  até  ás  8  da 
manhã  seguinte:  a  qualquer  hora  portanto,  do  dia  ou  da  noite, 
em  que  algum  doente  do  Hospital  precise  de  auxilios,  imme- 
diatamente  lhe  são  por  elle  prestados ;  e  do  mesmo  modo  são 
soccorridos  todos  os  doentes  externos  que,  por  casos  acciden- 
taes,  alli  chegam. 

A's  8  horas  da  manhã  de  cada  dia,  comparecem  impre- 
terivelmente no  Banco  o  director,  "e  o  cirurgião  que  vae  en- 
trar de  serviço,  para  juntos  com  o  que  está  de  dia  principia- 
rem o  curativo  dos  doentes  externos. 

O  numero  dos  que  diariamente  concorrem  a  receber  cu- 
rativo no  Banco  do  Hospital,  é  sempre  de  20  a  30  pessoas  de 
ambos  os  sexos,  e  com  as  que  fazem  uso  da  machina  electro 
magnética,  monta  aproximadamente  a  dez  mil  em  cada  anno. 

O  Hospital  fornece,  n'este  acto,  os  medicamentos  locaes 
que  os  doentes  precisam,  e  bem  assim  os  pannos,  fios,  liga- 
duras, etc.  ,  que  lhes  são  necessários. 

Além  (1'este  serviço  a  cargo  do  Banco,  compete  também 
ao  seu  director  visitar,  nas  enfermarias  de  medicina,  aquelles 
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enfermos  que  tiverem  precisão  de  iractamento  cirúrgico,  enai 
virtude  da  prescripção  do  director  da  respectiva  enfermaria ; 
e  Onalmenle,  ao  cirurgião  de  dia  incumbe  a  acceitaçào  dos  doen- 
tes, pelo  modo  já  mencionado  em  logar  competente. 

Ainda  que  a  acceitaçáo  dos  doentes  compete  especial- 
mente ao  Cirurgião  de  serviço  no  Banco,  o  artigo  15."  da  Por- 
taria regulamentar  da  Administração  do  Hospital,  de  16  de 
Janeiro  de  18S1,. declara  que  "  qualquer  facultativo,  direc- 
tor de  enfermaria  do  Hospital,  poderá,  quando  lhe  parecer  con- 
veniente, fazer  a  acceitaçáo  dos  doentes,  com  tanto  porém  que 
sejam  religiosamente  cumpridas  as  disposições  dos§§  5.°e6.^, 
cujo  desempenho  lhe  incumbe  verificar.  " 

Os  paragraphos  supracitados  são  os  seguintes : 

§  5.*^  "  O  facultativo  encarregado  da  acceitaçáo,  ad- 
mittirá  os  doentes  que  não  poderem  ser  curados  no  Banco,  pre- 
cedendo sempre  o  assentamento  feito  pelo  respectivo  escrivão, 
sem  o  que  nenhum  poderá  entrar  nas  enfermarias,  sob  pena 
de  ser  despedido  o  enfermeiro  que  fizer  o  contrario.  " 

§  6.°  "Nenhum  doente  será  admittido,  salvas  as  ex- 
cepções mencionadas  no  §2.°  (que  se  referem  aos  doentes  gra- 
vemente enfermos,  cujo  estado  reclame  soccorros  promptos,  e 
aos  remettidos  pela  authoridade  publica,  que  serão  admittidos 
a  toda  e  qualquer  hora),  sem  que  apresente  um  attestado  do 
parocho  da  freguezia,  onde  residir,  rubricado  pela  respectiva 
authoridade  local,  em  papel  não  sellado,  no  qual  se  declare  o 
seu  nome,  filiação,  naturalidade,  estado,  occupação  e  morada, 
com  expressa  declaração  de  que  é  pobre.  " 

Pelo  que  fica  exposto  se  conhece  que  o  regulamento  do 
Banco  do  Hospital  de  S.  José,  em  relação  ao  serviço  externo, 
e  ao  peculiar  do  Estabelecimento,  satisfaz  a  todas  as  suas  in- 
dicações ;  como  ainda  melhor  o  provam  os  bons  resultados  da 
sua  execução. 

No  regulamento  da  Casa  dos  Assentos,  de  16  de  Abril  de 
1852,  resumio  o  Enfermeiro  Mór  todas  as  disposições  pelas 
quaes  isoladamente  se  determinava  o  serviço  d'aquella  repar-. 
tição ;  e  tendo  attenção  á  importância  dos  trabalhos  que  lhe 
iam  ser  commettidos,  e  ao  desenvolvimento  que  necessaria- 
mente se  lhes  devia  dar,  em  ordem  a  satisfazer  ás  diversas 
noções  estatísticas,  elementares  da  estatística  geral  do  esta- 
belecimento, providenciou  n'esta  conformidade,  e  tão  oppor- 
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timamente,  queaquella  repartição  desempenha  hoje  os  deveres 
a  seu  cargo,  por  modo  que  satisfaz  ás  exigências  do  serviço. 

O  seu  pessoal  compõe-se  de  um  escrivão,  dois  ajudantes, 
e  dois  serventes :  o  escrivão  dirige  o  serviço,  observa,  e  faz 
observar  o  regulamento  ;  examina  cuidadosamente  se  os  doen- 
tes que  deram  entrada  no  Hospital  trazem  comsigo  algum  di- 
nheiro, relógio,  ou  objecto  de  valor  em  metal,  ou  em  titulos, 
papeis  de  credito,  etc.  ,  afim  de  o  participar  diariamente  á 
Thesouraria  do  Estabelecimento,  para  devida  execução  do  ar- 
tigo 28.*^  do  regulamento  das  enfermarias,  que  dispõe  o  se- 
guinte : 

"  O  enfermeiro  tomará  conhecimento  da  roupa  que  trou- 
xer qualquer  doente,  depositando-a,  sob  sua  responsabilidade 
na  respectiva  arrecadação ;  quando  porém  aconteça  trazer  al- 
gum doente  dinheiro,  relógio,  ou  outro  qualquer  objecto  de 
valor,  papeis,  etc. ,  será  tudo  promptamente  entregue  na  The- 
souraria, cobrando-se  o  competente  recibo.  " 

A  verificação  d'isto  poderá  ser  feita  : 

"'1.^  peio  escrivão  da  Casa  dos  Assentos,  ou  seus  aju- 
dantes. 

2.^  pelo  ajudante  de  serviço,  em  presença  do  enfer- 
meiro de  ronda.  " 

"3.°  pelo  mesmo  ajudante  de  serviço,  com  tanto  que 
chame  immediatamente  o  irmão  maior  de  semana.  " 

"4.^  em  qualquer  doestes  casos  se  declarará  sempre 
ao  doente,  qual  foi  o  dinheiro,  quaes  os  papeis,  ou  objectos 
de  valor  que  ficaram  depositados.  " 

Está  mais  a  cargo  do  escrivão  da  Casa  dos  Assentos :  re- 
metter  diariamente  á  Contadoria  uma  participação  dos  doentes 
que  pagam  o  seu  curativo ;  passar  guias  aos  enfermos ;  deta- 
lhar um  dos  seus  ajudantes  para  assistir  ás  juntas  medicas, 
que  o  publico  consulta  no  Hospital  deS.  José;  ordenar  as  bus- 
cas ;  expedir  as  certidões  que  forem  pedidas  pelas  partes ;  e 
nomear  por  escala,  um  dos  serventes  para  ficar  de  piquete  até 
ao  dia  seguinte,  afim  de  tomar  nota  dos  enfermos  que  entrarem 
extraordinariamente  durante  a  noite ;  para  por  meio  d^ellas  se 
exigir  dos  respectivos  enfermeiros  os  esclarecimentos  necessá- 
rios, e  fazerem-se  os  devidos  assentos  nos  livcos  onde  com- 
petir, logo  que  a  repartição  esteja  aberta. 

O  ajudante  mais  antigo  substitue  o  escrivão,  em  seus 
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impedimentos ;  c  ambos  os  ajudantes  processam  a  escriptura- 
ção,  de  que  darei  aqui  uma  idéa,  pela  ordem  em  que  os  res- 
pectivos modelos  se  acham  juntos  ao  regulamento  da  dita  re- 
partição, e  fazem  parte  d'elle;  a  dita  escripturaçào  compre- 
hende  :  o  registro  geral  de  entradas,  saidas,  e  fallecimentos  no 
Hospital  de  S.José  e  annexos;  o  assentamento  dos  recem-nas- 
cidos  (este  livro  é  reservado),  com  designação  dos  nomes  das 
puerperas,  e  todos  os  mais  esclarecimentos  que  possam  vir  a 
ser  necessários  :  o  assentamento  de  alienados  —  dito  de  alie- 
nadas—  dito  de  egressos  —  dito  de  militares  —  dito  de  pen- 
sionistas do  estado  —  dito  de  pensionistas  do  Hospital  —  (que 
pagam  o  seu  curativo)  —  o  mappa  diário  do  movin>.ento  dos 
enfermos  —  as  guias  que  acompanham  os  cadáveres  ao  cemi- 
tério—  a  relação  dos  egressos  fallecidos  no  Hospital  de  S.José 
e  annexos  —  dos  pensionistas  do  estado  —  e  de  outras  pessoas 
de  quem  a  authoridade  publica  deve  ter  conhecimento  :  —  o 
resumo  da  entrada,  saida,  e  fallecimento  dos  enfermos  —  exis- 
tências diárias  —  movimentos  annuaes  —  e  as  guias  que  acom- 
panham os  expostos. 

Todos  estes  livros,  guias,  e  mappas  estão  desenvolvidos 
tão  amplamente,  e  illustrados  por  meio  de  Índices  alpha  beti- 
cos,  que  a  todo  o  momento  em  que  seja  preciso  saber-se  o  dia, 
e  mesmo  a  hora  da  entrada,  sabida,  e  fallecimento  de  qual- 
quer enfermo,  promptamente  se  dão  os  necessários  esclareci- 
mentos :  nem  de  outro  modo  poderia  estar  regularisada  esta 
repartição;  porque  registrando  o  movimento  de  13  a  14:000 
pessoas  que  annualmente  entram  no  Hospital  deS.  José  e  an- 
nexos, fácil  se  torna  avaliar  o  numero  das  exigências  que,  a 
requerimento  de  partes,  e  requisições  da  authoridade  publica, 
tem  de  satisfazer ;  e  as  regras  methodicas,  que  lhe  incumbe 
sustentar. 

Tendo  feito  menção  do  serviço  do  Banco,  e  Casa  dos  As- 
sentos, pela  breve  analyse  dos  seus  regulamentos,  trac tarei 
agora  dos  que  determinam  o  serviço  dos  facultativos  —  direc- 
tores de  enfermarias,  e  de  outros  empregados  das  mesmas; 
e  por  sua  ordem  dos  que  regem  as  repartições  de  que  este 
estabelecimentos  se  compõem. 

O  regulamento  das  enfermarias,  de  que  já  aqui  fallei, 
mandado  observar  desde  o  1.^  de  Janeiro  de  1852,  compre- 
hendQ :  o  serviço  dos  directores  de  enfermarias  —  dos  irmãos 
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kiaiorea  —  dos  enfermeiros  —  dos  ajudantes  —  e  dos  moços  ; 
da  regente  —  das  enfermeiras  —  das  ajudantes  —  das  criadas 

—  e  dos  porteiros;  e finalmente  o  da  dispensa,  e  da  cosinha. 

A  este  regulamento  estão  juntas  as  portarias  da  Admi- 
nistração do  Hospital,  de  16  el8  de  Janeiro  de  1851 ;  aquella 
fegulando  a  admissão  dos  doentes,  eesta  o  modo  como  podem 
áer  visitados  por  pessoas  estranhas  ao  estabelecimento. 

Os  facultativos  do  Hospital  deS.  José  teem  a  seu  cargo, 
á^egundo  o  que  dispõe  o  citado  regulamento,  a  direcção  clinica 
e  hygienica  de  suas  respectivas  enfermarias,  e  a  inspecção  c 
fiscalisação  do  serviço  dos  enfermeiros,  ajudantes,  e  moços ; 
e  além  d'isso  incumbe-lhes  ^ — visitar  diariamente  os  doentes 

—  prescrever  os  medicamentos  e  dietas  necessários  ao  seu  cu- 
rativo—  indicar  o  modo  e  condições  de  sua  applicação  —  ve- 
rificar se  as  prescripções  feitas  na  ultima  visita  foram  fielmen- 
te cumpridas  —  e  se  as  roupas,  e  mais  objectos  de  serviço  e 
uso  dos  doentes  estão  no  devido  aceio  e  limpesa,  e  dispostos 
convenientemente  —  vigiar  e  fiscalisar  a  qualidade  e  opportuna 
distribuição  dos  remédios,  participando  qualquer  irregulari- 
dade ao  medico  inspector  da  botica ;  procedendo  do  mesmo 
modo  a  respeito  das  dietas,  para  com  o  administrador  da  des- 
pensa, etc. ,  etc. 

Estas  attribúiçôes  geraes,  e  as  de  manter  a  policia  nas 
enfermarias,  constituem  o  Facultativo  director,  uma  authori- 
dade  independente  na  enfermaria  a  seu  cargo  ;  e  não  só  na  di- 
recção clinica  e  hygienica,  como  em  todos  os  arranjos  e  me- 
lhoramentos materiaes,  elle  tem  a  faculdade  illimitada  de  re- 
quisitar tudo  quanto  julga  necessário  ao  serviço  directo  dos 
doentes,  e  á  melhor  ordem  e  regularidade  da  enfermaria  que 
dirige :  e  a  Administração  do  Hospital,  que  se  no  desempenho 
das  obrigações  geraes  que  lhe  estão  commettidas,  é  sempre 
solicita,  mostra  um  particular  desvelo  na  especialidade  dotrac- 
t  amento  directo  dos  doentes.  Não  obstante  a  confiança  que 
lhe  inspiram  os  Facultativos,  e  as  repetidas  provas  que  todos 
elles  teem  dado  de  bom  serviço,  intendeu  dever  certificar-lhes 
que  se  achava  resolvida  a  levar  a  eíleito,  com  preferencia  a 
qualquer  outro  objecto,  tudo  quanto  podesse  aproveitar  ao 
curativo,  e  possivel  bem  estar  dos  enfermos ;  o  que  verificou 
por  meio  da  Circular  de  16  de  Outubro  de  18ol,  do  thegr 
seguinte : 
3 


"  A  Commissão  Administrativa  da  Santa  Casa  da  Mise- 
ricórdia e  Hospital  de  S.José  de  Lisboa,  desejando  que  as  pro- 
visões do  regulamento  das  enfermarias  do  mesmo  Hospital  — 
do  1.°  de  Janeiro  d'este  anno,  na  parte  em  que  diz  respeito 
ao  serviço  dos  enfermeiros  e  ajudantes,  produzam  na  pratica 
—  todos  os  salutares  eflcitos  que  teve  em  vista  conseguir, 
mormente  no  que  se  refere  ao  immediato  serviço  e  possivel 
bem  estar  dos  doentes,  e  sendo  este  mesmo  desejo  aquelle  que 
se  manifesta  na  Commissão  dos  Senhores  Facultativos  que  tem 
tomado  parte  nas  reformas  e  melhoramentos  do  Hospital,  eem 
todos  os  directores  de  enfermaria,  a  cuja  classe  Y.  S.^  digna- 
mente pertence :  a  Commissão  espera  do  zelo  c  do  muito  in- 
teresse que  Y.  S.*  desenvolve  no  cumprimento  de  todas  as 
oMgações  a  seu  cargo,  que  se  prestará  a  uma  detida  e  diária 
observação  sobre  o  modo  como  o  enfermeiro  e  ajudantes  da  en- 
fermaria que  dirige,  cumprem  todas  as  obrigações  que  lhe  es- 
tão impostas  no  citado  regulamento,  e  aquellas  que  so  referem 
ás  diárias  prescripções  de  Y.  S.^,  na  conformidade  do  artigo 
1.°  §  3.^,  dando  parte  por  escripto  no  fim  de  cada  mez,  ou 
immediatamente,  se  necessário  fôr,  do  que  a  tal  respeito  oc- 
correr;  para  n'essa  conformidade  se  providenciar  como  melhor, 
convier  ao  tractamento  dos  doentes.  ' 

"A  Commissão  muito  confia  nos  bons  resultados  d'esta^ 
providencia,  não  só  era  relação  aos  doentes,  como  ao  exacto 
cumprimento  das  obrigações  dos  enfermeiros  e  ajudantes  das 
enfermarias,  que  d'este  modo  adquirirão  o  habito  de  não  fal- 
tarem a  ellas,  constituindo-se  no  futuro  bons  empregados,  de 
que  se  carece. 

"A  esta  participação  mensal,  que  a  Commissão  espera 
do  desvelado  interesse  que  Y.  S.^  toma  pela  regularidade  do 
serviço  da  enfermaria  a  seu  cargo,  poderá  juntar  quaesquer 
observações  que  tendam  a  conseguil-a,  ainda  que  para  isso  se- 
jam necessárias  providencias  novas ;  na  certeza  de  que  tudo 
será  tomado  na  mais  devida  consideração.  Deus  guarde,  etc. 
O  vogal  da  Commissão  —  Diogo  António  Corrêa  de  Sequeira 
Pinto.  —  " 

Julguei  que  devia  transcrever  aqui  integralmente  esta 
Circular,  por  ser,  entre  outras,  mais  uma  prova  de  que  os  pri- 
meiros cuidados  da  Administração  do  Hospital  de  S.  José  se 
dirigem  aos  enfermos ;  e  que  o  seu  tractamento  directo,  e  as 
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com mod idades  que  podem  aprovei tar-lhes,  não  estão  subordi- 
nadas ás  regras  de  economia  administrativa,  mas  só  e  unica- 
mente áquellas,  que  os  Facultativos  directores  intendem  que 
podem  ser  applicadas  sem  prejuiso  dos  mesmos  enfermos. 

Além  de  ser  o  Facultativo  director,  uma  authoridade  in- 
dependente dentro  da  enfermaria  que  dirige,  e  superior  a  to- 
dos os  empregados  d'ella,  comprehende-se  ainda  nas  suas 
attribuições  :  —  dar  aos  empregados  subalternos  as  instrucções 
necessárias,  para  que  possam  cumprir  com  exactidão  as  suas 
respectivas  obrigações  —  convocar  para  consultas  os  coUegas 
que  julga  precisos,  occorrendo  a  qualquer  incidente  que  re- 
clame os  auxilies  da  profissão  —  propor  os  melhoramentos  ne- 
cessários ao  serviço  medico,  e  bem  assim  quaesquer  alterações 
no  regulamento  das  enfermarias  —  fazer  parte  do  jury  me- 
dico (que  avalia  o  merecimento  dos  candidatos  aos  legares 
de  facultativos  extraordnarios  do  Hospital)  em  conformida- 
de das  Portarias,  do  Ministério  do  Reino,  de  25  de  Feve- 
reiro de  1816,  e  de  3  de  Maio  de  1850  —  inspeccionar  dia- 
riamente, até  ás  9  horas  da  manhã,  por  escala  em  cada  se- 
mana, todos  os  viveres  e  géneros  destinados  á  alimentação 
dos  doentes,  authorisando  a  sua  entrada  na  despensa  —  e  satis- 
fazer ao  serviço  da  junta  consultiva ;  accrescendo  que  os  ci- 
rurgiões são  obrigados  a  praticar  todas  as  operações  cirúrgi- 
cas, necessárias  ao  curativo  dos  doentes.       • 

IN 'este  mesmo  regulamento  se  dispõe  que  os  facultativos 
directores  confeccionem  (por  meio  das  papeletas  de  que  já  tive 
occasíão  de  fallar)  a  historia  clinica  das  enfermarias  a  seu  car- 
go, podendo  addicionar^lhe  todas  as  observações  que  julgarem 
dignas  de  mencionar-sé  a  bem  da  humanidade  enferma,  do 
credito  do  Hospital,  e  do  progresso  da  sciencia:  este  é  um 
dos  elementos  que  constituem  a  estatística  do  Hospital  de 
que  também  já  fiz  menção. 

A  sobredita  junta  consultiva,  compõe-se  de  dois  me- 
medicos,  edois  cirurgiões,  nomeados  por  escala  d 'entre  os  fa- 
cultativos directores  de  enfermarias:  reune-se  todas  as  quin- 
tas feiras  e  domingos,  pelas  9  horas  da  manhã,  no  Hospital 
de  S.  José,  em  uma  sala  decentemente  preparada ;  e  as  suas 
sessões  duram  por  tanto  tempo  quanto  é  necessário  para  o  de- 
vido exame  dos  doentes  que  se  apresentam  a  cônsul tal-a,  aos 
quaes  receita,  e  indica  os  meios  adequados  ao  seu  cura- 
3* 
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dTo.  i  ©stas  Sfssões  assiste  um  escripturario  encarregado  de 
lavrar  a  respectiva  acta  que  os  membros  da  junta  assignam ; 
na  qual  se  declara  o  dia,  mez,  eanno,  e  o  numero  dos  doen- 
tes consultantes,  com  as  designações  das  doenças. 

Para  avaliar  a  utilidade  que  o  publico  tira  d'esta  insti- 
tuição, bastará  dizer-se  que  o  termo  médio  das  pessoas  que  no 
decurso  de  cada  anno  aili  concorrem  é  de  1:200  a  1:300. 

As  obrigações  dos  dois  irmãos  maiores  das  enfermarias, 
determinadas  no  sobredito  regulamento  do  1."  de  Janeiro  de 
1852,  são  essencialmente  as  que  incumbem  a  uma  authori- 
cfòde,  em  exercicio  permanente  dentro  do  Hospital,  e  á  qual 
está  comraettida  a  inspecção  de  todo  o  movimento  das  mes- 
mas enfermarias. 

Para  que  esta  inspecção  seja  permanente,  foi  indispen- 
sável haver  dois  irmãos  maiores  que  se  revesassem,  visto  que  a» 
suas  obrigações  abrangem  o  dia  e  a  noite :  está  a  seu  cargo  es- 
cripturar  os  livros  das  differentes  escalas  de  serviço  que  com- 
prehendem  —  facultativos  —  enfermeiros  —  ajudantes  —  e  mo- 
ços :  vigiar  sobre  a  fiel  execução  das  obrigações  ordinárias  de 
todos  os  empregados  das  enfermarias  (á  excepção  dos  faculta- 
tivos), edar  providencias  sobre  o  que  extraordinariamente  oc- 
correr :  visitar  amiudadas  vezes  as  enfermarias,  para  ver 
se  os  empregados  cumprem  os  seus  deveres,  e  sobretudo  se 
aos  eníermos  falta  alguma  cousa :  inspeccionar  as  arrecada- 
ções, a  distribuirão  dós  remédios,  e  dietas;  e  finalmente  man- 
ter em  todas  as  enfetmarias  a  ordem,  socego,  e  boa  policia 
que  o  respectivo  regulamento  prescreve ;  dando  parte  á  Con- 
tadoria do  Hospital  de  qualquer  occorrencia  sobre  que  deva 
providenciar-se,  para  ser  presente  á  Administração  superiof, 
e  esta  deliberar  como  convier. 

Os  enfermeiros  comparecem  nas  suas  respectivas  enfer- 
marias ás  6  horas  da  manhã,  desde  ol.*^  de  Abril  até  30  de 
Setembro;  eás6  horas  emeia  desde  ol.°  de  Outubro  até  31 
dé  Março :  o  seu  primeiro  encargo  é  a  distribuição  dos  remé- 
dios aos  doentes :  só  presenciando-se  a  perfeição,  e  immensa 
cautela  com  que  isto  é  desempenhado,  poderia  avaliar-se  o  acerto 
das  regras  qbe  o  determinam,  pai-a  que  nenhum  equivoco,  oa 
troca  possa  ter  íogar. 

Na  presença  de  um  mappa  que  designa  os  dias  —  os  me- 
dicamentos^ pelos  números  do  respectivo  Formulário,  os  nu- 
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meros  da$  camas  —  e  as  observações  em  que  vâo  notadas  as 
horas  —  o  logar  —  as  quantidades  —  o  numero  de  vezes  —  e 
todas  as  recommendações  feitas  pelos  facultativos,  é  que  o  en- 
fermeiro distribue  os  remédios ;  sendo-lhe  absolutamente  pro- 
hibido  fazer  outro  qualquer  serviço  em  quanto  aquelle  não  es- 
tiver terminado. 

Concluida  esta  primeira  distribuição  dos  remédios,  os  en- 
fermeiros vigiam;,  debaixo  da  sua  responsabilidade,  o  serviço 
das  camas  (que  compete  aos  ajudantes),  afim  de  que  seja  feito 
com  toda  a  regularidade ;  voltando-se  os  enxergões  duas  ve- 
zes, ao  menos,  por  semana,  e  mudando-se  as  roupas  sempre 
que  isso  é  necessário.  Os  doentes,  que  pelo  seu  melhor  esta- 
do podem  levantar-se,  sahem  das  camas  em  quanto  estas  ss 
preparam ;  e  os  que  não  estão  n'aquellas  circnmstancias  são, 
Cuidadosamente  removidos,  e  sempre  de  maneira  que  nãosof- 
fram  prejuiso  algum ;  íavando-se  com  agua  morna  os  que  ca- 
recem de  maior  limpeza,  assim  como  os  que  entram  de  novo,  aos 
quaes  se  cortam  oscabellos  e  barbas,  se  assim  se  julga  preciso. 

E' exemplar  a  caridade  que  em  todos  estes  actos  se  exer- 
cita: e  ainda  queella  não  fosse  commum  aos  empregados  n' es- 
te serviço,  são  tão  amiudadas  as  visitas  do  Enfermeiro  Mór, 
tão  repetidas  as  recommendações  dos  facultativos,  e  tão 
bem  combinadas  as  regras  que  fiscalisam  este  processo,  que 
a  deshumanidade  (quando  a  houvesse)  não  podia  resistir  á 
força  do  exemplo,  e  da  acção  disposta  a  reprimil-a. 

O  enfermeiro  toma  conhecimento  da  roupa  que  trazem 
os  doentes,  deposita-a,  sob  sua  responsabilidade,  na  respectiva 
arrecadação,  e  entrega  na  Thesouraria  do  Hospital  quaesquer 
objectos  de  valor,  papeis,  etc. ,  que  os  mesmos  doentes  tra- 
zem :  esta  obrigação,  de  que  já  em  outro  logar  fallei,  não 
tem  horas  determinadas,  desempenha-se  á  proporção  que  os 
doentes  entram. 

Logo  que  as  camas  se  acham  feitas,  e  os  doentes  arran- 
jados e  limpos,  o  enfermeiro  manda  proceder  pelos  moços  ao 
aceio  geral  da  enfermaria ;  e  por  tal  modo,  e  tão  simultanea- 
mente se  faz,  que  se  alguém  visitar  o  Hospital  antes  das 
7  horas  da  manhã,  já  verá  varridas  todas  as  enfermarias, 
mudadas  todas  as  roupas  que  se  enxovalharam  durante  a 
noute,  limpos  todos  os  utensiiios  de  metal  e  louça,  e  desia- 
/ectadas  todas  as  casas. 
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A's  7  horas  da  mauhà,  desde  o  1.°  de  Abril  até  80  de 
Setembro,  e  ás  8  horas  desde  o  1.^  de  Outubro  até  31  de 
Março,  tendo-se  previamente  dado  o  pão,  serve-se  o  almoço 
âos  doentes,  o  qual  é  distribuido  por  modo  tão  rápido  que 
iião  perde  o  seu  conveniente  grau  de  calor. 

Depois  d'esta  hora,  segue-se  a  visita  do  facultativo :  o 
enfermeiro  marca  na  sua  pauta  (que  designa  o  numero  das 
camas)  as  dietas  de  almoço,  jantar,  e  ceia  —  o  pão,  além  do 
da  dieta  —  o  vinho,  geleias,  marmelada,  etc.  —  os  números  dos 
remédios  internos,  segundo  o  respectivo  Formulário^  e  bem 
assim  os  dos  externos,  taes  como  banhos,  cataplasmas,  fomen- 
tações,  fricções,  ventosas,  bixas,  sangrias,  sinapismos,  vesi- 
catórios, etc;  escrevendo  também  na  columna  das  observações, 
tudo  quanto  c  necessário  ao  melhor  esclarecimento  das  appli- 
caçõcs,  como  por  exemplo,  as  horas,  ologar,  as  quantidades, 
o  numero  de  vezes,  e  todas  as  recommendaçôes  feitas  pelo  fa- 
cultativo. 

Esta  pauta  é  uma  copia  fiel  do  que  o  facultativo  dirçctor 
indica  nas  papeletas  que  estão  á  cabeceira  dos  doentes ;  e  de- 
pois de  tudo  escripto  com  a  maior  claresa,  faz  o  enfermeiro  o 
respectivo  apanhamento  de  todo  o  receituário,  tanto  em  rela- 
ção aos  medicamentos,  como  ás  dietas,  remettendo  aquelle 
para  a  botica,  e  este  para  a  cosinha,  afim  d'aquellas  duas  re- 
partições fazerem  os  respectivos,  e  opportunos  fornecimen- 
tos. 

Finda  a  visita,  o  enfermeiro  remette  â  Casa  dos  As- 
sentos, uma  nota  das  transferencias  dos  doentes,  ordenadas 
pelo  facultativo,  remettendo  também  as  papeletas  dos  doentes 
com  alta,  edos  fallecidos.  Esta  pratica  inalterável,  é  a  queda 
em  resultado  a  exactidão  dos  registros  da  Casa  dos  Assentos, 
e  á  conveniência  de  estarem  sempre  em  dia. 

O  enfermeiro  não  pode  ter  em  seu  poder  remédio  algum, 
que  não  seja  dos  que  o  facultativo  prescreveu,  salvo  se  este 
ordenar  que  alguns  sejam  conservados ;  mas  se  no  decurso  das 
24  horas,  que  medeiam  de  visita  a  visita,  os  doentes  precisa- 
rem de  algum  remédio  extraordinário,  pode  o  enfermeiro  re- 
quisital-o  á  botica,  dando  depois  parte  ao  facultativo,  para  ser 
competentemente  abonado. 

E'  da  obrigação  do  enfermeiro  fazer  um  mappa  diário 
eiri  que  se  descrevam  as  horas,  e  os  medicamentos  que  devem 
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ser  administrados  aos  doentes,  no  decurso  das  24  horas ;  o 
qual  entrega  ao  ajudante  de  piquete,  dando-Ihe  as  demais  ex- 
plicações que  jufga  precisas,  aíim  de  que  este  desempenhe 
tudo  com  a  pontualidade  e  acerto  indispensáveis,  e  em  con- 
formidade com  as  prescripções,  e  recommendações  do  fa- 
cultativo director.  Ã  responsabilidade  do  enfermeiro  não  se 
declina  por  este  facto ;  elle  tem  ainda  a  obrigação  de  verifi- 
car uma  e  mais  vezes,  se  o  ajudante  de  piquete  cumpre  de- 
vidamente todos  os  seus  deveres. 

A's  10  horas  e  meia  da  manhã,  procede-se  á  segunda 
distribuição  dos  remédios,  pela  mesma  forma  que  já  fica  in- 
dicada. 

Ao  meio  dia,  dá-se  o  jantar :  o  enfermeiro,  acompanha- 
do de  todos  os  seus  ajudantes,  assiste  á  competente  distribui- 
ção que  é  feita  tão  prompta,  e  simultaneamente  que  os  doen- 
tes sempre  recebem  as  dietas  no  seu  devido  grau  de  calor.  As 
disposições  do  regulamento  das  enfermarias,  com  relação  a 
estes  deveres  são  tão  escrupulosas,  e  a  sua  execução  tão  cons- 
tantemente vigiada  já  pelo  Enfermeiro  Mór,  já  por  outros  em- 
pregados a  quem  isso  compete,  que  para  não  descer  a  todas 
as  especialidades,  que  occupariam  muitas  paginas  d'este  Opús- 
culo, e  talvez  fatigassem  o  leitor,  limitar-me-hei  a  dizer,  com 
a  consciência  da  verdade,  que  a  differença  entre  um  doente 
tractado  nas  enfermarias  do  Hospital  deS.  José,  coque,  com 
meios  regulares,  o  é  em  sua  casa,  está  unicamente  em  ser  este 
servido  pela  sua  familia,  eaquelle  por  pessoas  estranhas;  mas 
que  bem  a  substituem  pelo  carinho  com  que  soccorrem  o  en- 
fermo, pelas  palavras  suaves,  e  de  consolação,  com  que  lhe 
metigam  a  dor,  e  pelo  cuidado  vigilante  com  que  procuram, 
de  dia  e  de  noite,  proporcionar-lhe  todas  as  commodidades 
possiveis. 

Quem  duvidar  d'isto,  quem  suppozer  que  na  maneira 
porque  o  exponho  houve  o  propósito  de  exaggerar,  peço-Ihe 
que  leia  os  regulamentos  que  determinam  o  serviço  das  en- 
fermarias, e  que  visite  o  Hospital  àhora  que  quizer;  porque 
a  convicção  penetrando-Ihe  o  fundo  da  alma,  o  constituirá  de- 
fensor insuspeito  das  verdades  que  eu  deixo  aqui-  escriptas. 

A  terceira  distribuição  dos  remédios,  é  ás  5  horas  da 
tarde,  desde  o  1.^  de  Abril  até  30  de  Setembro,  cás  4  horas 
desde  o  1 .»  de  Outubro  até  31  de  Março ;  a  que  lambem  o 
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jifermeiro,  com  lodos  os  seus  ajudantes  assiste ;  verificanda 
primeiramente  (bem  como  nas  duas  precedentes  occasiões)  s« 
os  remédios  vieram  da  botica  conforme  o  que  dispunha,  e  in- 
dicava o  respectivo  receituário. 

A  distribuição  da  ceia  faz-se  ás  7  horas  da  tarde,  de  ve- 
rão, e  ás  6  de  inverno,  pela  mesma  forma  que  se  distribuo 
o  jantar;  finda  a  qual,  entrega  o  enfernueiro  ao  ajudanto 
de  piquete  as  roupas,  e  ornais  que  é  necessário  para  duas  ca- 
mas de  sobrecellente ;  bem  como  os  utensilios  precisos  para 
receituário,  sangria,  ventosas,  etc. ;  ficando  assim  prevenida 
qualquer  occorrencia  que  possa  ter  logar,  tanto  em  relação  a 
doentes  que  entrem  de  novo,  como  aos  que  estão  na  enfer- 
maria. 

Além  d'estas  obrigações,  compete  ao  enfermeiro :  man- 
dar desinfectar  a  sua  enfermaria  duas  vezes,  pelo  menos,  ao 
dia,  sendo  a  primeira  logo  depois  da  limpesa  que  se  faz  de 
madrugada,  e  a  outra,  ou  outras  quando  a  necessidade  o  exi- 
ja :  ter  o  maior  cuidado  em  que  os  doentes  estejam  bem  ac- 
commodados  nas  camas  :  satisfazer  ao  serviço  de  ronda,  que 
por  escala  lhe  couber,,  vigiando  o  maior  numero  de  vezes  que 
poder,  se  os  ajudantes  e  moços  que  e&tâo  de  piquete,  perma- 
necem acordados  nas  suas  respectivas  localidades :  fazer  ad- 
ministrar, na  ausência  do  facultativo,  os  Sacramentos  aos  doen- 
tes que  estiverem  em  perigo  de  vida,  ou  áquelles  que,  por 
devoção  os  peçam ;  e  finalmente  cumprir  outros  deveres  inhe- 
rentes  ao  cargo  que  exerce. 

.  Dos  ajudantes  e  moços,  também  o  regulamento  das  en- 
fermarias faz  menção ;  marcando  a  cada  uma  d'aquellas  clas- 
ses as  obrigações  que  lhes  competem.  Não  tractarei  de  as  es- 
pecificar, porque,  pelas  que  ficam  designadas  com  relação  aos 
enfermeiros ,  facilmente  se  conhece  que  todas  aquellas  se 
encaminham  ou  a  coadjuvar  os  mesmos  enfermeiros  no  que 
Jhes  incumbe,  ou  a  cumprir  o  que  por  elles  é  ordenado, 
era  virtude  das  determinações  do  facultativo  director^  e  do  qu© 
dispõe  o  dito  regulamento. 

Nas  enfermarias  de  mulheres  ha  uma  regente,  a  quem 
relativamente  competem  iguaes  obrigações  ás  dos  irmãos  maio- 
res ;  sendo  applicadas  aquellas  enfermarias,  as  mesmas  dis- 
posições que  regem  nas  de  homens ;  isto  é,  as  obrigações 
das  enfermeiras,    ajudantes,    e  criadas   são  similhantes  ás 
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dos  ajudantes,  enfermeiros,  e  moços ;  bera  como  no  Hos- 
pital de  S  Lazaro,  com  relação  ás  duas  enfermarias  que 
ali  ha,  uma  de  homens,  outra  de  mulheres ;  que  ainda  que 
estabelecidas  em  um  edifício  separado  do  Hospital  de  S.  José, 
são  comtudo  consideradas  como  pertencentes  a  este  Estabele- 
cimento, e  subordinadas  em  tudo  ás  disposições  regulamen- 
tares que  ficam  ditas. 

A  fundação  do  Hospital  de  S.  Lazaro  parece  remontar 
ao  tempo  das  cruzadas,  e  ser  devida  á  caridade  de  alguns 
particulares  que  para  ella  concorreram  ;  mas  a  munificência 
que  em  todas  as  epochas  distinguio  sempre  os  Monarchas 
Portuguezes,  não  tardou  em  sanccionar  e  amplificar  aquelle 
Estabelecimento,  que  já  em  1426  era  administrado  pelos  Of- 
ficiaes  da  cidade  de  Lisboa,  achando-se  então  situado  fora  de 
seus  muros.  Por  Decreto  de  11  de  Setembro  de  1844  anne- 
xou-se  o  dito  Hospital  ao  de  S.  José,  e  assim  tem  permane- 
cido até  ao  presente  ;  sendo  n'estes  últimos  tempos  muito  aper- 
feiçoado o  seu  serviço  clinico,  e  introduzidos  ali  diversos  me- 
lhoramentos materiaes,  de  que  farei  menção  no  logar  com- 
petente d'este  Opúsculo. 

Quanto  ao  Hospital  de  alienados,  em  Rilhafolles,  repito 
o  que  já  em  outro  logar  fica  ponderado ;  isto  é,  que  o  rela- 
tório do  seu  Medico  Director,  a  que  então  me  referi,  expõe 
tão  desenvolvida  e  technicamente  toda  a  organisação,  e  ser- 
viço d'aquelle  Estabelecimento,  que  seria  uma  completa  inu- 
tilidade, se  não  ousadia,  tractar  de  um  assumpto,  sobre  que 
mais  competente  penna  já  escreveu. 

As  enfermarias  do  Hospital  de  S.  José  sâo  as  que  cons- 
tara do  seguinte  raappa. 
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cada uma  doestas  enfermarias  tem,  como  já  expuz,  um 
facultativo  medico,  ou  cirurgião,  segundo  a  clinica  a  que 
pertence,  á  excepção  porém  dos  quartos  particulares  n.**  5  aon- 
de serve,  como  medico,  o  da  enfermaria  n."  1,  e  como  ci- 
rurgião o  da  enfermaria  n.^lO.  Nos  quartos  particulares  n.® 
16  serve  o  director  da  enfermaria  n.*  18;  e  na  enfermaria 
n.*  19,  o  da  enfermaria  n.°  20  ;  mas  isto  só  em  quanto  du- 
ram as  ferias  na  escola-medico-cirurgica  de  Lisboa,  porque 
em  estando  abertas  as  respectivas  aulas,  serve  alli  o  lente  da 
cadeira  de  partos. 

Além  da  visita  que  os  facultativos  directores  fazem  dia- 
riamente ás  enfermarias,  e  do  serviço  que  também  alli  pres- 
tam o  director,  e  cirurgião  de  serviço  no  Banco,  pelo  modo 
que  ficou  mencionado  no  logar  em  que  tractei  do  regulamento 
do  dito  Banco ;  ha  mais  um  medico,  denominado  da  tarde, 
proposto  pelo  actual  Enfermeiro  Mór,  em  consulta  de  12  de 
Dezembro  de  1851,  a  que  juntou  um  projecto  de  regulamen- 
to, que  determinava  o  serviço  d'aquelle  facultativo,  o  qual 
foi  approvado  pelo  Governo,  e  mandado  pôr  em  execução  nos 
termos  da  seguinte  Portaria. 

"  Sua  Magestade  A  Rainha,  Conformando-Se  com  o  pa- 
recer e  proposta,  que  á  Sua  Augusta  Presença  fez  subir,  em 
consulta  de  12  do  corrente,  o  Conselheiro  Enfermeiro  Mór  do 
Hospital  Real  de  S.  José  de  Lisboa,  Houve  por  bem  approvar, 
e  Manda  que  se  observe  o  seguinte 

REGULAMENTO 

Das  obrigações  do  Medico  ordinário  da  tarde. 
Artigo  1.° 


"E'  da  competência,  e  obrigação  do  medico  da  tarde: 
"§  1."  Yisitar  quotidianamente  todas  as  enfermarias 
de  medicina  do  Hospital  do  S.  José,  começando  a  visita  de- 
pois das  8  horas  da  tarde  desde  ol.°  de  Abril  até  30  de  Se- 
tembro, e  depois  das  7  horas  da  tarde  desde  o  1."  de  Outu- 
bro até  31  de  Março  de  cada  anno. 

"  g  2.*"    Verificar  alternadamente  em  cada  uma  das  en- 
fermarias, se  os  medicamentos  fornecidos  pela  botica  doHos- 
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pitai  sSo  conduzidos,  e  ministrados  na  devida  ordem,  e  se  oa 
empregados  das  enfermarias  cumprem  com  toda  a  exactidão 
as  prescripções  dos  respectivos  directores. 

§  3."  Visitar  em  cada  enfermaria  todos  os  enfermos, 
que  tiverem  entrado,  ou  entrarem  depois  da  visita  doMedictt 
Director,  bem  como  todos  aquelles,  que  o  mesmo  Director  de- 
signar para  assumpto  de  observação  especial,  e  quaesquer  ou- 
tros, que  tenham  peiorado  depois  da  visita  da  manhã. 

§  4."  Prescrever  aos  mesmos  doentes  o  tractamento,  e 
dieta,  que  lhe  parecer. 

§  5.°  Cumprir  na  parte,  que  lhe  respeita,  as  disposi- 
ções do  artigo  17.^  do  Regulamento  do  Banco  de  31  de  Maio 
do  anno  passado. 

§  6."  Desempenhar  em  devidos  termos,  e  era  quanto 
estiver  ao  seu  alcance,  as  obrigações  consignadas  nos  §§  2.°, 
5.%  14.%  n.%  19.%  e  20. <»  dò  artigo  l.«  do  Regulamento 
das  enfermarias,  approvado,  e  mandado  executar  pela  Porta- 
ria da  extincta  Commissão  Administrativa  do  1.°  de  Janeiro 
d'este  anno. 

Artigo  2. o 

"'Haverá  um  quaderno,  ou  livro  —  Diário  da  visita  da 
tarde  —  no  qual  o  respectivo  medico  apontará  quotidiana- 
mente : 

§  1.*    A  hora,  a  que  foi  começada  a  sua  visita. 

§  2.°  O  estado  em  que  achou  os  doentes  de  moléstias 
graves,  e  todos  os  mais  designados  no  §  3.*^  do  artigo  ante- 
cedente. 

§  3.°  As  irregularidades,  ou  occorrencias  extraordiná- 
rias, qoe  encontrar,  ou  verificar  no  serviço  das  enfermarias. 

Artigo  3.° 

"O  medico  da  tarde  é  obrigado  a  redigir  mensalmente 
a  historia  pathologica  de  dois  doentes  de  moléstias  mais  gra- 
ves, ou  mais  notáveis,  que  forem  tractadas  no  Hospital  de  S. 
José. 

§  1.°  A  escolha  dos  doentes,  que  hào-de  ser  objecto 
doeste  estudo  especial,  será  feita  d'accordo  entre  o  medico  da 
tarde,  e  o  Director  da  enfermaria,  onde  jazerem  os  doente*. 
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§  5.**  As  historias  pathologicas,  feitas  nos  termos  d'eâ- 
te  artigo,  serão  opportunamente  apresentadas  ao  Enfermeiro 
Mór  do  Hospital,  que  lhes  fará  dar  o  destino  mais  convenien- 
te, e  proveitoso  ao  serviço  clinico  do  Hospital. 

Artigo  4.*^ 

''^As  disposições  do  presente  Regulamento  não  derogam 
as  do  Regulamento  do  Banco,  de  31  de  Maio  de  1850,  que 
íicam  em  pleno  vigor. 

''O  que  se  participa  ao  Conselheiro  Enfermeiro  Mór  do 
Hospital  Real  de  S.  José  de  Lisboa  para  sua  intelligencia  e 
execução.  Paço  das  Necessidades  em  1 8  de  Dezembro  de  1851. 
—  Rodrigo  da  Fonseca  Magalhães.  " 

Os  facultativos  que  dirigem  as  enfermarias,  são  substi- 
tuídos pelos  extraordinários  do  Hospital ;  mas  para  que  esta 
substituição  em  nada  influísse  na  regularidade  do  serviço  das 
mesmas  enfermarias,  houve  o  prudente  pensamento  de  fazer 
conhecer  aos  ditos  facultativos  extraordinários,  que  de  novo  fos- 
sem admittidos,  todas  a  sespecialidades  d'elle  no  Hospital  de 
S.  José. 

À  execução  doeste  pensamento  consta  da  portaria  da  Ad- 
ministração, de  3  de  Novembro  de  1851,  e  do  regulamento, 
que  a  desenvolve,  de  19  de  Dezembro  do  mesmo  anno.  Es- 
tes documentos,  que  são  mais  uma  prova  do  acerto  com  que 
a  Administração  do  Hospital  de  S.  José  tem  procurado  aper- 
feiçoar os  diversos  regimens  dos  estabelecimentos  a  seu  car- 
go, transcrevo-os  aqui  integralmente ;  porque  se  o  fim  does- 
te Opúsculo  é  mostrar  ao  publico  todas  as  circumstancias  que 
induzem  a  acreditar  aquelle  facto,  prival-as  d'esta  maior  pu- 
blicidade, seria  prejudicar  a  extensão  do  principio,  pela  mes- 
quinhez da  forma. 

"A  Commissão  Administrativa  da  Santa  Casa  da  Mise- 
ricórdia e  Hospital  Real  de  S.  José  de  Lisboa,  attendendo  a 
que  os  médicos  e  cirurgiões,  quando  são  admittidos  a  faculta- 
tivos extraordinários  do  mesmo  Hospital,  são  geralmente  inex- 
perientes do  serviço  de  Hospitaes,  e  mais  ainda  do  Hospital 
de  S.  José,  aonde  os  novíssimos  regulamentos  impõem  muitas 
c  variadas  obrigações,  tanto  clinicas  como  económicas  e  fiscaes, 
que  só  podem  ser  cabalmente  desempenhadas  quando  por  ai- 
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gum  tempo  íe  tem  praticado  nas  mesmas  enfermarias ,  c 
convindo  para  a  melhor  regularidade  e  accordo  no  servi- 
ço, que  estes  facultativos  extraordinários  se  habilitem  desde 
logo  a  dirigir,  quando  lhes  toque  por  escala,  as  enfermarias 
com  perfeito  conhecimento  não  só  das  suas  obrigações,  mas 
das  que  incumbem  aos  demais  empregados  de  quem  são  os 
primeiros  fiscaes,  na  conformidade  dos  mencionados  regula- 
mentos:  e  convindo  finalmente  que  estes  facultativos  deera, 
conhecimento  das  doenças  mais  notáveis  tractadas  no  raesmo^ 
hospital ;  determina  o  seguinte  : 


Artigo  1.° 


'O 


"  Os  facultativos  extraordinários,  d'ora  em  diante  nomea- 
dos, são  obrigados,  durante  o  primeiro  anno  da  sua  admissão, 
a  visitar  quotidianamente  uma  das  enfermarias  do  Hospital  na 
companhia  do  respectivo  director,  e  a  fazer  diários  clínicos  de 
três  doenças,  pelo  menos,  á  sua  escolha,  ou  á  dos  directores 
das  respectivas  enfermarias. 

§  iinico.  Estes  facultativos  deverão  fazer  as  suas  obser- 
vações diárias  em  enfermarias  diversas,  como  será  regulado 
opportunamente,  até  completar  o  supracitado  praso  durante  o 
qual'  não  serão  empregados  em  dirigir  enfermarias. 

Artigo  g.*' 

'' Aquelles  diários,  a  que  se  refere  o  artigo  antecedente,  se- 
rão remettidos  mensalmente  áCommissão  Administrativa,  até 
ao  dia-  8  do  mez  immediato  áquelle  a  que  respeitam  os  ditos 
diários. 

Artigo  3.° 

"^  O^^cirorgfões  serão  além  d^isso  obrigados  a  concorrer, 
pek)  mesmo  espaço  de  tempo,  no  Banco  do  Hospital,  nas  ho- 
ras do  serviço  ordinário. 

"  Hospital  Real  deS.  José^  erti  3  dé Novembro  áeíSÚ. 
—  Vieira.  — Larcher.  — Sequeira  Pinto.  — Barão  de  San- 
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Para  a  emcutao  da  Portaria  de  3  de  Novembro  de  181)1. 

Artigo  1.^ 

"Os  facultativos  extraordinários,  de  que  tracta  o  artigo 
1.^  da  Portaria  de  3  de  Novembro  de  1851,  farão  o  seu  re- 
querimento ao  Enfermeiro  Mór,  indicando  a  enfermaria  onde 
desejam  praticar,  cuja  pertenção  lhes  será  deferida,  não  ha- 
vendo para  isso  inconveniente. 

Artigo  2.° 

"  Estes  facultativos  deverão  entregar  ao  Enfermeiro  Mór, 
antes  do  dia  8  de  cada  mez,  as  observações  completas  de  três 
moléstias  de  enfermos  do  Hospital;  isto  por  espaço  de  12  me- 
zes,  de  modo  que  completem  ao  todo  36  observações. 

§  imico.  "As  observações ,  de  que  tracta  o  artigo  antece- 
dente, serão  variadas  e  relativas  a  individues  de  ambos  os  se- 
xos ;  comprehendendo,  pelo  menos,  três  com  respeito  a  par- 
tos. " 

Artigo  3.' 

Todos  os  directores  de  enfermaria  mencionarão,  na  parte 
mensal  que  dirigem  ao. Enfermeiro  Mór,  conforme  a  Circular 
de  16  de  Outubro  ultimo,  as  faltas  que  durante  o  mez,  fizer 
o  facultativo  extraordinário  no  exercício  de  suas  observações 
praticas;  quando  em  sua  enfermaria  o  haja. 

Artigo  4.*^ 

Todos  os  facultativos  extraordinários  que,  praticando  nas 
enfermarias,  fizerem  mais  dequinze  faltas  justificadas,  duran- 
te o  anno  de  seu  exercício,  são  obrigados  a  continuar  a  fre- 
quência no  anno  seguinte,  por  tantos  dias  quantos Í0j(jenLaiiueij- 
les  que  faltaram.,  I  '^;' 
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Artigo  5." 

Na  Contadoria  do  Hospital,  e  em  livro  competente,  se  re- 
gistrarão todas  as  circumstancias  que  disserem  respeito  a  este 
serviço  pratico  dos  facultativos  extraordinários;  para  que,  de- 
pois de  completa  a  frequência,  e  de  haverem  entregue  as  36 
observações,  conforme  o  que  dispõe  o  artigo  2.°,  estes  pos- 
sam opportunamente  obter  um  documento  em  que  se  prove 
que  cumpriram  esta  obrigação  regulamentar. 

Artigo  6.° 

Os  facultativos — cirurgiões  —  que  frequentarem  este 
curso  de  pratica,  e  observações  nas  enfermarias,  são  obriga- 
dos, além  do  que  fica  disposto,  a  ir  ao  Banco  do  Hospital  as- 
sistir, e  ajudar  ao  curativo  por  todo  o  tempo  que,  das  8  ás 
10  horas  da  manhã,  lhes  restar  do  serviço  a  seu  cargo  nas  en- 
fermarias. 

Artigo  7.^ 

"  Os  facultativos  extraordinários  ficam  sujeitos,  durante 
os  seus  exercícios  práticos  no  Hospital,  a  serem  removidos 
de  uma  para  outra  enfermaria,  quando  o  Enfermeiro  Mór  as- 
sim o  julgar  conveniente. 

"  Hospital  Real  de  S.  José,  em  1 9  de  Dezembro  de  1841 . 

O  Conselheiro  Enfermeiro  Mór»' 

Diogo  António  Corrêa  de  Sequeira  Pinto. 


Persuado-me  que  o  leitor,  coníbinando  todas  estas  dis- 
posições regulamentares  que,  por  assim  me  explicar,  conver- 
gem a  fortalecer  o  grande  pensamento  que  houve  de  propor- 
cionar ao  doente  a  maior  somma  de  auxilies,  e  de  commodi- 
dádes ;  sendo  aquelles  dirigidos  pelos  conselhos  da  sciencia, 
e  estas  multiplicadas  pelos  desvelos  da  caridade ;  terá  for- 
mado assim  um  juizo  seguro  do  modo  porque  estes  dois  m- 
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portantes  serviços  se  desempenham  no  Hospital  de  S»  José  e 
annexos,  e  dos  fundamentos  que  eu  tive  para  declarar  que 
elles  se  achavam  aperfeiçoados. 

E  na  verdade,  se  fosse  devidamente  comprehendido  como 
n^^estes  Estabelecimentos  de  beneficência,  as  prescripçôes  dos 
mais  hábeis  edistinctos  facultativos  combatem  as  diversas  en- 
fermidades ;  como  as  operações  de  eleição  pertencentes  á  gran- 
de cirurgia  aqui  se  praticam;  como  aos  doentes  se  presta  uma 
assistência  de  dia  e  de  noite,  por  meio  de  piquetes  que  velam 
ao  lado  de  sua  cabeceira ;  como  os  soccorros  espirituaes,  e  os 
confortos  da  Religião  Christá  são  prestados  pelos  Ministros  do 
Altar;  ecomo  finalmente  os  medicamentos,  as  dietas,  as  rou- 
pas, e  os  utensílios  se  preparam,  e  subministram  aos  enfer- 
mos; estou  certo  de  que  nem  o  Hospital  de  S.  José  carregaria  com 
o  odioso,  que  por  algumas  vezes  lhe  tem  sido  gratuitamente 
lançado,  nem  os  que  combatem  a  existência  de  taes  estabele- 
cimentos, teriam  levado  tão  longe  as  suas  censuras ! 

Quando,  n'este  mesmo  sentido,  tractava  de  dizer  aqui  al- 
guma cousa  sobre  a  origem  dos  hospitaes,  e  sobre  a  opinião 
dos  que  regeitam  estas  instituições ;  e  calculava  as  difficul- 
dades  que  me  cercavam,  tanto  em  relação  á  consciência  das 
próprias  forças,  deficientes  para  tamanho  encargo,  como  á 
invencível  repugnância  delançar-me  na  vareda  dos  plagiários, 
(que  nem  sempre  occultam  essa  desfavorável  condição,  embora 
acobertados  pela  artificiosa  inversão  de  pensamentos,  e  phra- 
ses  alheias) ;  parece  que  um  influxo  benéfico  me  fez  ler  as  re- 
flexões de  Mornand,  acerca  da  recente  obra  do  Dr.  Rouhaud, 
em  que  este  habil  author  tracta  da  origem  e  utilidade  dos  hos- 
pitaes, das  condições,  hygienicas  que  devem  apresentar,  e  da 
sua  administração. 

Aqui  as  consigno  pois,  vertidas  em  linguagem  vulgar ; 
e  no  interesse  que  ellas  hajam  de  inspirar  ao  leitor,  vejo  uma 
espécie  de  fundamento  que  aproveito  para  lhe  pedir  desculpa 
dos  defeitos  que  encontrar  na  traducção. 

"Eis  aqui,  diz  Mornand  referindo-se  ao  que  o  T)r.Itoii- 
baud  escreveu,  um  livro  em  que  o  historiador,  o  philosopho, 
o  economista,  o  medico,  e  o  administrador  acharão  mais  de 
um  objecto  de  estudo  e  de  meditação,  porque  elle  comprehen- 
de  em  si  o  problema  dos  hospitaes,  e  não  deixa  imperceptível 
face  alguma  doesta  immensa  questão,  que  é  a  base  das  ins- 
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tituiçôcs  caritativas,  e  a  pedra  de  toque  da  miséria  publi- 
ca. 

''A  obra  do  Dr.  Rouhaud  começa  pela  historia  dos  esta- 
belecimentos de  hospitalidade ;  a  qual,  como  elle  diz,  nunca 
se  escreveu,  nem  mesmo  chegou  a  ser  esboçada ;  sendo  ape- 
nas presentida  —  em  França,  por  Mongez^  Percy^  Gerando  e 
Gauthier ;  —  em  Alemanha,  por  Bceltiger^  Scheider^  e  Chon- 
lant. 

"Algumas  dissertações,  mas  sem  provas  históricas  a 
maior  parte  d'ellas,  teem  attribuido  a  origem  dos  hospitaes 
aos  povos  antigos ;  Mr.  Rouhaud  é  de  opinião  contraria,  por 
que,  compulsando  primeiramente  com  um  cuidado  talvez  de- 
masiado a  Biblia,  e  depois  os  livros  homéricos^  termina  pelo 
exame  dos  documentos  que  nos  deixaram  as  litteraturas  gre- 
ga, e  romana.  Este  estudo  das  civilisações  antigas  é  cheio  de 
interesse,  porque  mostra  os  progressos  successivos  do  espirito 
humano ;  e  Mr.  Rouhaud,  detendo-se  algumas  vezes  na  sua 
marcha  histórica,  robustece  a  sua  narração  com  as  mais  altas 
considerações  philosophicas.  "  Três  grandes  religiões,  diz  elle, 
sobre  as  quaes  nós  temos  detalhes  certos,  tem  regido  succes- 
sivamente  o  mundo :  primeira,  o  moysaismo ;  segunda,  o  pa- 
ganismo ;  terceira,  o  chrislianismo ;  e  cada  uma  d'ellas  marca 
um  beneficio  de  humanidade,  sem  que  a  cadeia  das  tradicções 
seja  jamais  quebrada.  O  paganismo  tem  numerosos  pontos  de 
contacto  com  o  judaísmo,  e  o  christianismo  os  tem  com  um  e 
outro;  mascada  um  d^ellcs,  por  uma  razão  especial,  assignala 
um  progresso  novo,  e  d'estes  progressos  successivos  nasce- 
ram—  primeiramente  a  medicina  c  depois  os  hospitaes.  O  ju- 
daísmo, não  admittindo  o  dogma  da  immortalidade  da  alma, 
e  limitando  a  justiça  divina  aos  termos  d'esta  vida,  conde- 
mnava  não  somente  a  pratica  da  medicina,  mas  ainda  a  com- 
miseração  que  se  houvesse  de  ter  com  os  infelizes.  —  O  paga- 
nismo, abstraindo  da  deiíicação  da  natureza,  deificação  essen- 
cialmente ligada  ao  caracter  poético  dos  povos  que  a  tinham 
adoptado,  reconheceu  a  mesma  theogonia  que  a  religião  de 
Moysés  ;  isto  é  —  um  Deus  único,  todo  poderoso,  pae  dos  ou- 
tros deuses  de  que  os  hymnos  orphicos  fallavam  ;  aquelle  que 
criou  todas  as  cousas,  o  grande  espirito  gerador.  Mas  a  par 
d 'esta  semelhança  de  theogonia,  veio  o  dogma  da  immortali- 
dade da  al-ma,  o  qual  criando  o  tenaro,  e  os  campos  elysios, 
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faz  de  alguma  maneira  desapparecer  da  terra  a  justiça  deDeus^ 
pelo  que  deixavam  as  enfermidades  de  ser  um  attributo  ex- 
clusivo da  vingança  celeste ;  por  consequência  todos  os  phi- 
Josophòs  começam  a  ser  médicos,  e  bem  depressa  dos  nu- 
merosos templos  que  a  ignorância  havia  elevado  aos  deuses 
que  tinham  a  reputação  de  curar,  se  arroja,  e  apparece  ra- 
diante a  medicina  humana,  á  qual  um  génio  omnipotente  — 
Hypocratcs  —  dá  bases,  que  o  tempo,  e  as  revohições  da 
sciencía  teem  respeitado.  O  progresso  do  paganismo  sobre  o 
judaismo  foi  por  tanto  a  enunciação  do  dogma  da  immorta- 
lidade  da  alma.  Mas  a  marcha  da  humanidade  parou  ahi,  eo 
paganismo  conservou  a  escravidão  que  a  lei  de  Moysés  tinha 
consagrado.  Este  resto  da  barbaridade  das  primeiras  idades 
apagava  o  pensamento  mesmo  dos  estabelecimentos  hospita- 
lares. Os  escravos,  únicos  homens  que,  pela  sua  miséria,  pelo 
género  dos  seus  trabalhos,  e  influencias  mortíferas  a  que  es- 
tão subjeitos,  se  achavam  em  posição  de  recorrer  aos  soccorros 
públicos,  pertenciam  a  senhores  demasiadamente  interessados 
na  sua  conservação,  para  os  abandonar  a  mãos  desconhecidas; 
demais,  a  sociedade,  ou  o  que  nós  hoje  chamamos  Estado,  não 
os  inscrevendo  no  livro  dos  habitantes  da  cidade,  nem  lhes 
reconhecendo  direitos  de  cidadão,  não  estava  obrigada  para 
com  elles  a  alguma  assistência,  ou  soccorro  ;  em  consequência, 
a  idéa  dos  hospitaes,  não  podia,  nem  devia  nascer  na  Gré- 
cia, nem  em  Roma.  ...  O  christianismo,  adoptando  na  sua 
integridade  o  Génesis  dos  judeus,  conservou  o  dogma  da  im- 
mortalidade  da  alma,  e  ajuntou  a  este  progresso  do  paganis- 
mo o  da  abolição  da  escravidão,  e  o  da  liberdade  universal. 
Mas  bem  depressa  estes  sacrosantos  dogmas  da  egualdade,  e 
da  liberdade,  lançados  sem  paliativos  no  meio  de  homens  de 
forças  e  aptidões  diííerentes,  deixou  semasylo,  e  sem  soccorros 
toda  uma  população  a  quem  a  ignorância,  os  vícios,  as  pai- 
xões, a  falta  de  trabalho,  que  sei  eu  ?  fulminavam  ao  mesmo 
tempo  de  miséria,  e  de  enfermidades.  A  caridade,  elevada 
por  Christo  á  cathegoria  das  virtudes  mais  sublimes,  e  mais 
tarde  o  interesse  dos  ricos  e  dos  poderosos  da  terra,  inspira- 
ram o  pensamento  de  dar  um  asylo,  e  pão  áquelles  a  quem 
Deus  mandava  olhar  como  seus  irmãos,  e  aos  quaes  a  deses- 
peração e  a  fome  podiam  um  dia  arrojar  sobre  os  bens  e  po- 
derio dos  felizes  doeste  mundo.  Tal  é  a  origem  dos  hospitaes. 
4- 
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*'Esta  bella  thwe  philosophica  está  apoiada  sobre  nume- 
rosos factos,  e  a  historia  das  instituições  antigas  forneceu  a 
Mr.  Boubaud  provas  abundantes  em  reforço  da  sua  opinião. 

"  Com  o  período  christào  nascem  novas  indagações :  a 
idéa  dos  hospitaes,  comprehcndida  no  dogma  da  caridade,  ap- 
parccia  em  gérmen  nas  catacumbas,  e  nas  solidões,  onde  os 
primeiros  christàos  eram  obrigados  aoccullar-se;  depois,  pas- 
sado o  tempo  das  perseguições,  a  idéa  se  desenvolve,  e  bem 
depressa  estabelecimentos  públicos,  onde  o  pobre  é  recebido, 
e  o  enfermo  soccorrido,  se  levantam,  ou  á  custa  dos  Impera- 
dores, ou  de  pessoas  ricas,  ou  por  meio  de  subscripções  dos 
fieis.  Alexandria  vê  formar-se  a  primeira  associação  religiosa, 
tendo  por  fim  soccorrer  os  enfermos,  e  Mr.  Boubaud,  consa- 
gra aos  parabolanos  (é  assim  que  se  chamam  os  membros  doesta 
associação)  curiosos  detalhes,  que  mostram  estes  homens,  afas- 
tando-se  bem  depressa  da  palavra  deChristo,  transformarem- 
se  cm  perigosa  associação  politica,  e  contra  a  qual  os  impe- 
radores são  obrigados  a  proceder. 

O  occidentc,  não  tardou  cm  marchar  sobre  os  vestígios 
bcmfazejos  dos  christãos  do  oriente,  é  em  380,  segundo  S 
Jeronymo,  uma  Senhora  opulenta,  chamada  Fabiola,  cons- 
truio  em  Roma  o  primeiro  hospital.  A  Gália  imitou  logo 
este  exemplo :  Childebert^  e  a  rainha  Ulírogoíhc,  sua  mu- 
lher, fundaram,  em  S0i2,  em  Lião,  o  Jíotel-Vieu  que  exis- 
te ainda  hoje,  e'  Sainl-Landry^  29.°  Bispo  de  Paris,  elevou 
n'esta  cidade  um  Hotel-Dieu,  em  660,  o  qual  não  foi,  segun- 
do parece,  o  primeiro,  porque  Gregório  de  Tours  falia  do  Hos- 
pital de  S.  Julião  o  pobre,  junto  do  qual  elle  morou,  durante 
a  sua  estada  em  Paris. 

A  palavra  hospital,  é  de  origem  muito  moderna.  Estaety- 
mologia,  por  muito  tempo  controvertida,  foi  esclarecida  por 
Mr.  Boubaud  com  um  luxo  de  erudicção,  que  não  deixa  sub- 
sistir duvida  alguma.  As  denominações  primitivas  dos  estabe- 
lecimentos consagrados  aos  enfermos  são  todas  de  origem  gre- 
ga, e  somente  na  epocha  das  crusadas  foi  que  a  palavra  hos- 
pital, cuja  raiz  é  latina,  appareceu  pela  primeira  vez. 

Seria  interessante  continuar  estes  estudos  históricos  in- 
teiramente novos ;  mas  o  espaço  nos  impede,  e  deixamos  esta 
primeira  parte  da  obra  de  Mr.  Boubaud,  para  dizer  algumas 
palavras  sobre  as  questões  do  dia. 
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Depois  do  ultimo  século,  a  instituição  dos  hospitaes  tem 
sido,  vivamente  combatida.  Montesqiiieu^  em  França,  foi  o  pri- 
meiro que  começou  um  certo  ataque,  e  depois  d'esta  época 
outros  muitos  vieram  collocar-se  debaixo  da  mesma  bandeira. 
Fortemente  repeliidos  pelos  partidários  dos  hospitaes,  que  lhes 
pediam,  ou  a  extincçâo  da  miséria,  epor  consequência  a  abo- 
lição da  preguiça,  da  imprevidência,  dos  vicios,  do  ócio,  da 
penúria,  etc.  ,  etc. ,  ou  meios  capazes  de  substituir  os  hos- 
pitaes ;  e  vendo-se  na  impossibilidade  de  cumprir  a  primei- 
ra condição,  preferiram  os  soccorros  domiciliários.  Depois 
d'esta  idéa,  tem  sido  fundadas  casas  de  beneficência,  tem-se 
estabelecido  serviços  medicinaes,  e  bem  assim  corporações  re- 
ligiosas a  cujos  membros  é  permittido  sangrar,  c  mesinhar  os 
pobres  que  visitam.  Que  economias  tem  trazido  estas  casas  de 
beneficência  ?  Que  melhoramentos  tem  introduzido  na  morali- 
dade, e  maior  duração  das  classes  desgraçadas?  Debaixo  do 
primeiro  ponto  de  vista  Mr.  fíoubaiid  estabelece  que,  sem  le- 
var em  conta  os  honorários  dos  médicos,  e  o  custo  dos  medi- 
camentos, a  despesa  diária  de  cada  um  d'esses  infelizes  sobe 
a  um  franco  e  25  centésimos,  em  quanto  que  a  despeza  de 
um  enfermo  tractado  no  hospital  não  excede  a  19  centésimos, 
e  dois  millesimos.  A  differença  d' estas  cifras  resulta  da  falta 
dos  objectos  da  primeira  necessidade,  de  uma  duração  mais 
longa  da  enfermidade,  da  privação  do  ar,  da  luz,  do  sol,  ede 
toda  a  hygiene  que  caracterisa  a  habitação  do  pobre.  Desde 
1848  tem-se  feito  inquirições  sobre  os  alojamentos  dos  ope- 
rários, e  as  notas  ofíiciaes  nos  tem  dado  a  conhecer  detalhes 
que  confirmam  plenamente  as  asserções  de  Mr.  Roubaud. 

"Os  hospitaes,  que  são  accusados  de  quebrar  os  laços 
de  familia,  e  de  corromper  aquelles  que  ali  são  soccorridos, 
eque  por  estes  motivos,  se  tem  querido  substituil-os  pelos  soc- 
corros domiciliários,  são  brilhantemente  defendidos  por  Mr. 
Roubaud.  Seja-nos  permittido  citar  ainda  uma  passagem  do 
seu  livro :  "entremos  na  habitação  de  um  operário  que  se 
acha  nas  melhores  condições  de  ser  soccorrido  em  sua  casa, 
isto  é,  que,  no  estado  de  saúde,  suppre  com  o  seu  trabalho 
as  suas  necessidades  e  as  de  sua  familia  :  que  encontramos 
nós  n'esta  habitação,  quando  a  enfermidade  se  assenta  á  ca- 
beceira do  leito?  a  miséria !  .  .  .  .  a  miséria,  este  enérgico  dis- 
solvente da  familia  ;   a  miséria,  que  expulsa  do  lar  paterno  o 
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filho  que  não  encontra  ali  o  seu  sustento;  a  miséria,  que  con- 
duz á  prostituição  a  mãe  desconsolada,  e  a  joven  filha  arque- 
jante de  fome  e  de  frio ! ! !  N'esta  habitação,  onde  para  viver 
sào  necessárias  todas  as  forças,  onde  são  indispensáveis  todas 
as  actividades,  a  doença,  quando  ali  penetra,  não  suspende 
somente  uma  força  e  uma  actividade,  aniquilla  muitas  ao  mes- 
mo tempo :  aquelle  a  quem  a  dôr  arremeça  sobre  o  leito,  ca- 
rece dos  cuidados,  de  uma  vigilância,  e  de  um  serviço  tal, 
que  conserva  junto  de  si,  e  longe  dos  trabalhos  quotidianos, 
um  ou  mais  membros  da  família ;  a  mãe,  a  quem  ordinaria- 
mente se  devolve  este  dever,  não  pode  satisfazer  ás  exigên- 
cias do  governo  da  casa,  e  por  esta  mesma  razão  deixa  intro- 
duzir ali  uma  desordem  que  accelera  e  aggrava  a  falta  de  re- 
cursos e  os  vexames,  que  a  enfermidade  traz  sempre  a  es- 
tes infelizes.  Para  não  carregar  este  quadro,  não  lançare- 
mos em  conta  os  honorários  do  medico ,  e  o  preço  dos 
medicamentos.  .  .  .  Porém  a  miséria,  não  obstante  este  ali- 
vio, não  chega  menos  rápida  e  ameaçadora;  e  se  a  doença 
continua,  se  ella  se  aggrava,  como  quasi  sempre  acontece,  no 
meio  de  todos  os  elementos  mortiferos  que  se  agrupam  n'esta 
triste  habitação,  a  que  conselheiros  vão  obedecer  o  filho  que 
tem  fome,  e  a  filha  que  se  debate  contra  a  tortura  da  neces- 
sidade? As  casas  de  caridade  podem  ellas  trazer  alguma  con- 
solação, ou  lenitivo  a  este  infortúnio,  alguma  esperança  a  estas 
desesperações  ?  As  casas  mais  bem  organisadas,  e  mais  bem 
providas,  seja  pelas  provisões  municipaes,  seja  pela  caridade 
particular,  como  por  exemplo  as  de  Paris,  não  podem  dar  mais 
de  5  centésimos  por  dia  a  cada  pobre  soccorrido  em  casa ;  5 
centésimos? ....  Ah ! .  .  .  não  me  falíeis  dossoccorros  domi- 
ciliários, a  respeito  de  um  homem  que  vive  do  seu  trabalho 
diário,  para  com  aquelle  que  não  soube,  ou  não  poude  fazer 
economias,  e  cuja  enfermidade  cava  diante  de  sua  familia  o  abys- 
mo  da  miséria !  Para  este  desgraçado  o  hospital  é  indispen- 
sável *  em  nome  da  sua  saúde,  em  nome  do  seu  futuro,  em 
nome  da  sua  familia,  deixai-lhe  sempre  abertas  as  portas  do 
hospital  I  Se  a  paga  do  seu  trabalho  falta  a  seus  filhos,  o  co- 
ração da  mãe  achará  bastante  força  e  dedicação  para  dobrar 
os  seus  esforços,  e  a  desordem  não  se  introduzirá  em  sua  casa; 
o  laço  de  familia  não  se  quebrará ;  e,  cada  noite,  em  roda  da 
modesta  mesa  onde  a  familia  se  reunirá,  o  logar  vago  (dopae) 
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avivará  a  saudade  do  enfermo  ausente ;  e  a  oração,  esta  riquesa 
do  pobre,  o  irá  consolar  no  seu  leito  de  dor!  Não,  não,  o  hos- 
pital não  quebra  os  laços  de  familia,  epara  prova  d'isto  vêdc 
essa  multidão  attenta  e  anhelante  que  se  reúne  ás  portas  do 
hospital,  nos  dias  em  que  ellas  se  abrem  ao  publico.  Entrae 
com  essa  multidão  nas  salas,  segui-a  até  á  cabeceira  do  leito 
onde  ella  \ae  levar  a  consolação,  e  a  esperança ;  recolhei  as 
primeiras  palavras  que  ella  dirige  ao  enfermo,  e  dizei-nos  se 
nào  notaes  ahi  um  reflexo,  se  não  ouvis  um  ecco  do  que  se 
passa  cada  dia  no  centro  d'esta  familia  privada  de  um  dos 
seus  membros  ?  " 

"  Não  obstante  a  energia  das  suas  convicções,  Mr.  Bou- 
baud  não  se  illude  sobre  o  valor  das  censuras  dirigidas  á  ins- 
tituição dos  hospitacs :  reconhece  e  certifica  a  importância 
de  algumas  d'ellas ;  porém  de  dois  males  escolhe  o  menor,  e 
quer  que  antes  de  abolir  os  hospitaes,  se  mude  o  eixo  sobre 
o  qual  giram  as  sociedades  modernas.  "Uma  grande  e  ma- 
gnifica inspiração,  diz  elle,  deu  nascimento  aos  hospitaes ;  e 
só  uma  inspiração  maior,  emais  sublime  os  poderá  aniquilar, 
e  substituir.  " 

"A  obra  á^Wv.  Rouhaud  termina  por  um  verdadeiro 
tractado  de  hygiene  hospitalar,  se  nos  é  permittido  servir  d'es- 
ta  palavra,  e  por  um  estudo  profundo  de  organisações  admi- 
nistrativas que  animam  as  casas  de  caridade.  A  nossa  incom- 
petência sobre  estas  matérias,  nos  obriga  aindical-as  somente 
a  toda  a  attenção  dos  homens  especiaes.  —  Félix  Mornand.  " 


Depois  d'estes  factos  históricos,  edos  brilhantes  racioci- 
nios  que  os  pozeram  em  tão  vivo  e  apropriado  relevo,  fallece 
o  animo  para  descer  das  bellezas  do  sublime,  ao  pesado  estylo 
descriptivo.  A  transição  é  sensivel,  é  precisamente  áspera,  e 
não  sei  como  amenisal-a ;  falta-me  a  habilidade  d^aquelles  es- 
criptores,  eacho-me  n'um  terreno  mais  estéril:  os  assumptos 
tractados  ^or  Mv.  Moubaud,  e  1/ornan// importam  aphilosophia 
dos  hospitaes,  em  todas  as  suas  relações  que  constituem  a  en- 
tidade moral  que  elles  representam.;  e  aquelle  de  que  eu  me 
occupo,  limita-se  a  descrever  os  seus  usos  práticos.  No  entre- 
tanto, é  forçoso  voltar  ao  objecto  doeste  Opúsculo,  mencionan- 


—  56  — 

do  ainda  os  regulamentos  porque  se  determina  o  serviço  da 
Despensa,  da  Botica,  c  do  Deposito  geral  da  fazenda. 

A  despensa  do  Hospital  de  S.  José  tem  —  um  administra- 
dor—  um  liei  —  edois  moços  ;  sendo-lhc  annexos  um  carreiro 
e  um  moço,  que  constituem  o  pessoal  da  abegoaria :  abre-se 
ás  7  Iioras  da  manhã,  durante  o  verão,  e  ás  7  e  meia  no  in- 
verno. 

O  administrador  é  obrigado  a  fazer  a  escripturação  da 
despensa,  tendo-a  de  forma  que  por  ella  conste  a  entrada  o 
sabida  de  todos  os  géneros  fornecidos,  e  comprados  por  elle 
administrador,  ou  pelo  fiel. 

Os  géneros  comprados  a  dinheiro  á  vista  são  os  seguin- 
tes:  pão  fino  —  vitella  ou  carneiro  —  doce  e  geleias  —  chá  e 
café  —  fructas  —  hortaliças  —  ovos  —  batatas  —  bacalhau ,  e 
vinho  engarrafado  superior.  Os  demais  géneros  (pão,  carne  de 
vacca,  frangos,  gallinhas,  toucinho,  etc. ,  etc),  são  forneci- 
dos pelos  arrematantes ;  e  depois  de  examinados  pelo  faculta- 
tivo, aquém  isso  compete,  epelo  mesmo  administrador,  é  que 
dão  entrada  na  despensa. 

Quando  os  géneros  fornecidos  são  regeitados  pelo  facul- 
tativo—  por  não  serem  bons  —  e  o  respectivo  arrematante  não 
os  substitue  de  prompto,  o  administrador  da  despensa  os  man- 
da comprar  da  qualidade  que  deviam  ser ;  sujeitando-os  de- 
pois á  inspecção  do  cirurgião  que  estiver  de  Dia  no  Banco,  se 
o  facultativo  inspector  se  tiver  já  retirado. 

Se  eu  houvesse  de  consignar  aqui  todas  as  medidas  de 
fiscalisação  que  se  acham  estabelecidas  para  que  os  géneros 
sejam  da  melhor  qualidade,  e  se  conservem  na  despensa  em 
muito  boa  ordem,  e  no  mais  escrupuloso  aceio,  teria  certamen- 
te de  occupar  muitas  paginas;  mas  sendo  a  índole  d'este  es- 
cripto  a  de  um  Opúsculo,  direi  simplesmente  que  nas  dietas 
dos  doentes  não  entra  uma  única  espécie  que  não  seja  boa ; 
devendo  notar-se  que  essa  bondade  não  a  garante  nem  o  ad- 
ministrador da  despensa,  nem  individuo  algum  isoladamente ; 
reconhece-a  um  facultativo  em  concorrência  com  o  mesmo  ad- 
ministrador, eseu  fiel;  podendo  ainda  ser  presente  a  essa  ins- 
pecção (que  diariamente  se  verifica  pelas  9  horas  da  manhã) 
qualquer  outro  empregado  do  Hospital,  porque  o  acto  é  pu- 
blico com  relação  ao  Estabelecimento,  eas  approvaçôes  ou  re- 
jeições sempre  justificadas. 
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Se  a  fiscalisaçao  sobre  qualidades  e  quantidades  se  (ài 
por  este  regular  modo,  aquella  que  previne  quaesquer  extra- 
TÍos  que  podessem  haver,  não  é  menos  efíicaz. 

Farei  n'este  logar  uma  consideração  que  me  parece  im- 
portante :  ninguém  avalia,  nem  aproximadamente  a  efíicacia 
das  medidas  concernentes  á  fazenda  do  Hospital  de  S.  José 
e  annexos.  E'  preciso  ir  ali,  ver  e  estudar  mesmo  aescriptu- 
ração  ;  o  jogo  das  contas  ;  a  responsabilidade  dos  individues  ; 
o  bem  combinado  modo  porque  aquellas,  e  estes  se  fiscalisam 
reciprocamente  ;  o  rigor  dos  inventários ;  as  amiudadas  ins- 
pecções a  que  o  Enfermeiro  Mór  procede  e  manda  proceder 
de  momento,  e  a  evidencia  em  que  todas  as  cousas  estão. 

Começando  na  Thesouraria  do  Hospital,  que  é  a  repar- 
tição mais  importante  em  valores  amovíveis,  e  indo  d'ahi  por 
todas  as  casas  que  arrecadam  e  fornecem,  e  por  todas  as  res- 
ponsabilidades até  á  do  mais  insignificante  servente,  não  ha 
ver  se  não  uma  íiscalisação  viva,  actuando  sobre  todos  os  in- 
divíduos e  cousas.  Não  direi  que  o  infallivel  resulte  doeste 
melhodo,  mas  posso  assegurar  que  pessoas  muito  competentes 
o  tem  reconhecido  um  dos  melhores,  e  que  os  factos  o  abo- 
nam, porque  ainda  senão  distrahio  um  utensílio  sequer,  cuja 
falta  não  fosse  logo  conhecida,  assim  como  a  pessoa  respon- 
sável por  elle. 

Também  não  direi  que  todas  estas  excellentes  regras  de 
fiscalisação  nasceram  agora  ;  muito  já  se  havia  feito  :  as  ad- 
ministrações que  ultimamente  se  acharam  á  frente  dos  negócios 
doesta  grande  casa,  teem  direito  á  nossa  homenagem,  porque 
foram  zelosas,  intelligentes  e  rectas.  Mas  a  forma  porque  es- 
tavam constituídas,  talvez  sem  tanta  força  de  acção,  e  a  de- 
cadência a  que  o  Hospital  havia  chegado  pelos  annos  de  1840 
e  1841,  tendo  no  íim  d'este  segundo  anno  o  seu  cofre,  ape- 
nas três  mil  quinhentos  e  vinte  oito  réis,  quando  a  divida  pas- 
siva orçava  por  setenta  contos  de  réis,  como  a  Commissão  que 
por  essa  época  o  administrava,  mostrou  em  seu  relatório  de 
20  de  Dezembro  de  1843,  são  obstáculos  que  não  se  vencem 
facilmente;  e  só  o  tempo,  a  força  de  vontade,  e  o  tacto  ad- 
ministrativo podiam  trazer  as  cousas  ao  estado  em  que  depois 
as  vimos,  e  nas  circumstancias  de  poderem  servir  umas  de 
elemento,  e  outras  de  base  ás  permamentes  providencias  que, 
de  um  centro  de  unidade  e  nexo,  determinam  hoje  todos  o* 
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ramos  de  serviço  íl'esta  grandiosa  instituição  de  Ijeneficencia. 

Desviei-me  por  um  pouco  do  objecto  principal,  porque  a 
verdade  e  a  consciência  exigiam  de  mim  o  registro  de  ura 
facto,  que  com  quanto  já  exista  em  outras  paginas,  não  po- 
dia deixar  (Teapparecer  n'este  esçripto,  sob  pena  d'elle  juntar 
á  condição  de  humilde,  o  defeito  de  inexacto. 

Continuando  pois  a  breve  analysc  do  regulamento  da  des- 
pensa, e  das  obrigações  do  seu  administrador,  accrescen tarei 
que  lhe  compete  verificar  a  entrada  e  sabida  de  géneros  na 
repartição  a  seu  cargo ;  conserval-os  ahi  na  melhor  ordem  e 
aceio  que  for  possivel,  não  consentindo  que  na  despensa  en- 
tre pessoa  alguma,  que  não  seja  das  que  tem  obrigações  a  des- 
empenhar relativas  a  ella ;  escripturar  com  regularidade  o  in- 
ventario de  todos  os  utensilios  commettidos  á  sua  responsabi- 
lidade, afim  de  lhe  ser  verificado  todos  os  annos ;  e  superin- 
tender na  abegoaria,  fiscalisando  o  serviço  dos  carros,  o  tra- 
ctamento  dos  bois,  e  a  conservação  e  guarda  de  todos  os  mais 
objectos. 

O  fiel  serve  nos  impedimentos  do  administrador  da  des- 
pensa, e  coadjuva-o  no  desempenho  dos  seus  deveres. 

As  obrigações  da  abegoaria  estão  designadas  em  seguida 
ao  regulamento  da  despensa. 

A  cosinha,  tem  os  seguintes  empregados :  um  adminis- 
trador—  um  ajudante  —  um  cosinheiro  —  um  ajudante  doco- 
sinheiro  —  e  seis  moços. 

Os  trabalhos  d' esta  repartição  principiam  ás  í  horas  da 
manhã  desde  o  1.°  de  Abril  até  30  de  Setembro,  c  ás  5  ho- 
ras desde  o  1.°  de  Outubro  até  31  de  Março. 

O  administrador  é  responsável  por  todos  os  utensilios  per- 
tencentes á  cosinha,  segundo  o  respectivo  inventario ;  e  in- 
Gumbe-lhe  fazer  a  escripturação  das  dietas  requisitadas  pelos 
facultativos,  e  o  competente  apanhamcnto  das  mesmas :  c  da 
sua  obrigação  requisitar  á  despensa  tudo  que  for  necessário 
para  o  aviamento  d'ellas,  inda  ali  verificar  o  peso,  medição 
e  contagem  dos  géneros  que  requisita ;  e  á  casa  onde  se  de- 
posita a  carne  que  vem  do  matadouro,  para  assistir  também 
ao  peso. 

A  escripturação  da  cosinha,  que  joga  com  a  da  despensa, 
e  com  os  apanhamentos  das  dietas,  que  as  enfermarias  remet- 
tem,  constitue  um  principio  de  fiscalisaçáo  reciproca;  porque 
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nem  a  cosinha  pode  pedir  mais  á  despensa  do  que  a  somma 
dos  ditos  apanhamentos,  nem  esta  fornecer  se  não  as  quanti- 
dades que  lhe  foram  pedidas. 

A  expressão  d'este  movimento  está  em  mappas,  que  teem 
as  columnas,  e  dizeres  geraes  lythographados ;  os  quaes  pela 
sua  claresa,  se  prestam  ao  exame,  e  combinações  que  entre 
elles  se  fazem. 

Logo  que  a  cosinha  está  fornecida  dos  precisos  géneros, 
o  administrador  faz  com  que,  desempenhando  os  empregados 
seus  subalternos  as  suas  obrigações,  estejam  as  dietas  do  al- 
inoço  —  jantar  —  e  ceia  precisamente  promptas  ás  horas  em 
que  devem  ser  distribuídas. 

Além  doestas  obrigações  geraes,  ha  o  serviço  nocturno, 
que  se  desempenha  por  empregados  que  ficam  de  piquete ;  de 
modo  que  os  caldos,  a  agua  para  banhos,  e  tudo  mais  que  a 
cosinha  deve  fornecer  durante  a  noite,  é  feito  com  a  maior 
promptidão,  e  regularidade. 

O  ajudante  substituo  o  administrador  em  seus  impedi- 
mentos, e  coadjuva-o  nas  obrigações  que  lhe  competem ;  e  do 
mesmo  modo  o  ajudante  do  cosinheiro  com  relação  áquelle. 

Não  se  concebe  facilmente  como  a  cosinha  do  Hospital  de 
S.  José,  aonde  diariamente  entram  tantos  e  tão  variados  gé- 
neros, que  se  distribuem  depois  de  preparados,  e  aonde  ha 
tão  grande  numero  de  utensílios,  conserva  um  aceio,  e  boa 
ordem  que  excitam  a  admiração  das  pessoas,  estranhas  ao  Es- 
tabelecimento, que  atem  visitado.  Se  estas  visitas  não  seper- 
mittissem,  se  ellas  não  fossem  frequentes  em  todo  o  Hospital, 
eu  teria  receio  de  passar  por  exagerado  quando  descrevo  es- 
tas cousas  :  mas  os  factos  que  aponto,  são  já  do  dominio  de 
muitas  pessoas. 

A  Botica  é  modelo :  o  seu  laboratório  tem  sido  observa- 
do, e  admirado  por  pessoas  technicas,  e  da  primeira  compe- 
tência. Por  decreto  de  15  de  Fevereiro  de  1851  foi  authori- 
sado  o  seu  regulamento  que  se  acha  impresso,  e  reunido  aos 
que  deixo  mencionados :  esta  repartição  é  fiscalisada,  admi- 
nistrada, e  servida  por  um  inspector ;  —  um  administrador  ; 
—  três  ajudantes,  com  a  designação  de  1.°,  2.^,  e  3.^;  — 
ires  aspirantes  ordinários,  com  igual  designação ;  —  os  aspi- 
rantes extraordinários  que  o  serviço  exigir,  e  três  servçntes 
que  saibam  ler  e  escrever. 
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Oiuspector  é  um  dos  médicos  ordinários  do  Hospital,  de- 
signado pela  administração  superior  do  Estabelecimento  ;  e  o 
administrador  e  os  seus  ajudantes  teem  cartas  de  pharmaceu- 
ticos  legalmente  habilitados,  cas  demais  condições  de  aptidão 
e  probidade,  indispensáveis  para  o  desempenho  do  serviço  que 
lhes  é  incumbido. 

A  escripturação  da  Botica  é  desempenhada  emeommissão 
por  um  empregado  da  Contadoria,  escolhido  d'entre  os  mais 
hábeis  pela  Administração  do  Hospital. 

O  sobredito  regulamento,  que  tem  onze  capítulos,  e  se- 
tenta esete  artigos,  seguido  de  sete  modelos  de  tabeliãs,  map- 
pas,  etc.  ,  abunda  nas  mais  bem  pensadas  disposições;  epode 
dizer-se  que  satisfaz  a  todas  as  indicações,  e  exigências  do 
serviço,  porque  nenhuma  deficiência  tem  apresentado  na  pra-> 
tica. 

Descrever  todas  aquellas  disposições  seria  trabalho  ex- 
tenso, porque  o  movimento  da  Botica  é  considerável :  no  en- 
tretanto, consignarei  aqui  em  resumo  algumas  especialidades, 
pelas  quaes  se  possa  formar  uma  idéa  mais  precisa,  do  modo 
porque  desempenha  os  variados  deveres  a  seu  cargo. 

Esta  repartição  divide-se  em  um  deposito  geral,  a  cargo 
do  administrador,  e  em  três  ou  quatro  secções,  a  cargo  dos 
ajudantes :  por  aquelle  dão  entrada  todas  as  drogas  e  substan- 
cias necessárias  para  a  composição  dos  medicamentos ;  prepa- 
ram-se  os  medicamentos  oflicinaes,  e  os  productos  chy micos 
do  laboratório,  debaixo  da  direcção  do  dito  administrador ;  e 
fornecem-se  semanalmente  as  secções,  por  onde  se  avia  o  ex- 
pediente:  pela  1.^  secção  satisfazem-se  as  receitas  dos  medi- 
camentos officinaes  das  enfermarias  de  medicina;  pela  2.^  sec- 
ção expedem-se  as  de  cirurgia;  epela  3.^ secção  preparam-se 
diariamente  os  medicamentos  magistraes  (cataplasmas,  decoc- 
tos,  e  infusos).  A  ordem  que  se  segue  na  marcha  do  serviço, 
é  a  seguinte. 

O  receituário  das  enfermarias  deve  estar  na  Botica  até  ás 
10  horas  da  manhã,  acompanhado  de  todo  o  vasilhame  neces- 
sário para  a  conducção  dos  remédios,  em  cujo  vasilhame  ha  a 
distmcção  de  ser  de  louça  branca  o  que  serve  para  os  medi- 
camentos de  uso  interno,  e  de  louça  asul  o  que  serve  para  os 
de  uso  externo ;  á  proporção  que  as  receitas  vão  chegando, 
os  encarregados  das  secções  começam  a  aviar  o  expediente  dos 
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medicamentos  ofíicinaes,  que  vào  sendo  collocados  em  armá- 
rios próprios,  numerados  com  o  numero  da  respectiva  enfer- 
maria, e  logo  que  todas  as  receitas  se  acham  na  Botica»  o 
ajudante  encarregado  da  3.^  secção  faz  o  apanhamento  dos 
medicamentos  magistraes  em  um  3Iappa  diário^  e  pelas  som- 
mas  d'este  se  preparam  aquelles  :  em  cada  secção  ha  um  as- 
pirante (praticante)  que  coadjuva  o  ajudante,  e  que  tem  a 
seu  cargo  a  distribuição  dos  magistraes  peias  vasilhas  década 
enfermaria,  que  depois  vae  collocar  no  respectivo  armário ; 
todos  os  tramites  d'este  serviço  tem  horas  marcadas  no  regu- 
lamento, de  maneira  que  ás  4  horas  no  inverno,  e  ás  5  no 
verão,  os  moços  das  enfermarias,  acompanhados  de  um  em- 
pregado de  cada  uma  d'ellas,  vem  com  os  taboleiros  receber 
os  medicamentos  que  constam  das  respectivas  receitas. 

Ha  ainda  uma  d.^  secção,  a  cargo  de  um  aspirante  por 
turno  de  três  mezes,  que  tem  a  incumbência  da  arrecadação, 
c  tractamento  das  sanguesugas,  que  fornece  ás  enfermarias 
diariamente,  em  vista  de  um  mappa  confeccionado  nal.^e2/^ 
secções,  e  depois  de  terem  servido  as  torna  a  receber:  as  san- 
guesugas servidas  são  arrecadadas  em  um  vaso  de  vidro  com 
agua,  que  todos  os  dias  se  renova,  conservando-se-lhe  além 
d'isso  um  pedaço  de  carvão  de  sobro  bem  lavado,  que  serve 
de  purificar  a  agua ;  doestes  vasos  existem  dezeseis,  de  ma- 
neira que  somente  no  fim  de  quinze  dias  é  que  as  sanguesu- 
gas servidas  tornam  a  ser  empregadas  de  mistura  com  as  no- 
vas ;  e  por  este  methodo  se  obtém  uma  economia  de  2o  por 
cento  na  despeza  d'este  artigo. 

O  processo  que  se  segue  para  escripturar  devidamente 
todas  as  drogas  consumidas  no  aviamento  do  receituário,  é  o 
seguinte :  juntas  as  receitas  em  cada  secção  procede  o  aju- 
dante encarregado  de  fazer  o  apanhamento  d'ellas  em  um  Map- 
pa diário,  a  collocar  debaixo  de  cada  numero  do  Formulário 
a  quantidade  que  foi  para  cada  enfermaria,  cuja  designação 
se  acha  á  margem ;  a  este  apanhamento,  ou  m.appa  diário, 
ficam  juntas  as  receitas  d'aquelle  dia,  que  servem  de  com- 
provar as  quantidades  que  o  mappa  menciona ;  por  este  modo 
obtem-se  a  somma  do  consumo  década  medicamento,  em  cada 
dia,  e  esta  somma,  depois  de  tudo  conferido  pelo  escrivão  (que 
é  o  empregado  da  Contadoria),  é  por  este  levada  ao  apanha- 
mento, ou  mappa  mensal  década  secção;  no  fim  domez  som- 
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mam-so  ostcs  mappas  mciisaes,  c  cslas  sommas  formam  o 
consumo  d'aquelle  mez,  que  o  mesmo  escrivão  lança  na  sa- 
bida de  cada  conta  aberta  nos  livros  respectivos :  as  entradas 
n'estes  livros  são  escripturadas  em  vista  das  folhas  de  com- 
pras, facturas  de  fornecimento,  e  notas  de  preparados  offici- 
naes  fornecidas  pelo  administrador,  por  serem  estas  ires  es- 
pécies as  fontes  de  receita.  O  inspector  tem  a  seu  cargo  ús- 
calisar  a  qualidade  das  drogas  empregadas  nas  manipulações  ; 
a  regularidade  no  serviço  em  geral ;  c  a  exactidão  na  escrip- 
turação. 

O  deposito  geral  da  fazenda,  que  também  é  uma  impor- 
tante repartição  do  Hospital,  desempenhava  as  numerosas  obri- 
gações a  seu  cargo,  segundo  as  bases  regulamentares  que  lhe 
haviam  sido  dadas  em  26  de  Janeiro  de  1844  ;  mas  o  actual 
Enfermeiro  Mór,  que  no  pensamento  de  uniformisar  todos  os 
regulamentos,  não  podia  deixar  de  comprehender  uma  casa 
de  tão  considerável  movimento,  e  a  quem  muitos  deveres  de 
responsabilidade,  e de fiscalisação  competem;  aproveitou,  d'a- 
quellas  bases,  o  que  a  experiência  havia  mostrado  ser  útil,  e 
accrescentando-lhe  o  mais  que  os  últimos  ensaios  e  pratica 
aconselharam,  formou  o  regulamento  d'esta  repartição,  cora 
data  de  31  de  Dezembro  de  1851,  o  qual  desde  essa  época, 
determina  todo  o  serviço  a  seu  cargo. 

Este  deposito  geral  é  destinado  á  acquisição,  arrecada- 
ção, e  conservação  das  roupas,  e  utensílios  que  devem  ser  for- 
necidos ás  enfermarias  do  Hospital  de  S.  José  e  annexos,  ea 
todas  as  demais  repartições  do  estabelecimento  :  o  seu  pessoal 
compõe-se  de  um  administrador,  um  escrivão,  dois  emprega- 
dos propostos  pelo  administrador  para  o  coadjuvarem,  e  um 
servente. 

O  escrivão,  a  cujo  cargo  está  a  escripturação  e  fiscalisa- 
ção  do  deposito,  é  um  empregado  da  Contadoria,  escolhido 
d'entre  os  mais  hábeis  pela  Administração  do  Hospital.  N'esta 
parte,  e  em  algumas  outras,  é  o  regulamento  de  que  tracto 
análogo  ao  da  Botica ;  sendo  certo  que  esta  espécie  de  nexo 
que  ha  entre  todos  os  do  Estabelecimento,  éque  constituo  um 
centro  de  unidade  queharmonisa  os  diversos  ramos  de  serviço, 
c  que  faz  com  que  a  todos  elles  aproveitem  quaesquer  provi- 
dencias, embora  tenham  sido  applicadas  directamente  a  um 
só. 
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O  administrador  responde  pela  arrecadação  das  roupas, 
utensilios,  e  mais  objectos  existentes  na  repartição  a  seu  car- 
go, e  pela  sua  boa  conservação  :  observa,  e  faz  observar  pelos 
empregados  respectivos  o  regulamento,  partecipando  á  Admi- 
nistração Superioj  do  Hospital  todas  as  occorrencias  sobre  que 
as  suas  attribuições  não  podem  providenciar.  Escreve,  e  assí- 
gna  as  requisições  feitas  aos  fornecedores,  verificando,  deac- 
cordo  com  o  escrivão,  a  boa  qualidade,  e  quantidade  dos  ob- 
jectos requisitados,  e  bem  assim  a  dos  que  se  compram  com 
dinheiro  á  vista :  processa  as  facturas  do  que  é  manufacturado 
no  deposito  :  passa  recibos  das  requisições  que  são  satisfeitas  : 
ajusta  e  paga,  na  presença  do  escrivão,  tudo  que  se  compra  : 
lança  no  livro  respectivo  as  despezas  diariamente  feitas  pelo 
cofre  do  deposito,  de  que  elle  tem  uma  chave,  e  o  escrivão  a 
outra :  fornece  as  roupas  e  utensílios  requisitados  pelas  enfer- 
marias, e  mais  repartições  do  Hospital,  quando  as  requisições 
se  acham  feitas  conforme  as  ordens  estabelecidas,  e  devida- 
mente rubricadas  pelo  director  da  enfermaria,  ou  chefe  da 
repartição  que  as  faz :  procede  ao  balanço  annual  com  o  es- 
crivão, verificando  a  existência  dos  objectos  com  a  escriptura- 
ção  respectiva:  dá  contas  mensaes,  acompanhadas  de  um  ba- 
lancete de  receita  e  despeza,  e  desempenha  ainda  muitas  ou- 
tras obrigações,  que  seria  extenso  enumerar. 

Ha  uma  casa  de  costura  annexa  a  este  deposito  geral, 
aonde  trabalham  seis,  ou  mais  costureiras,  segundo  as  neces- 
sidades do  serviço  :  o  concerto  a  que  ali  se  procede  de  todas 
as  roupas  do  Hospital,  é  um  principio  de  economia  que  dá  os 
mais  vantajosos  resultados,  porque,  em  a  roupa  vindo  das  la- 
vadeiras, processo  este  que  também  é  inspeccionado  pelo  de- 
posito, remette-se  logo  para  a  casa  da  costura  a  que  precisa 
de  concerto ;  havendo  de  tudo  isto  uma  escripturação,  e  fis- 
calísação  tão  bem  combinadas  entre  si,  que  nem  os  extravios, 
quando  aconteçam,  nem  as  faltas,  no  cumprimento  de  qual- 
quer obrigação  individual,  deixam  de  ser  promptamente  re- 
paradas. 

No  impedimento  do  Administrador,  serve  um  dos  empre- 
gados por  elle  propostos,  sem  que  por  isso  se  decline  a  sua 
responsabilidade  j  salvo  se  o  impedimento  excede  a  quinze 
dias,  porque  então  é  substituído  por  quem  a  Administração 
do  Hospital  nomeia,  procedendo-se  primeiro  a  um  inventario, 
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que  marca  a  responsabilidade  do  que  entra,  e  serve  para  ve 
rificar  a  do  impedido. 

Os  dois  empregados  propostos  pelo  Administrador,  e  pe- 
Jos  quaes  clle  responde,  designam-se  por  l.*^  e  t.^ :  o  1.^, 
faz  as  compras  diárias  fora  do  deposito :  ptocede  á  medição, 
divisão,  c  corte  das  fazendas,  de  que  se  fazem  diversas  rou- 
pas no  deposito :  extrahe  do  livro  das  despezas  diárias  as  fo- 
lhas das  compras,  documentando-as  com  os  recibos  dos  ven- 
dedores :  escriptura  o  livro  em  que  se  registra  a  roupa  que 
vae  a  lavar ;  e  processa  as  folhas  das  lavadeiras,  e  costu- 
reiras. 

0  2.°  empregado  —  avia  as  requisições  das  diversas  re- 
partições:  marca  a  roupa,  conferindo-a  todas  as  vezes  que  isso 
é  necessário,  substitue  o  1.*^  empregado,  e  ambos  elles  fazem 
o  demais  serviço  que  lhes  é  competentemente  ordenado. 

O  escrivão,  é  immediatamente  responsável,  e  subordina- 
do ao  chefe  da  Contadoria,  e  serve  ali  em  commissão :  tem  a 
seu  cargo  os  seguintes  livros  que  escriptura  —  de  entradas  e 
sabidas,  em  numero  de  três ;  sendo  o  1.^  relativo  a  todas  as 
fazendas  em  peça:  o  2.'^  a  objectos  de  inventario,  que  são  for- 
necidos pelo  deposito  ás  enfermarias,  e  outras  repartições  do 
Hospital ;  e  o  3  .^  áquelles  de  que  não  ha  inventario,  por  se- 
rem de  immediato  consumo. 

Além  d'estes  livros,  escriptura  também  o  de  despezas  diá- 
rias, o  de  termos,  os  de  balanço,  etc. ;  o  que  tudo  constitue 
um  serviço  considerável,  c  importante  não  só  em  relação  aos 
principies  de  regularidade,  como  aos  de  fiscalisação,  que  ali 
se  exerce  activamente. 

Tanto  a  respeito  d'este  regulamento  do  Deposito  geral, 
como  do  que  se  refere  á  Botica,  fui  talvez  mais  conciso  do  que 
devera ;  porque  estas  repartições  comprehendem  especialida- 
des de  tal  ordem,  e  satisfazem  os  deveres  que  lhes  estão  im- 
postos tão  regularmente,  e  com  tanta  fiscalisação,  que  seria 
curioso,  e  de  interesse  para  o  leitor,  reproduzir  na  integra  os 
ditos  regulamentos. 

No  entretanto,  se  por  esta  forma  havia  a  conveniência  de 
expor  em  toda  a  luz  a  organisação  de  duas  repartições  impor- 
tantes do  Hospital,  não  tardaria  a  notar-se,  como  defeito,  a 
parcialidade  de  dizer  tudo  doestas,  quando  só  resumidamente 
tractei  do  que  pertencia  a  outras ;   taçs  como  a  Contadoria, 
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que,  para  descrever  os  encargos  que  lhe  cabem,  a  especiali- 
dade dos  livros  que  escriptura,  o  syslema  d' essa  escriptura- 
cão,  e  o  numero,  e  qualidade  dos  diversos  negócios  de  que 
toma  conhecimento,  seriam  necessárias  muitas  paginas,  e  não 
as  poucas  linhas  que  em  logar  competente  lhe  consagrei. 

Se  o  actual  Enfermeiro  Mór  mandar  imprimir,  como  se 
espera,  não  só  todos  os  regulamentos  que  desinvolvem  as  im- 
portantes instituições  de  beneficência,  confiadas  ao  seu  zelo, 
mas  também  as  ordens  de  execução  permanente  dimanadas  do 
Governo,  ou  da  própria  Administração  do  Hospital,  acerca  de 
varias  especialidades,  teremos  um  livro  precioso,  que  porá 
em  plena  evidencia  o  estado  regular  dos  Estabelecimentos  res- 
pectivos, e  a  prova  irrecusável  de  que  nem  a  exaggeração, 
nem  o  pensamento  de  lisongear  poderes  moveram  esta  humil- 
de penna,  registrando  factos,  sobre  cuja  exactidão  talvez  se 
tenha  hesitado. 

E  em  verdade,  custa  a  crer  como,  por  exemplo,  n'um 
Estabelecimento  das  collossaes  dimensões  do  Hospital  de  S. 
José,  os  remédios,  e  as  dietas  se  distribuem  a  1:300,  ou 
1:400  enfermos,  quasi  simultaneamente;  como  este  nume- 
ro de  indivíduos  é  vigiado  de  dia  e  de  noute  por  enfer- 
meiros, ou  ajudantes  que  não  só  lhes  ministram,  a  horas 
determinadas,  as  prescripções  dos  facultativos,  mas  lhes  pres- 
tam todos  os  soccorros  reclamados  por  casos  accidentaes ; 
como  o  arranjo,  aceio,  e  devida  collocação  de  todo  o  material 
se  conserva  na  melhor  ordem,  mediante  os  respectivos  pro- 
cessos que  teem  logar  a  certas,  e  invariáveis  horas ;  e  como 
finalmente  n'esta  immensa  casa  se  guardam  os  principies  de 
caridade,  e  se  manteem  os  de  respeito,  ede  não  interrompido 
socego :  mas  estes  factos  são  verdadeiros,  e  evidentes  a  quem 
quizer  presencial-os,  porque  o  Hospital  de  S.  José  e  annexos 
não  vedam  as  suas  portas  aos  que  os  visitam,  antes  a  sua  Ad- 
ministração recommenda  sempre,  que  a  todas  as  pessoas  de 
certa  ordem  da  sociedade  se  permitta  a  entrada  n'estes  Esta- 
belecimentos, e  o  exame  de  quaesquer  dos  objectos  que  lhes 
dizem  respeito,  e  se  lhes  oílereçam  os  exemplares  das  contas 
da  gerência,  edos  diversos  regulamentos  que  já  se  acham  im- 
pressos ;  afim  de  que  pela  combinação  dos  princípios  theoría 
cos  com  a  pratica,  possam  formar  uma  idéa  mais  precisa  de 
todo  o  seu  regimen  e  organisaçâo. 
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Tendo  Iraclado  da  Administração  do  Hospital  de  S.  José 
e  annexos,  e  da  admissão  e  curativo  dos  enfermos,  com  refe- 
rencia aos  regulamentos  que  determinam  esta  ordem  de  ser- 
viços, resta-me  expor  quaes  teem  sido  os  melhoramentos  ma- 
teriaes,  que  ultimamente  se  fizeram  n'estes  Estabelecimentos. 


MELHORAMENTOS  MATEUIAES,    NO  HOSPITAL  DE    S.    J0SE\ 
E  ANNEXOS. 

O  Hospital  de  S.  José  tem,  na  ordem  das  verbas  de  sua 
despeza  ordinária,  um  encargo  permanente,  que  é  occorrer  ás 
obras  não  só  no  edifício  próprio  e  annexos,  como  nos  prédios 
urbanos  e  rústicos  que  possue :  para  isto  conserva  sempre  um 
certo  numero  de  operários,  debaixo  da  direcção  e  inspecção 
do  mestre  d 'obras,  que  é  empregado  eífectivo. 

Mas  estas  obras  ordinárias  não  são  as  que  eu  vou  refe- 
rir sob  a  epigraphe  de  Melhoramentos  materiaes ;  outras  de 
maior  alcance,  com  relação  aos  progressos  da  sciencia,  á  com- 
modidade  dos  enfermos,  e  ao  serviço  interno  e  externo  does- 
tas Casas  de  beneficência,  vão  ser  o  objecto  doesta  terceira,  e 
ultima  parte  do  presente  Opúsculo. 

Desde  que  o  actual  Enfermeiro  Mór,  pertencendo  ainda 
á  Commissão  Administrativa  da  Santa  Casa  da  Misericórdia  e 
Hospital  de  S.  José,  para  que  fora  nomeado  por  Decreto  de 
â7  de  Junho  de  1849,  fez  parte  da  administração  especial 
doeste  Estabelecimento ;  desde  que  por  unanime  accordo  da 
mesma  Commissão,  expressado  no  despacho  de  5  de  Agosto 
de  1830,  se  encarregou,  com  oConselheiro,  hoje  Par  do  Rei- 
no, Joaquim  Larcher,  da  direcção  das  obras  do  Hospital  de 
S.  José  e  annexos ;  desde  que  finalmente  tomou  parte  mais 
activa  em  todos  os  negócios  graves  doestas  instituições  ca- 
ridosas, manifestou-se  uma  energia  maior  em  toda  a  acção 
administrativa  e  regulamentar ;  e  o  pensamento  das  grandes 
reformas  e  melhoramentos,  arrojando-se  da  orbita  do  projecto 
em  theoria,  veio  dirigir  a  execução  pratica  d'essas  importantes 
obras,  que  tanto  aperfeiçoaram  estes  Estabelecimentos  ;  os  quaes 
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attestam  hoje,  de  um  modo  inequívoco,   a  moral  e  a  civilisa- 
ção  do  paiz. 

A  força  de  vontade,  e  o  vigor  da  acção,  que  todos  reco- 
nhecem no  actual  Enfermeiro  Mór  do  Hospital  de  S.José,  ser- 
viram de  principio  elementar,  e  de  agente  inergico  na  trans- 
formação rápida  de  tantas  coisas  que,  sendo  ha  pouco  defei- 
tuosas, hoje  se  ostentam  aperfeiçoadas  nos  Estabelecimentos  a 
seu  cargo.  Collocado  á  frente  da  direcção  das  consideráveis 
reformas,  e  melhoramentos  a  que  se  procedia,  tendo  estes  co- 
meçado em  Agosto  de  1850,  já  no  1.°  de  Janeiro  de  1851  a 
Commissão  Administrativa  dava  conta  A  Sua  Magestade  dos 
que  se  achavam  effeituados.  O  Diário  do  Governo  N.°  21,  de 
24  do  referido  mez  de  Janeiro,  é  um  documento  importante 
com  relação  a  este  assumpto ;  peço  ao  leitor  que  o  consulte, 
aonde  mais  largamente  encontrará  o  que  apenas  em  resumo 
aqui  lhe  exponho. 

A  entrada  para  as  mais  próximas  repartições  do  Hospi- 
tal de  S.  José,  e  ainda  para  outras  que  se  lhe  seguiam  era 
péssima.  A  casa  onde  funccionava  a  junta  medica,  e  cirúr- 
gica, em  que  já  fallei,  era  um  acanhado  recinto  sem  com- 
modos,  nem  capacidade  para  semelhante  fim  ;  bastando  dizer 
que  os  doentes  que  ali  concorriam  nem  sequer  tinham  um  lo- 
gar  reservado  para  manifestarem  seus  padecimentos,  esubmet- 
tel-os  á  observação  particular  dos  facultativos  ;  achando-se 
n'estas  mesmas  circumstancias  deficientes  a  casa  destinada  ao 
curativo  dos  enfermos  externos,  e  aquella  aonde  estavam  as 
maquinas  eléctrica,  e  electro-magnetica,  a  qual,  além  de  ser 
escura,  tinha  uma  escada  de  difíicil  accesso ;  de  modo  que  o 
logar  aonde  os  paralyticos  tinham  de  ir,  era  justamente  o  que 
oflerecia  mais  incommodo  transito.  O  aposento  do  Cirurgião 
de  dia  (de  serviço  no  Banco)  também  não  tinha  nenhuma  das 
condições  necessárias. 

A  entrada  geral  para  o  Estabelecimento,  ou  se  praticava 
pelo  lado  posterior  do  edifício,  aonde  está  o  pateo  da  cosinha, 
ou  por  uma  longa  enfermaria  central ;  por  ali,  nada  mais  im- 
próprio, e  pela  enfermaria,  nada  mais  incommodo  aos  doen- 
tes. O  socego  era  a  cada  momento  perturbado ;  a  fiscalisação 
interrompida ;  e  a  execução  de  muitos  princípios  regulamen- 
tares prejudicada,  em  consequência  do  modo  indeterminado 
porque  se  entrava  no  Hospital. 
5* 
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Mais  grave  ainda  tio  que  estes  inconvenientes,  e  quasi 
que  um  espectáculo  deshumano  era  estarem  os  doentes,  que 
chegavam  ao  Hospital,  n'uma  escada  de  pedra,  sem  abrigo, 
nem  commodidade  alguma,  esperando  que  o  Cirurgião  de  ser- 
viço os  inspeccionasse,  e  acceitasse !  Talvez  que  estas  scenas 
repugnantes  contribuissem  para  certo  descrédito  que  pesou  so- 
bre o  Hospital;  porque  mau  precedente  era  ver  assim  rece- 
bidos os  doentes,  para  acreditar  que  elles  fossem  bem  tracta- 
dos  durante  a  sua  estada  nas  enfermarias.  As  apparencias  in- 
fluem muito  na  apreciação  do  espirito  e  natureza  das  coisas ; 
e  n^esta  hypothese  era  essencialmente  preciso  guardal-as  ; 
porque  n' uma  casa  de  beneficência  devem  os  braços  da  caridade 
estar  no  limiar  da  porta,  para  ahi  receberem  os  infelizes  que  in- 
vocam e  buscam  os  seus  soccorros,  e  não  um  local  desabri- 
gado, e  incommodo  onde  elles  esperem  pelos  benefícios  e  aga- 
salho que  a  sua  miséria  reclama. 

As  Administrações  que  proximamente  governaram  o  Hos- 
pital, não  foram  indiflerentes  a  este  inconveniente,  tiveram  os 
maiores  desejos  de  o  remover ;  mas  faltaram-lhes  os  meios,  e 
certa  reunião  de  circumstancias  que  só  mais  tarde  se  reali- 
saram. 

A  Commissão  porém,  delegada  n'aquelles  doisvogaes,  e, 
para  este  eíTeito  das  obras,  mais  especialmente  no  Conselheiro 
Diogo  António  Corrêa  de  Sequeira  Pinto,  vencendo  as  diffi- 
culdades  que  obstavam  á  execução  d'aquelle  grande  plano, 
consultou  as  capacidades  technicas,  procedeu  ao  respectivo  or- 
çamento, e  por  um  rasgo  de  enérgica  resolução,  abateram-se 
as  paredes  da  galeria  onde  tinham  estado  as  enfermarias  de 
alienados,  nascendo  de  seus  alicerces  construccões  novas,  e 
apropriadas  que  estabeleceram  a  elegante  entrada  do  Hospi- 
tal ;  as  casas  de  espera  para  os  doentes ;  de  accei tacão  e  re- 
gistro da  sua  entrada ;  de  curativo  para  os  externos ;  de  apo- 
sento para  o  Cirurgião  de  serviço,  e  de  arrecadação  das  ma- 
quinas, e  instrumentos  cirúrgicos  pertencentes  ao  Banco. 

Praticada  assim  a  serventia  geral  do  Estabelecimento,  com 
as  precisas  divisões  para  as  enfermarias,  quartos  particulares, 
e  outras  repartições,  ficou  a  antiga  escada  dando  somente  ac- 
cesso  para  a  sala  das  sessões  da  Administração,  e  para  a  Con- 
tadoria, Cartórios,  Thesouraria,  o  Deposito  Geral  da  Fazenda; 
e  o  local  onde  antes  estava  a  Casa  dos  Assentos,  ou  registro 
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de  entrada,  íicou  servindo,  depois  de  convenientes  adaptações, 
para  funccionar  a  Junta  de  saúde,  com  duas  divisões  —  uma 
para  esperarem  os  doentes  que  a  consultam,  e  a  outra  para 
serem  por  ella  observados. 

Foi  por  esta  occasião  que  os  quartos  particulares  (enfer- 
maria reservada  para  os  doentes  que  pagam  o  seu  curativo), 
que  eram  seis  pequenas  casas  no  pavimento  baixo,  divididas 
por  tabiques,  sem  luz  sufficiente,  e  com  serventia  pelas  enfer- 
marias geraes,  passaram  a  estabelecer-se  em  maior  numero  no 
segundo  andar  do  edifício,  todos  com  janelia ;  havendo  ali  um 
espaçoso  corredor,  que  se  communica  com  a  cerca  do  Hospi- 
tal, e  que  serve  para  passeio  dos  enfermos  convalescentes  ; 
uma  excellente  casa  para  banhos  de  tina  e  de  irrigação,  cosi^ 
nha,  arrecadações,  e  todas  as  demais  commodidades  que  são 
próprias  dos  fins  a  que  se  destinara. 

Estes  quartos  particulares,  guarnecidos  como  hoje  estão, 
com  mobilia  de  polimento,  camas  de  ferro,  armações,  roupas 
da  melhor  qualidade,  e  outros  utensilios,  equiparam-se  ás  boas 
hospedarias  d 'esta  Capital ;  e  como  teem  uma  entrada  inde- 
pendente da  que  dá  serventia  ao  Estabelecimento,  e  um  pes- 
soal exclusivo  para  o  serviço  das  pessoas  que  ali  se  recolhem, 
é  preciso  ir  prevenido  de  que  se  está  n' um  Hospital,  para  acre- 
ditar que  esta  parte  do  edifício  é  componente  do  seu  todo. 

Pelo  facto  de  dirigir  estas  obras  de  tão  reconhecida  uti- 
lidade, com  extraordinário  zelo  e  intelligencia,  é  que  o  actual 
Enfermeiro  Mór  começou  a  ligar  o  seu  nome  aos  importantes 
melhoramentos  materiaes  que  o  Hospital  de  S.  José  recebeu  ; 
e  bastariam  elles  para  perpetuar  a  memoria  da  sua  adminis^ 
tração,  se  outros  não  menos  consideráveis,  que  vou  expor,  lhe 
não  levantassem  um  padrão  mais  alto. 

A  nova  forma  e  construcção  que  assim  ficou  tendo  a  en- 
trada do  Hospital,  tornou-se  ainda  mais  elegante,  desde  que 
o  antigo  pateo  da  enfermaria  dos  alienados  se  dilatou,  e  foi 
convertido  em  jardim.  As  pessoas  que  entram  no  Estabeleci- 
mento, passando  ovestibulo,  que  é  um  grande  salão,  acham- 
se  logo  n'aquelle  terreno  ajardinado,  aonde  ha  uma  rua  ao 
centro,  que  conduz  aporta  do  edificio,  e  duas  lateraes ;  divi- 
didas todas  por  engradamentos  de  ferro.  Se  fora  possivel  ins- 
tituir aqui  o  parallelo  entre  os  delineamentos,  e  mechanismo 
irregular  com  que  a  antiga  entrada  se  achava  feita,  eaquelles 
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porque  hoje  está  construída,  melhor  eniais  facilmente  se  ava- 
liariam as  vantagens  de  todas  as  obras  que  contribuíram  para 
tào  consideráveis  melhoramentos ;  porque,  ou  não  se  descre- 
vem bem  quando,  como  estes,  comprehendem  um  numero  maior 
de  utilidades,  ou,  se  todos  se  querem  mencionar,  corre  a  ex- 
posição o  risco  de  parecer  exaggerada.  Invocarei  por  isso  o 
testemunho  das  pessoas  que  viram  uma  e  outra  construcção, 
e  ao  abrigo  d'elle  sustentará  o  meu  escripto  a  índole  de  ver- 
dadeiro. 

Aos  melhoramentos  que  deixo  referidos,  scguiram-se  logo 
outros  não  menos  importantes.  O  Enfermeiro  Mór  reconhe- 
cendo pelas  suas  próprias  averiguações,  que  uma  das  obras 
mais  necessárias  ao  Estabelecimento  seria  sobradar  as  enfer- 
marias, que  todas  eram  ladrilhadas,  bem  como  dilatar-lhes  as 
janellas,  não  só  para  se  obter  maior  porção  de  luz,  como  para 
regular  a  ventilação  por  meio  de  corrediças  collocadas  na  parte 
superior  dos  respectivos  caixilhos ;  tendo  ouvido,  sobre  estas 
reformas,  a  opinião  dos  facultativos,  que  não  podia  deixar  de 
ser  affirmativa,  procedeu  á  compra  de  madeiras,  e  de  outros 
materiaes ;  e  com  a  sua  natural  dedicação  e  actividade,  poz 
mãos  á  grande  empreza,  e  tão  rápida  foi  a  sua  execução  que, 
no  dia  6  de  Dezembro  do  anno  passado  (1852),  indo  inespe- 
radamente ao  Hospital  de  S.  José,  Suas  Mageslades  A  Rainha 
6  ElRei,  acompanhados  do  Ministro  do  Reino,  o  Conselheiro 
de  Estado  Rodrigo  da  Fonseca  Magalhães,  teve  o  Enfermeiro 
Mór  a  satisfação  de  lhes  mostrar,  entre  outras  reformas  úteis, 
uma  enfermaria  das  maiores,  que  tem  295  palmos  de  com- 
primento sobre  64  ^  de  largura,  e  22  ^  de  pé  direito,  já  toda 
sobradada  de  novo,  com  a  cantaria  muito  limpa,  as  paredes 
e  tectos  branqueados ;  existindo  ali  construídas  de  novo,  uma 
chaminé  para  se  aquecerem  os  remédios,  e  bem  assim  pias 
inodoras  para  despejos :  e  as  14  janellas,  que  dão  luz  a  esta 
espaçosa  casa,  mais  rasgadas  do  que  eram,  achando-se  prati- 
cado nas  mesmas  um  systema  de  ventilação  que  se  gradua  se- 
gundo o  estado  da  atmosphera,  e  a  melhor  conveniência  dos 
doentes. 

Por  esta  occasião  achavam-se  já  na  dita  enfermaria  67 
camas  de  ferro,  todas  semelhantes,  e  collocadas  a  distancias 
regulares ;  guarnecidas  de  roupas  de  linho,  e  cobertores  de 
lã ;  cobertas  de  folhos  uniformes,  de  chita  azul,  com  tarjas 
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allusivas  ao  Hospital.  Todas  estas  camas  tinham  ao  lado,  para 
serviço  dos  doentes  que  houvessem  deoccupal-as,  aparadores, 
bancos  de  cabeceira,  cadeiras  communs  e  de  retrete,  feitos 
de  novo :  as  tigelas,  púcaros,  escarradores,  e  ourinoes  eram 
de  estanho,  lavrados  ao  torno,  com  a  maior  nitidez. 

As  obras  d^aquella  enfermaria,  montaram  a  2:500j?000 
réis;  eas  camas,  roupas  e  utensílios,  a  perto  de  600^000  réis, 
sendo  o  total  doestes  melhoramentos  a  quantia  de  3:100§000 
réis  aproximadamente. 

Eis-aqui  como  Suas  Magestades  encontraram  a  primeira 
enfermaria,  que  ia  servir  de  modelo  ao  aperfeiçoamento  de  to- 
das as  mais  que  ha  no  Estabelecimento,  em  que  semelhantes 
reformas  se  vão  eflectuando. 

Os  Augustos  Monarchas  approvaram  todos  estes  aperfei- 
çoamentos, louvando  o  zelo  e  intelligencia  do  Enfermeiro  Mór, 
os  bons  serviços  dos  facultativos,  e  dos  mais  empregados  do 
Hospital.  Sua  Magestade  a  Rainha  exerceu  n'esta  visita  actos 
de  Sua  habitual  munificência ;  ElRei,  observando  detidamente 
os  instrumentos  cirúrgicos ,  as  machinas ,  os  apparelhos,  e 
productos  chimicos  do  laboratório  ;  as  variadíssimas  espécies 
de  plantas  que  enriquecem  o  jardim  botânico  da  eschola  me- 
dico-cirurgica,  que  está  contíguo  ao  Hospital,  fez  diversas  ob- 
servações, todas  judiciosas,  e próprias  da  sua  intelligencia  su- 
perior, e  conhecimentos  technicos  que  possue. 

Suas  Magestades,  depois  de  haverem  visitado  as  enfer- 
marias, distribuindo  n'este  recinto,  onde  a  sciencia  e  a  cari- 
dade se  occupam  de  soccorrer  a  humanidade  enferma,  as  mais 
insinuantes  palavras  de  consolação,  e  deferindo  ás  supplicas 
que  alguns  doentes  fizeram ;  depois  de  terem  observado  que 
o  serviço  clinico,  administrativo,  e  económico  do  Hospital, 
bem  como  os  seus  melhoramentos  materiaes,  o  conduziam  a 
egualar-se  com  os  mais  notáveis  da  Europa,  dirigiram,  como' 
ha  pouco  disse,  ao  Ministro  do  Reino,  ao  Enfermeiro  Mór,  e 
aos  facultativos  e  empregados  do  Estabelecimento,  que  se  acha- 
vam presentes,  expressões  as  mais  honrosas  ;  deixando,  por 
todos  os  actos  que  ali  praticaram,  e  que  mais  amplamente 
mencionei  no  artigo  publicado  no  JDiario  do  Governo  N.^  290 
de  8  de  Dezembro  de  1852,  uma  recordação  —  grande  em  to- 
das as  suas  relações  —  que  ha-de  servir  á  historia  de  um  dos  me- 
lhores Estabelecimentos  de  caridade  que  Portugal  possue. 
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Dias  depois,  mandou  o  Enfermeiro  Mór  annunciar  na 
folha  official  do  Governo,  N.^293,  de  11  do  sobredito  mez  e 
anno,  que  procedendo-se  a  diversos  melhoramentos  nas  enfer- 
marias do  Hospital  de  S.  José,  tanto  em  relação  ás  condições 
hygienicas,  como  á  maior  commodidade  dos  doentes;  eachan- 
do-se  aperfeiçoada  n'este  sentido  uma  das  mencionadas  enfer- 
marias, por  aquelle  modo  se  fazia  publico  que  ella  estaria  pa> 
tente,  a  quem  a  quizesse  visitar,  nodial4d'aqueliemez,  desde 
as  1 1  horas  da  manhã  até  ás  4  da  tarde  ;  afim  de  que  o  gran- 
de numero  de  pessoas  caritativas  d 'esta  Capital,  e  de  fora 
d'ella,  que  com  suas  esmolas  haviam  concorrido  não  só  para 
os  ditos  melhoramentos,  mas  também  para  a  manutenção  d'esta 
casa  de  caridade,  tivessem  occasião  de  ajuizar  da  útil  applicação 
que  se  dava  aos  louváveis  auxilios  com  que  a  teem  soccorrido. 

No  indicado  dia  e  hora  principiou  a  concorrência  publi- 
ca, composta  de  pessoas  das  diflerentes  ordens  da  sociedade, 
a  ser  numerosíf  no  Hospital :  na  entrada  do  Estabelecimento 
achavam-se,  além  do  porteiro,  dois  ajudantes  das  enfermarias 
que  indicavam,  ás  pessoas  que  iam  chegando,  a  entrada  para 
aquella  que  estava  patente ;  havendo  n'esta  mais  quatro  em- 
gados  que  recebiam  as  visitas.  O  Enfermeiro  Mór  também  ali 
appareceu,  fallando  a  todos  com  muita  urbanidade,  e  prestando 
as  explicações  sufficientes  a  satisfazer  a  natural  curiosidade 
dos  visitantes. 

Esta  exposição  do  local,  e  arranjos  destinados  a  soccor- 
rer  os  enfermos  pobres  que  a  sociedade  toma.  debaixo  da  sua 
protecção,  e  as  considerações  humanitárias  que  este  espectá- 
culo, todo  de  caridade,  desafiava  nos  concorrentes,  produziu 
um  efleito  que  a  alma  avalia,  mas  que  a  penna  difficilmente 
descreve.  Os  jornaes  da  Capital  occuparam-se  então  d'este  re- 
ligioso assumpto,  e  o  leitor  terá  ahi  encontrado  raciocínios  de 
maior  força,  e  mais  vehementes  do  que  aquelles  com  que  eu 
houvesse  de  o  commemorar. 

Calculando-se  pois  os  melhoramentos  matcriaes  do  Hos- 
pital de  S.  José,  pela  despeza  feita  com  a  indicada  enferma- 
ria, não  resta  duvida  alguma  de  que  os  recursos  d'este  pio 
Estabelecimento  não  são,  como  talvez  se  tenha  supposto,  ab- 
sorvidos em  grande  parte  pelas  despezas  de  administração  e 
expediente;  mas  sim,  e  com  preferencia  empregados  no  tra- 
ctamento  mais  ou  menos  directo  dos  enfermos. 
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Também  terá  parecido,  que  a  maior  economia  náo  regu- 
lou alguns  actos  da  actual  Administração  d'esta  casa ;  mas  os 
que  assim  julgam,  resolvem  por  algarismos  a  questão  doshos- 
pitaes,  quando  só  medicamente  ella  deve  ser  avaliada.  Se  o 
augmento  de  despeza  fosse  motivo  para  não  se  adoptarem  me- 
lhoramentos reconhecidamente  úteis,  nem  o  Hospital  de  S.  José 
e  annexos  estariam  hoje  aperfeiçoados  como  os  vemos,  nem  a 
França,  Inglaterra,  Bruxellas,  etc,  ostentariam  modelos  n'es- 
te  género. 

E'  necessário  não  confundir  cousas,  que  de  sua  natureza 
são  distinctas,  nem  accumular  algarismos  para  decidir  da  boa 
ou  má  organisação  de  um  estabelecimento  hospitalar  ;  quando  é 
certo  que  ella  não  pode  avaliar-se  pelo  simples  facto  da  mo- 
dicidade da  sua  despeza. 

Os  hospitaes  menos  despendiosos  são  por  ventura  os  mais 
económicos,  e  os  que  se  devem  suppor  mais  bem  organisa- 
dos ;  ou  é  pela  curabilidade,  e  mortalidade  annual  dos  doen- 
tes que  recebem  e  tractam,  que  ha-de  ser  avaliada  a  sua  or- 
ganisação ? 

Incompetente  para  entrar  n'esta  matéria,  e  estranha  co- 
mo ella  é,  de  certo  modo,  ao  objecto  principal  d'este  Opús- 
culo, cabe-me  unicamente  dizer  que  o  actual  Enfermeiro  Mór 
recolhendo  todos  os  factos  clínicos,  consultando  amiudadas  ve- 
zes os  facultativos  sobre  as  causas  da  mortalidade,  que  podem 
ser  removidas  por  meio  de  aperfeiçoamento  nas  condições  hy- 
gienicas  dos  hospitaes  a  seu  cargo,  eoccorrendo  promptamente 
a  tudo  quanto  pode  contribuir  para  tão  útil  fim,  justifica  a  con- 
veniência das  obras  a  que  tem  mandado,  e  manda  proceder ; 
e  tendo  posto  em  pratica  os  devidos  meios  para  se  publicar  a 
estatística  do  movimento  dos  doentes,  principiada  já  em  1851, 
deu  um  passo  gigantesco  na  vereda  doeste  ramo  de  adminis- 
tração, e  uma  prova  irrecusável  de  haver  comprehendido  toda 
a  extensão  dos  seus  encargos. 

Estas  reflexões,  não  importam  censura  irrogada  aos  que 
possam  ter  avaliado  a  organisação  do  Hospital  de  S.  José  e 
annexos,  só  pela  cifra  da  sua  despeza,  indicam  apenas  outros 
elementos  de  calculo,  diflerentes  d'aquelles  de  que  talvez  se 
tenham  servido:  a  estatística,  essa  sciencía  dos  factos  sociaes, 
esse  conhecimento  da  sociedade,  considerada  nos  princípios 
elementares  de  $conomiay  situação ,  e  movimento^  é  indispen- 
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sável  ao  que  se  propòe  a  taes  exames,  e  a  chegar  á  verda- 
deira apreciação  das  cousas  doesta  ordem  ;  ás  quaes  só  poderá 
chamar  despendiosas,  depois  de  haver  demonstrado  (jue  não 
satisfazem  os  fins  de  sua  instituição. 

E  na  verdade :  quem  se  atreverá  a  dizer  que  um  esta- 
belecimento de  beneficência,  é  mais  económico,  por  ser  menos 
despendioso,  quando  essa  diminuição  de  despeza  comprometia 
o  regimen,  o  traclamento,  e  o  bem  estar  dos  que  asyla  ?  Ou 
vice-versay  como  pode  argui l-o  de  absorver  maiores  somraas, 
se  o  seu  emprego  se  justifica  pelo  bom,  e  proveitoso  desem- 
penho dos  deveres  que  lhe  competem,  ou  pela  conveniente  dis- 
posição dos  meios  de  chegar  a  esse  íim  ? 

N'esta  segunda  hypothese,  acha-se  incontestavelmente  o 
Hospital  de  S.  José,  e  os  que  lhe  são  annexos,  de  que  ao 
diante  tractarei  com  relação  a  melhoramentos  materiaes. 

As  enfermarias,  como  referi,  sobradaram-se  já  umas,  e 
outras  estão  em  obras :  a  ventilação,  estabeleceu-se  por  um 
melhor  systema,  que  mais  aperfeiçoado  ficará  ainda,  logo  que 
aqui  cheguem  os  modelos  das  janellas  dos  hospitaes  de  Ingla- 
terra, e  Bruxellas,  que  o  Enfermeiro  Mór  requisitou  por  in- 
tervenção do  Ministério  dos  Negócios  Estrangeiros :  abriu-se 
uma  nova  serventia  para  a  Botica,  afim  de  íicarem  indepen- 
dentes as  duas  enfermarias  denominadas  —  S.  Sebastião,  eS. 
João  Baptista:  accrescentaram-se  mais  quatro  quartos  aos  par- 
ticulares :  tem-se  construído  arrecadações  para  diversas  enfer- 
marias, e  concertado  outras  que  existiam  em  mau  estado:  fize- 
ram-se  divisões  em  alguns  pavimentos,  afim  de  dar  melhor  for- 
ma ás  enfermarias,  segundo  as  requisições  dos  respectivos  fa- 
cultativos directores ;  em  satisfação  também  das  quaes  se  es- 
tabeleceram por  outro  modo  algumas  serventias :  fizeram-se 
encanamentos  para  conduzirem  agua  a  todas  as  enfermarias, 
cessando  assim  o  inconveniente  de  ser  levada  abraços,  o  que 
até  certo  ponto  prejudicava  o  serviço  dos  banhos,  e  outros 
misteres. 

As  camas,  que  depois  de  serem  umas  barras  de  madeira 
mal  construídas,  tinham  o  defeito  de  acanhadas,  vão  sendo 
substituídas  por  leitos  regulares  de  ferro,  com  enxergões  e 
roupas  adaptadas. 

Em  Fevereiro  d'este  anno,  determinou  a  Administração 
que  se  fizesse  o  orçamento  das  obras  que  devem  dilatar  oedi- 
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íicio  do  Hospital  de  S.  José,  sobre  a  área  da  antiga  Igreja, 
derruida  pelo  terremoto  de  1755 ;  ás  quaes  se  está  proceden- 
do, com  o  fim  de  construir  ali  casas  abobadadas,  invulnerá- 
veis ao  fogo  ;  aonde  com  segurança  possa  estabelecer-se  o  car- 
tório geral,  que  é  um  precioso  archivo ;  o  de  legados  pios  não 
cumpridos,  aonde  existem  milhares  de  documentos  importan- 
tes;  e  alhesouraria.  Collocadas  assim  estas  repartições,  ao  ní- 
vel da  Contadoria,  e  organisando-se  também  n'esse  mesmo 
pavimento  a  sala  das  sessões  da  Administração,  centralisar- 
se-ha  por  tal  forma  o  reciproco  serviço  de  todas  ellas,  que 
o  expediente  interno,  e  externo  será  mais  prompto,  com  ma- 
nifesto proveito  do  Hospital,  edas  pessoas  que  ali  vão  traclar 
negócios. 

Devendo  ficar,  por  eíleito  d'esta  mudança,  devolutas  al- 
gumas casas  do  terceiro  pavimento,  destinam-se  estas  para  en- 
fermarias ;  o  que  será  de  grande  utilidade,  nas  occasiões  de 
maior  alBuencia  de  doentes.  Este  plano,  que  no  correr  da  sua 
actual  execução  vai  quasi  ao  mesmo  tempo  mostrando  ora 
uma,  ora  outra  vantagem,  mas  todas  de  superior  ordem,  é 
mais  um  facto  que  abona  o  pensamento  de  reformas  úteis,  que 
preside  aos  actos  da  Administração,  que  revela  o  seu  espirito 
emprehendedor,  e  que  assegura  ao  Hospital  o  desapparecimen- 
to  de  vários  estorvos  que  ainda  acanham  alguns  dos  seus  ra- 
mos de  serviço. 

A  introducção  do  gaz,  para  por  meio  d'elle  se  estabele- 
cer a  illuminação  no  Hospital  de  S.  José,  também  foi  uma  obra 
de  transcendente  utilidade.  O  Enfermeiro  Mór,  attendendo  mais 
ao  bem  estar  e  commodidade  dos  enfermos,  do  que  á  econo- 
mia que  podesse  resultar  do  novo  systema,  submetteu,  n'a- 
quelle  sentido,  o  seu  projecto  ao  exame,  e  approvação  de  pes- 
soas competentes. 

No  dia  3  de  Maio  doanno  passado  (1852)  reuniu  o  mes- 
mo Enfermeiro  Mór  todos  os  facultativos  directores  das  enfer- 
marias, afim  de  declararem  se  a  illuminação  no  Hospital  se 
podia  fazer  por  meio  de  gaz,  sem  prejuiso  dos  enfermos,  ou 
de  qualquer  outra  circumstancia  a  que  se  devesse  attender  ; 
ao  que  responderam  afíirmativamente ;  com  tanto  porém  que 
fosse  dirigida  com  todas  as  cautelas  necessárias  —  em  casos 
semelhantes ;  accrescentando  que  seria  conveniente  consultar  o 
conselho  escholar,  relativamente  ás  enfermarias  de  clinica  da 
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eschola.  Doesta  resolução  se  lavrou  uma  acta  que  todos  assi- 
gnaram,  do  Iheor  seguinte: 

Ada. —  "Aos  três  do  mez  de  Maio  de  1852,  n'este 
Hospital  Real  de  S.  José,  na  sala  das  sessões  da  Administra- 
ção, estando  presente  o  Conselheiro  Enfermeiro  Mór,  e  todos 
os  directores  das  enfermarias  do  mesmo  Estabelecimento,  a  quem 
havia  ofíiciado  para  esta  reunião,  para  declararem  se  a  illu- 
minação  no  Hospital  se  podia  adoptar  por  meio  de  gaz,  sem 
prejuiso  dos  enfermos  ou  de  qualquer  outra  circumstancia  a 
que  conviesse  attender ;  o  que  sendo-lhes  eflectivamente  pro- 
posto pelo  dito  Conselheiro  Enfermeiro  Mór,  declararam  —  por 
unanime  opinião,  que  não  achavam  inconveniente  algum  em  a 
illuminação  das  enfermarias  ser  feita  por  meio  de  gaz,  com 
tanto  que  fosse  dirigida  com  todas  as  cautelas  necessárias  em 
casos  semelhantes ;  julgando  comtudo  dever-se  consultar  o 
Conselho  Escholar  relativamente  ás  enfermarias  de  clinica. 

Para  certeza  do  que,  assignaram  os  sobreditos  Conselheiro 
Enfermeiro  Mór,  e  Directores  das  enfermarias.  — Diogo  Antó- 
nio Corrêa  de  Sequeira  Pinto. — Dr.  Francisco  António  Bar- 
rai.—  Joaquim  Pedro  d'Abranches  Bizarro.  — José  Lourenço 
da  Luz  —  Manoel  Carlos  Teixeira.  —  Dr.  António  Albino  da 
Fonseca  Benevides.  —  Diogo  Baptista  dos  Santos  Cadet.  —  José 
Baptista  Cardoso  Klerk. — Dr.  Prócoro  José  de  Gouvêa. — 
António  José  dos  Santos. — Manoel  Thomaz  Lisboa. — Dr. 
Exequiel  António  Diniz. — António  Joaquim  Farto  da  Costa. 
—  Ignacio  Quintino  d'Avelar. — António  de  Sequeira  Naza- 
reth.  —  José  Francisco  de  Sousa  Gomes.  —  Dr-  Francisco  Mar- 
tins Pulido. —  Libanio  José  Teixeira. — Caetano  Maria  Fer- 
reira da  Silva  Beirão.  —  António  Joaquim  Farto.  —  Lucas  José 
de  Sá  e  Vasconcellos  (Medico  da  tarde).  " 

Em  6  do  sobredito  mez,  officiou  o  Enfermeiro  Mór  ao 
Conselho  Escholar,  na  conformidade  d'aquella  resolução,  o  qual 
em  17  respondeu,  haver  adherido,  na  sessão  de  12,  ao  voto 
geral  dos  facultativos  do  Hospital  de  S.  José :  com  esta  com- 
petente, e  unanime  opinião,  com  a  que  recolheu  também  de 
pessoas  que  juntavam  á  especialidade  de  seus  conhecimentos, 
o  facto  de  haverem  visitado  os  melhores  hospitaes  de  Londres 
e  Paris,  aonde  a  illuminação  é  por  meio  de  gaz  ;  e  tendo  con- 
sultado o  Presidente  do  Conselho  de  Saúde  Naval,  com  rela- 
ção ao  Hospital  da  Marinha,  e  visto  as  informações  do  Director 
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do  Hospital  de  S.  Lazaro,  em  que  já  se  havia  estabelecido 
aquelle  systema ;  resolveu  nos  termos  da  seguinte  Portaria,  c 
dos  mais  documentos  que  aqui  transcrevo ;  afim  de  que  o  pu- 
blico reconheça  o  modo  como  a  Administração  do  Hospital  de 
S.  José  fundamenta  os  seus  actos,  e  authorisa  as  suas  deli- 
"berações. 

Portaria.  —  "Tendo  a  Administração  do  Hospital  deS. 
José,  por  occasião  detractar  da  introducção  do  gaz  no  mesmo 
Estabelecimento,  ouvido  sobre  este  assumpto  o  parecer  de  to- 
dos os  respectivos  directores  de  enfermaria,  c  o  do  Medico  ex- 
traordinário —  Doutor  Bernardino  António  Gomes,  pelo  facto 
d'este  reunir  aos  distinctos  conhecimentos  que  possue,  os  que 
praticamente  obteve  nos  paizes  estrangeiros,  aonde  observou 
aquelle  systema  de  illuminação;  e  tendo  os  ditos  facultativos 
declarado  unanimemente,  na  reunião  que  teve  logar  em  3  de 
Maio  ultimo,  como  consta  da  respectiva  Acta  "que não  acha- 
vam inconveniente  algum  em  a  illuminação  das  enfermarias 
ser  feita  por  meio  de  gaz,  com  tanto  que  fosse  dirigida  com 
todas  as  cautelas  necessárias  em  casos  semelhantes,  julgan- 
do comtudo  dever-se  consultar  o  Conselho  Escholar  relati- 
vamente ás  enfermarias  de  clinica"  ;  e  tendo  o  referido  Con- 
selho, em  officio  de  17  do  dito  mez  e  anno,  partecipado  a 
esta  Administração  que  se  conformava  com  o  parecer  dos  mes- 
mos facultativos :  tendo  também  declarado  o  Doutor  Caetano 
Maria  Ferreira  da  Silva  Beirão,  director  do  Hospital  de  S.  La- 
zaro, em  officios  de  3,  e  27  de  Dezembro  ultimo,  que  a  illu- 
minação a  gaz,  já  ali  estabelecida,  além  de  ser  mais  económica 
do  que  a  obtida  por  meio  de  azeite,  em  nada  prejudicava  a 
saúde  dos  doentes,  nem  mesmo  dos  elephantiacos  essencial- 
mente sujeitos  a  ataques  de  dyspnea  :  e  tendo  finalmente  de- 
clarado o  Presidente  do  Conselho  de  Saúde  Naval,  e  Ultra- 
mar, em  seu  officio  de  15  do  corrente,  que  no  Hospital  da 
Marinha,  a  seu  cargo,  nenhum  inconveniente  se  dava  na  il- 
luminação a  gaz,  quer  fosse  com  relação  á  saúde  dos  doentes, 
quer  á  regularidade  de  serviço :  determina  a  sobredita  Admi- 
nistração do  Hospital  de  S.  José  que,  em  vista  d'estas  com- 
petentes opiniões  que  confirmam  não  ser  prejudicial,  antes  con- 
veniente a  illuminação  a  gaz,  se  proceda  á  indicação  dos  meios 
de  cautela  que  convém  adoptar  na  canalisação  respectiva,  se- 
gundo os  supraditos  pareceres ;  para  o  que  nomeia  os  facul- 
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talivos  Caetano  Maria  Ferreira  da  Silva  Beirão,  e  Bernardino 
António  Gomes,  pelas  já  ponderadas  especialidades  que  n'el- 
les  concorrem,  sobre  este  assumpto,  e  bem  assim  o  Medico 
effectivo  doeste  Hospital — Guilherme  da  Silva  Abranches, 
que  reúne  a  qualidade  de  Yicc-Presidente  do  Conselho  de  Saú- 
de Publica  do  Reino ;  afim  de  que,  em  concorrência  com  os 
empresários  da  dita  canalisação,  formulem  as  condições  de  se- 
gurança com  que  a  mesma  deva  ser  feita.  —  Hospital  de  S. 
José  24  de  Janeiro  de  1853. — Os  Conselheiros  Enfermeiro 
Mór  e  Adjuntos  —  Sequeira  Pinto.  —  Vieira. — Guerra.  '^ 

Acta.  —  "Aos  trinta  e  um  dias  do  mez  de  Janeiro  de 
1853,  n'este  Hospital  de  S.  José,  achando-se  na  sala  das  res- 
pectivas sessões  os  Conselheiros  Enfermeiro  Mór,  e  Adjuntos, 
compareceram  os  facultativos  abaixo  assignados  que,  por  Por- 
taria da  Administração  do  mesmo  Hospital,  de2Í  do  referido 
mez,  haviam  sido  nomeados  para  indicarem  os  meios  de  segu- 
rança com  que  a  canalisação  para  a  introducçâo  do  gaz,  no 
mencionado  Estabelecimento,  deve  ser  feita,  e  formularem  as 
competentes  condições  em  concorrência  do  respectivo  empre- 
sário, o  qual  por  esta  occasiào  também  se  achava  presente.  E 
depois  de  attendidas  e  discutidas  todas  as  circumstancias  cs- 
senciaes  que  diziam  respeito  a  este  assumpto,  se  resolveu  que 
as  obras  da  dita  canalisação,  além  do  que  já  se  acha  designado 
no  respectivo  orçamento,  ficassem  sujeitas  ás  condições  que  ao 
diante  se  seguem,  com  as  quaes  o  referido  empresário  se  con- 
formou. 

Outro  sim  se  resolveu  que  as  mesmas  condições  se  ad- 
dicionassem  ao  orçamento,  para  que,  escripto  tudo  em  dupli- 
cado, ficasse  o  Hospital  com  uma  copia,  e  o  empresário  com 
outra  —  ambas  competentemente  assignadas.  As  condições  são 
as  seguintes : 

1.^  Que  a  canalisação  do  gaz  será  feita  por  fora  das 
paredes  do  edifício,  e  seguirá  em  todas  as  direcções  a  desco- 
berto o  mais  que  for  possível. 

2.^  Que  em  todas  as  vezes  que  a  mesma  canalisação 
tiver  que  atravessar  tectos,  ou  forros  de  madeira,  serão  os  tu- 
bos de  ferro. 

3.^  Que  haverá  mais  uma  torneira  de  segurança  para 
a  canalisação  parcial  da  Botica,  e  outra  para  a  da  Cosi- 
nha. 
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i.^  Que  os  empresários  ficam  responsáveis,  durante  o 
primeiro  anno,  por  qualquer  defeito  nacanalisação,  de  que  re- 
sulte a  fuga  do  gaz,  ou  outro  inconveniente,  e  bem  assim  obri- 
gados a  fazer  o  respectivo  concerto  á  sua  custa. 

b.^    Que  todas  as  luzes  serão  em  forma  de  leque. 

Para  certeza  do  que  se  lavrou  esta  Acta  que  todos  assi- 
gnaram. — Diogo  António  Corrêa  de  Sequeira  Pinto. — Fran- 
cisco José  Vieira. — António  Cesário  de  Sousa  da  Guerra  Qua- 
resma.—  Dr.  Bernardino  António  Gomes. — Guilherme  da 
Silva  Abranches. — Caetano  Maria  Ferreira  da  Silva  Beirão. '' 

Portaria.  —  "  Tendo-se  reunido  hoje,  na  sala  das  sessões 
n^este  Hospital  de  S.  José,  os  Médicos  Bernardino  António 
Gomes  —  Caetano  Maria  Ferreira  da  Silva  Beirão  —  e  Guilher- 
me da  Silva  Abranches,  nomeados  por  Portaria  doesta  Admi- 
nistração de  24  do  corrente,  para  indicarem  os  meios  de  se- 
gurança que  devem  regular  as  obras  de  canalisação,  para  a 
introducção  do  gaz  no  dito  Estabelecimento,  formulando,  em 
concorrência  com  o  empresário  d^ellas,  as  respectivas  condi- 
ções ;  e  achando-se  convenientemente  desempenhada  esta  in- 
cumbência, como  consta  da  respectiva  Acta ;  e  bem  assim  at- 
tendidas  todas  as  circumstancias  que  podiam  dizer  respeito  á 
saúde  dos  doentes,  e  aos  principies  de  economia  com  relação 
ao  systema  de  illuminação  por  meio  de  gaz,  segundo  se  vê 
dos  competentes  documentos  mencionados  na  citada  Portaria  : 
determina  a  Administração  do  Hospital  de  S.  José  que,  em 
vista  de  todas  estas  circumstancias  afílrmativas  da  utilidade 
d'*aquella  illuminação,  se  proceda  desde  já  ás  mencionadas 
obras,  na  conformidade  do  orçamento,  e  condições  respectivas. 
Hospital  de  S.  José  31  de  Janeiro  de  1833.  —  Os  Conselhei- 
ros Enfermeiro  Mór  e  Adjuntos.  —  Sequeira  Pinto.  — Vieira. 
—  Guerra. 

Acta.  —  "  No  primeiro  dia  do  mez  de  Abril  de  1833, 
n'este  Hospital  de  S.  José,  achando-se  na  sala  das  respecti- 
vas sessões  o  Conselheiro  Enfermeiro  Mór,  compareceram  os 
abaixo  àssignados  que,  em  virtude  da  Portaria  da  Adminis- 
tração do  mesmo  Hospital,  de  24  de  Janeiro  ultimo,  confec- 
cionaram as  condições  de  segurança  com  que  devia  ser  feita 
a  canalisação  destinada  a  introduzir  o  gaz  n'este  Estabeleci- 
mento ;  e  sendo  apresentadas  pelo  Enfermeiro  Mór  as  ditas 
condições  mencionadas  na  Acta  de  31   do  sobredito  mez  de 
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Janeiro,  perguntando  por  essa  occasiáo  se  tinham  sido  atlen- 
didas,  declararam  os  abaixo  assignados  que  todas  se  achavam 
fielmente  satisfeitas  na  respectiva  canalisação,  por  elles  ob- 
servada desde  o  dia  18  de  Março  ultimo,  em  que  a  mesma 
funcciona :  para  certeza  do  que  se  lavrou  esta  Acta  que  todos 
assignaram. — Diogo  António  Corroa  de  Sequeira  Pinto. — 
Caetano  Maria  Ferreira  da  Silva  Beirão.  —  Guilherme  da  Sil- 
va Abranches, — -Dr.  Bernardino  António  Gomes." 

Preenchidas  todas  estas  formalidades,  principiou  a  nova 
illuminação  no  Hospital  de  S.  José,  em  18  de  Março  d'este 
anno,  que  por  ser  véspera  do  dia  do  Santo  da  sua  invocação, 
se  aproveitou  esta  circumstancia  para  concorrer  em  o  numero 
d'aquellas  com  que  o  Estabelecimento  costuma  solemnisal-o. 

Setenta  e  uma  luzes,  que  tantas  são  as  fixas  que  ha  no 
Hospital,  com  a  permanente  intensidade  que  resulta  do  com- 
bustível que  as  alimenta,  produziram  um  eífeito  agradável ;  e 
todo  o  serviço  nocturno  d'este  grande  edifício,  experimentou 
logo  os  melhoramentos  que  são  de  presumir. 

Ha  um  servente,  encarregado  de  accender,  e  de  graduar 
as  luzes ;  é  elle  que  á  hora  do  silencio  as  diminuo  segundo 
as  ordens  dos  facultativos  directores,  que  as  apaga  ao  romper 
do  dia,  c  que  responde  por  toda  a  exactidão,  regularidade,  e 
cautelas  que  devem  haver  n'este  serviço. 

Ao  melhor  eíleito  d'esta  illuminação  accresce  uma  eco- 
nomia na  despeza  digna  de  attender-se :  para  a  demonstrar 
pelos  algarismos,  oflereço  o  seguinte  mappa  que,  comprehen- 
dendo  seis  mezes,  é  um  sufficiente  elemento  de  calculo  para 
o  que  em  maior  escala  quizer  fazer-se  a  este  respeito.  A  pri- 
meira columna  representa  a  importância  —  em  réis  —  do  gaz 
consumido ;  a  segunda,  a  do  azeite,  conforme  a  tabeliã  que 
regulava  a  sua  distribuição  em  três  épocas  de  Fevereiro  a 
Maio,  de  Junho  a  Agosto,  e  de  Setembro  a  Janeiro ;  e  a  ter- 
ceira, a  differença  para  menos,  que  é  a  economia  obtida. 
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E'  para  notar  que,  assim  como  este,  outros  melhoramento» 
materiaes  se  tem  feito  no  Hospital  de  S.José,  os  quaes,  aper- 
feiçoando os  ramos  de  serviço  a  que  dizem  respeito,  occasio- 
naram  algumas  economias  na  despeza :  estes  factos,  e  os  aná- 
logos, constituem  o  elogio  insuspeito  da  sua  Administração ; 
demonstram  o  acerto  das  suas  deliberações ;  e  retiram  d'este 
meu  escripto  toda  a  idéa  de  que  n'elle  se  occultasse  o  pensa- 
mento de  especialisar  pessoas j  quando  só  as  cousas  são  o  seu 
objecto  principal. 

Avaliem-se  pois  e&tes  factos,  è  estou  certo  que  o  espiri- 
to de  verdade,  desembaraçado  d^essas  parcialidades  a  que  al- 
guns homens  se  deixam  subordinar,  dirá  com  o  Conde  de 
Raczynski,  Ministro  da  Prússia  em  Lisboa,  quando  no  seu 
bello  livro  intitulado  —  Les  arts  en  Portugal  —  tracta  do  Hos- 
pital dè  S.  José :  «  Cet  hopilal  se  trouve  dans  un  ordre  qui 
in'a  paru  ne  pouvoir  êlre  surpassé  dans  aucun  pays.  A  peu 
prés  1:400  malades  indigens  éprouvent  ious  les  jours  Us 
effeis  de  Vespril  d'' ordre ^  et  du  zele  charitable  de  son  direc- 
feur. » 

Càmpre  porém  advertir  que  Itaczifnshi  escrevia  isto  em 
1846  quando  o  Estabelecimento  se  apresentava  ainda  com  al- 
guns defeitos  graves,  que  hoje,  graças  á  solicitude  do  Gover- 
no, ao  espirito  eminentemente  caritativo  dos  portuguezes,  e 
ao  zelÓ  e  intelligencia  dos  caracteres  distinctos  que  teem 
constitjiido,  e  constituem  a  sua  administração,  desapparece- 
ram  !  'Se  jaquelle  sábio  escriptor  visitasse  agora  o  Hospital  de 
S.  José  e  jvisse,  entre  outi-as  reforilias  de  superior  ordem,  as 
antigas  enfermarias  denoiiiinadas  db  S.  fheotonio,  e  de  Santa 
Eufemia,  que  mais  pareciam  cárceres  do  que  asylo  adequado 
para  o!tractamento  de  alienados,  coávertidas  em  magestosa  en- 
trada ;  k  transferidos  aquelles  infelizes  para  o  edifício  de  Rilhafol- 
les,  qde  é  um  Hospital  regular,  estabelecido  n'um  ponto  ele- 
vado, ^amena,  e  aprasivel ;  dotado  do  peculiar  systema  de 
soccorros  com  que  a  sciencia  provfe  a  um  dos  maiores  infor- 
túnios'a  que  a  humanidade  está  sujeita,  que  idéa  daria  does- 
tes Estabelecimentos? 

E'  para  aqui  que  um  pulso  nervoso,  e  uma  penna  hábil 
se  tornavam  indispensáveis  ;  e  é  aqui  que  eu  lamento  não  dispor 
de  grandes  recursos  intellectuaes,  para  em  vez  de  humilde  es- 
critura,  levantar  uma   obra   monumental   á  memoria  doestes 
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acontecimentos  em  que  interessa  a  causa  da  humanidade,  em 
que  se  revela  a  moral  dos  homens,  e  em  que  as  nações  re- 
gistram os  progressos  da  sua  civilisação. 

Mas  se  não  possuo  os  cabedaes  de  sciencia,  que  realçam 
a  grandesa  dos  assumptos  pela  força  das  situações,  e  vehemencia 
das  imagens,  juntando-lhes  essa  ordem  elevada  de  raciocínios 
com  que  o  luxo  de  erudição  se  ostenta  mesmo  apar  do  des- 
criptivo,  sobra-me  o  conhecimento  dos  factos,  e  o  respeito  á 
verdade,  para  os  expor  com  exactidão. 

Quando  os  melhoramentos  materiaes  do  Hospital  de  S. 
Jobé,  que  deixo  bosquejados,  e  os  de  Rilhafolles,  que  passo  a 
referir,  estiverem  concluídos,  e  um  escriptor  competente  se 
occupar  de  os  descrever,  bem  como  toda  a  organisação  does- 
tes Estabelecimentos  de  beneficência,  e  dos  mais  que  Portu- 
gal possue ;  terá  o  paiz  um  capitulo  brilhante  para  juntar  á 
historia  da  sua  civilisação  e  moralidade.  Por  agora,  bem  pe- 
queno é  o  contingente  que  eu  presto  para  tamanha  obra :  màisr 
será  elle  de  todo  inútil?  ' 

O  relatório  do  Medico  director  do  Hospital  d'aIienados, 
em  Rilhafolles,  a  que  tenho  alludido,  com  quanto  abrangesse 
habilmente,  até  á  sua  data,  todos  os  factos  relativos  áquelle 
Estabelecimento,  não  podia  mencionar  os  que  posteriormente 
se  verificaram  acerca  da  casa  de  banhos,  e  d'uma  nova  en- 
fermaria ;  sendo  por  isso  que  eu  passo  a  descrevel-os  em  re- 
sumo. 

Antes  de  tudo,  direi  —  que  eu  considero  como  uma  obri- 
gação geralmente  imposta  a  todos  os  que  fallarem  no  Hospital 
de  Rilhafolles,  exporem,  como  tributo  pago  a  uma  grande  ver- 
dade, que  as  difficuldades  por  tantos  annos  oppostas  á  organi- 
sação adequada  d'um  Estabelecimento  de  beneficência,  recla- 
mado todos  os  dias  pelos  sentimentos  de  humanidade,  pelos 
interesses  da  causa  publica,  e  conveniência  dos  particulares, 
foram  vencidas,  n'um  momento  de  resolução  enérgica,  pelo 
Governo  de  Sua  Magestade,  sendo  Ministro  do  Reino  e  Pre- 
sidente do  Conselho  o  Marechal  Duque  de  Saldanha  ;  e  Minis- 
tro da  Guerra  o  Barão  de  Francos.  Yejam-se  os  relatórios 
d'aquelles  dois  Ministros,  sobre  que  recahio  o  Decreto  de  14 
de  Novembro  de  1848;  o  qual  transferindo  para  Mafra  o  Col- 
legio  Militar,  que  se  achava  estabelecido  no  edifício  de  Rilha- 
folles, ordenou  que  este  ficasse  desde  logo  á  disposição  doMí- 
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nistcrio  do  Reino,  para  ser  convertido  em  Hospital  regular  de 
alienados;  c  que  os  existentes  no  Hospital  de  S.  José  fossem 
(desde  já,  diz  o  artigo  3.**  do  citado  Decreto)  para  o  dito  edi- 
fício de  Rilhafolles. 

O  Decreto  que  fica  referido;  o  de  19  de  Dezembro  de 
1850,  que  applicou  para  as  obras  do  novo  Hospital  d'aliena- 
dos  a  quantia  de  6:000^000  réis  em  dinheiro  metálico,  oíTe- 
recidos  por  José  Bernardino  de  Sá,  hoje  Barão  de  Yilia  Nova 
do  Minho,  para  as  urgências  do  Estado ;  e  as  efficazes  medi- 
das com  que  o  actual  Ministro  do  Reino,  o  Conselheiro  d^Es- 
tado  Rodrigo  da  Fonseca  Magalhães,  tem  auxiliado  a  comple- 
ta organisaçào  d'aquelle  pio  Estabelecimento,  já  enriquecido 
de  quasi  todos  os  soccorros  necessários  para  prover  de  remédio 
a  um  dos  maiores  infortúnios  a  que  o  homem  está  sujeito,  são 
providencias  memoráveis  que  assignalam  o  reinado  feliz  de 
Sua  Magestade  A  Senhora  D.  Maria  II,  a  dedicação  e  zelo 
dos  seus  Ministros,  e  o  espirito  humanitário  d'esta  Nação 
briosa ;  devendo  por  isso  occupar  a  primeira  pagina  da  histo- 
ria d^um  dos  melhores  Estabelecimentos  de  caridade,  da  Mo- 
narchia  Portugueza. 

Em  3  de  Fevereiro  de  18ol,  remettendo  a  Administra- 
ção do  Hospital  de  S.  José  ao  Director  do  Hospital  d'aliena- 
dos  de  Rilhafolles  uma  copia  do  citado  Decreto  de  19  de 
Dezembro  de  1850,  que  applicara  os  seis  contos  de  réis  para 
obras  no  dito  Estabelecimento,  ordenou-lhe  que  declarasse  os 
melhoramentos  de  que  o  mesmo  era  susceptível,  no  sentido 
da  sua  mais  completa  organisação  ;  afim  de  que,  em  observância 
do  disposto  no  referido  Decreto, se  desse  emprego  áquelle  auxilio. 

O  Director,  respondendo  em  15  de  Julho  do  dito  anno 
de  1851,  dividio  em  três  capítulos  a  sua  representação:  no 
primeiro  tractou  do  estabelecimento  de  banhos ;  no  segundo, 
de  uma  nova  repartição,  ou  enfermaria  para  alienados ;  e  no 
terceiro,  do  resguardo  do  edifício,  com  relação  a  conduzir-se 
a  agua,  por  meio  de  adaptados  encanamentos,  até  ao  quarto 
andar ;  construíndo-se  em  todos  clles  depósitos  parcíaes,  para 
atalhar  não  só  os  desastres  de  qualquer  incêndio,  como  para 
mais  prompta  e  económica  regularidade  no  serviço. 

Em  30  do  referido  mez  de  Julho  de  1851,  dirigit)  a  Ad- 
ministração uma  consulta  ao  Governo  sobre  este  objecto,  pon- 
derando-lhe  por  ossa  orcasiào  que,  attenta  a  importância  das 
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obras  a  que  ia  proceder-se,  e  a  naturesa  d'aquellas  que  já 
se  achavam  concluídas,  tanto  no  Hospital  de  S.  José,  como 
em  Rilhafolles,  se  dignasse  visitar  estes  Estabelecimentos.  O 
Governo,  annuindo  —  como  era  de  esperar  —  aos  desejos  da 
Administração,  verificou  essa  visita,  indo  ao  Hospital  de  S. 
José,  e  ao  de  Rilhafolles,  no  dia  l2  d'Agosto  do  dito  anno,  o 
Marechal  Duque  de  Saldanha,  Presidente  do  Conselho  de  Mi- 
nistros, e  o  Conselheiro  d'Estado,  Rodrigo  da  Fonseca  Maga- 
lhães, Ministro  do  Reino. 

D 'esta  inspecção,  a  que  o  Governo  assim  procedeu,  ob- 
servando todos  os  melhoramentos  já  effeituados,  e  apreciando 
o  plano  d'aquelles  que  estavam  em  projecto,  com  relação  ao 
estabelecimento  de  banhos  no  Hospital  de  Rilhafolles,  bem 
como  o  que  a  Administração  havia  ponderado  na  sobredita 
consulta  de  30  de  Julho,  resultou  a  Portaria  de  18  d' Agosto 
do  mesmo  anno,  que  aqui  transcrevo. 

«Sua  Magestade  A  Rainha,  a  Quem  foi  presente  a  con- 
sulta da  Commissão  Administrativa  da  Santa  Casa  da  Miseri- 
córdia e  Hospital  Real  de  S.  José  de  Lisboa,  dando  conta  dos 
melhoramentos,  a  que  tem  feito  proceder  no  Hospital  d'alie- 
nados  estabelecido  em  Rilhafolles,  e  pedindo  a  approvação  do 
plano  de  uma  caza  de  banhos,  que  os  facultativos  do  referido 
Hospital  julgam  indispensável ;  Manda  declarar  á  mesma  Com- 
missão, que  não  só  mereceu  a  Regia  approvação  o  seu  proce- 
dimento a  respeito  dos  concertos  effeituados  no  dito  Hospital 
pelos  fundos,  de  que  lhe  fez  doação  o  Rarão  de  Yilla  Nova  do 
Minho,  e  a  economia,  e  zelo,  com  que  a  Commissão  se  hou- 
ve ;  mas  que  igualmente  foi  approvado  o  plano  de  obras  da 
caza  de  banhos,  e  da  construcção  da  nova  sub-divisão  d'alie- 
nados,  que  a  Commissão  intenta  levar  seguidamente  a  efíeito 
com  as  sobras  dos  referidos  fundos,  preenchendo  o  que  faltar 
com  meios  tirados  dos  rendimentos  ordinários  dos  Estabeleci- 
mentos a  seu  cargo  :  Determina  portanto  Sua  Magestade,  que 
a  Commissão  ponha  a  concurso  pelo  tempo  conveniente  as  re- 
feridas obras,  que  devem  ser  executadas  quanto  antes,  a  co- 
meçar pelas  da  caza  de  banhos,  e  adjudicadas  ao  emprezario, 
que  por  menor  preço  as  fizer  com  todas  as  condições  de  se- 
gurança e  perfeição  requeridas  ;  ficando  a  Commissão  na  in- 
telligencia  de  que  n'esta  data  se  officia  ao  Minjsterio  da  Fa- 
zenda reííuerendo,  que  seja  regular  e  prompto  o  pagamento 
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das prestações,  que  ainda  são  devidas  por  conta  da  sobredita 
doação.  Paço  de  Cintra,  em  18  d' Agosto  de  1851.  —  Rodri- 
go da  Fonseca  Magalhães.  » 

A  Administração  do  Hospital,  mandando,  por  meio  d'an- 
nuncios  na  folha  official,  abrir  concurso  para  as  obras  dos  ba- 
nhos, e  não  tendo  comparecido  concorrente  algum,  consultou 
o  Governo  sobre  a  impossibilidade  em  que  se  achava  de  as 
levar  a  effeito  por  aquelle  modo,  propondo  o  que  lhe  parecia 
mais  exequivel.  O  Governo  resolveu  nos  termos  da  seguinte 
Portaria  : 

«  Sua  Magestade  A  Rainha,  Sendo-Lhe  presente  a  conta 
da  Commissão  Administrativa  da  Santa  Casa  da  Misericórdia 
è  Hospital  Real  de  S.  José  de  Lisboa,  datada  de  8  do  cor- 
rente mez,  sobre  a  impossibilidade  de  levar  a  effeito  por  con- 
curso a  obra  dos  banhos  no  Hospital  d'alienados  em  Rilhafol- 
les,  visto  não  ter  apparecido,  apesar  de  repetidos  annuncios, 
concorrente  algum.  Ha  por  bem,  Conformando-Se  com  a  opi- 
nião interposta  pela  mesma  Commissão,  Authorisal-a  para  pro- 
ceder quanto  antes,  pelos  meios  de  que  poder  dispor,  á  dita 
obra,  que  todavia  deverá  ser  feita  segundo  o  plano  já  appro- 
vado  pela  Portaria  doeste  Ministério  de  18  d' Agosto  ultimo. 
Paço  de  Mafra,  em  9  de  Setembro  de  1851.  —  Rodrigo  da 
Fonseca  Magalhães. » 

Aproximando-se  por  esta  occasião  a  quadra  invernosa, 
em  que  seria  menos  conveniente  continuar  as  obras,  consul- 
tou o  Enfermeiro  Mór  o  Governo  n'esta  conformidade,  o  qual 
Jhe  approvou  o  parecer. 

Recomeçadas  pois  as  mesmas  obras  em  tempo  opportu- 
no,  e  tractando-se  das  que  especialmente  diziam  respeito  aos 
banhos,  intendeu  a  Administração  do  Hospital  que  seria  dè 
utilidade  ouvir  ainda  a  opinião  d'algumas  pessoas  competen- 
tes, afim  de  recolher  qualquer  observação  que  por  ven- 
tura se  fizesse  acerca  do  plano,  e  leval-a  ao  conhcciment  o  do 
Governo,  para  este  ordenar  o  que  houvesse  por  mais  útil ; 
sendo  por  isso  que  procedeu  na  conformidade  da  seguinte 
acta  : 

«Aos  trinta  dias  do  mez  d'Agosto  de  1852,  n'este  Hos- 
pital de  S.  José,  achando-se  em  Meza  a  Administração  do 
mesmo  Estabelecimento,  foi  apresentado  pelo  Medico  director 
do  Hospital  d'alienados,  em  RilhafoUes,  o  Plano  da  construcr 
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ção,  e  cpllocaçào  das  caldeiras,  e  apparelhos  |"espectivos  par^ 
a  introducção  do  vapor,  e  sahida  do  vapor  condensado,  que 
no  dito  Hospi-tal  d'alienados  devem  servir,  tanto  para  o  uso 
de  banhos  dos  doentes  ali  recolhidos,  como  para  se  fazer  a 
comida  dos  mesmos:  e  comparecendo  igualmente  os  Medico^ 
—  Bernardino  António  Gomes  —  Caetano  Maria  Ferreira  á^ 
Silva  Beirão  —  e  Guilherme  da  Silva  Abranches,  que  haviam 
sido  convidados  pela  Administração  do  Hospital  de  S.  José, 
com  o  fim  de  darem  a  sua  opinião  sobre  aquelle  Plano  de 
obras,  declararam  unanimemente  que  ellas  lhes  pareciam  da 
maior  conveniência  para  o  Estabelecimento,  por  isso  que  sa- 
tisfaziam ás  condições  de  economia,  aceio,  e  perfeição  nos 
processos  a  que  se  destinavam ;  accresceintando  mais  o  Dou- 
tor Bernardino  António  Gomes  que,  por  occasião  de  visitar — - 
fora  dopaiz  —  alguns  estabelecimentos  análogos,  vira  que  nos 
mesmos  se  achava  adoptado  um  semelhante  systema,  de  que 
se  obtiam  vantajosos  resultados ;  sendo  finalmente  todos  dO 
parecer  que  convinha  levar-se  a  effeito  este  de  que  se  tractavá 
para  o  Hospital  de  Rilhafolles,  uma  vez  que  a  officina  encar- 
regada da  sua  execução  desse  as  precisas  garantias  que  affian- 
çassem  a  perfeição  dos  objectos  que  lhe  são  necessários.  Para 
certeza  do  que  se  lavrou  esta  Acta,  que  todos  assignaram.  — - 
Sequeira  Pinto.  —  Yieira.  —  Guerra.  —  Caetano  Maria  Fer- 
reira da  Silva  Beirão.  —  Guilherme  da  Silva  Abranches.  — 
Doutor  Bernardino  António  Gomes.  » 

Em  acto  continuo,  se  procedeu  á  confecção  das  condi- 
ções com  que  o  proposto  Plano  devia  ser  executado,  por  isso 
que  para  este  mesmo  di^  se  tinha  annunciado  a  praça  publica 
em  que  as  respectivas  obras  se  poriam  a  lanços  para  serenj 
adjudicadas,  com  authorisação  do  Governo,  áq-uelle  que  por 
menor  preço,  e  com  melhores  garantias  as  fizesse. 

Eis  aqui  as  condições  : 

í.^  As  duas  caldeiras  devem  ser  cylindricas  e  de  |  de 
polegada  ingleza  de  grossura,  sendo  o  ferro  de  primeira  qua- 
lidade. 

2.^  Duas  válvulas  de  segurança  em  cada  uma  das  cal- 
deiras—ura indicador  para  a  agua  em  cada  uyia  d'ellas  — 
torneiras  de  bronze,  que  ao  todo  serão,  aproximadamente, 
42,  e  mais  peças  competentes  para  a  introducção  continua  da 
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agua  nas  mesmas ;  bem  como  todas  as  peças  necessárias  para 
a  construcçáo  das  respectivas  fornalhas. 

3.»  Quatro  caldeirões  dobrados,  sendo  as  peças  exte- 
riores de  chapa  de  ferro  de  primeira  qualidade,  de  -^  de  gros- 
sura; e  as  peças  interiores  de  cobre,  perfeitamente  estanhado 
a  sal  ammoniaco :  a  espessura  d'estas  peças  interiores  não  se- 
rá menor  do  que  a  correspondente  a  40  arráteis  por  16  pés 
quadrados ;  e  a  junção  das  peças  interiores  á  exterior  será 
de  tal  maneira  feita,  que  se  possa  desmontar  com  facilidade, 
e  vedar  perfeitamente  ovapôrnaoccasiãoemquefunccionarem. 

4.^     Um  caldeirão  singello  com  um  fundo  falso. 

5.^  Os  cinco  caldeirões  designados  devem  conter  em 
si  todas  as  communicações  precisas  para  a  introducçào  do  va- 
por, e  para  as  sabidas  do  vapor  condensado. 

6. a  Um  tanque  de  ferro  para  conter,  o  minimo,  90  ai- 
mudes  d^agua,  cuja  espessura  será  —  nos  lados  -j^,  e  no  fun- 
do j  de  polegada  ingleza. 

7.^  Seiscentos  palmos  aproximadamente  de  cano  de 
chumbo,  quepezarâ,  também  aproximadamente,  2  arráteis  por 
cada  um  palmo. 

8.^  Quatrocentos  ditos  de  cano  de  cobre,  cujos  diâme- 
tros serão  convencionados  segundo  as  necessidades  do  uso  a 
que  se  destinarem,  e  a  sua  espessura  será  a  correspondente  á 
de  40  a  50  arráteis  por  cada  16  pés  quadrados. 

9.^  Quatro  columnas  de  ferro  fundido  e  parafusos  ne- 
cessários para  as  segurar,  segundo  as  dimensões  do  plano,  ou 
as  convencionadas  com  o  Director  das  obras. 

10.*  A  ferragem  necessária  para  a  sustentação  d'uma 
linha  de  madeira  que,  pela  sua  collocação,  não  pode  apoiar- 
se  em  columnas. 

11.^  A  direcção  para  a  collocação  de  todos  estes  obje- 
ctos será  dada  grátis  pelo  arrematante,  tendo  de  pagar,  antes 
de  começar  a  obra,  100^000  réis  sonantes,  ao  que  apresen- 
tar o  desenho,  e  descripções,  como  valor  dos  mesmos ;  fican- 
do-lhe  o  direito  de  exigir  d'elle  todas  as  explicações  que  jul- 
gar indispensáveis,  e  que  forem  convenientes. 

12.^  Dentro  de  seis  mezes  devem  todos  estes  objectos 
estar  entregues,  c  coUocados  nos  seus  logares,  precedendo  pa- 
ra isso  a  subministração  dos  meios  que  estão  a  cargo  do  Hos- 
pital. 
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13.*  Os  mesmos  objectos  seráo  submettidos  ao  exame 
de  pessoa  competente,  e  nomeada  pela  Administração  do  Hos- 
pital. 

14.*  O  que  fizer  estes  objectos  responsabilisar-se-ha  pe- 
lo seu  perfeito  estado  pelo  espaço  de  seis  mezes. 

15.^  O  pagamento  será  feito  em  seis  prestações  eguaes 
e  mensaes,  tendo  logar  o  pagamento  da  primeira — trinta  dias 
depois  de  principiada  a  obra  na  fabrica,  prestando  fiança  ao 
assignar  o  respectivo  Termo. 

16.^  O  arrematante  pagará  4^800  réis  por  cada  dia 
que  decorrer  além  dos  seis  mezes  marcados  para  a  sua  con- 
fecção. 

Hospital  Real  de  S.  José,  30  d'lgosto  de  1852.— Se- 
queira Pinto.  )) 

Em  seguida,  tendo  andado  em  praça  a  construcção  das 
caldeiras,  e  mais  objectos  especificados  nas  sobreditas  condi- 
ções, se  obtiveram  os  lanços  que  constam  do  seguinte  auto. 

«Aos  30  dias  do  mez  d' Agosto  de  1852,  n'este  Hospi- 
tal de  S.  José,  achando-se  em  Meza  a  Administração  do  mes- 
mo Estabelecimento,  foi  posta  em  praça  publica  a  arremata- 
ção do  fornecimento  de  caldeiras,  e  outros  objectos  para  o 
Hospital  de  Rilhafolles,  na  conformidade  do  Plano,  e  condi- 
ções que  foram  presentes;  comparecendo  os  Srs.  José  Pedro 
Coitares  &  Irmãos,  Henrique  Peters,  e  Jacintho  Dias  Dama- 
zio,  os  quacs  deram  os  seguintes  lanços : 

O  Snr.  Peters 1:'450|Í000  réis. 

O  Snr.  Collares.   .   .   .     1:320^000    » 
O  Snr.  Damazio.  .   .  .     1:300^000    » 

Para  certeza  do  que,  e  para  opportunamente  ser  levado 
ao  conhecimento  do  Governo  de  SuaMagestade  se  lavrou  este 
Termo  de  lembrança,  que  todos  assignaram. — Sequeira  Pin- 
to.—  Vieira. — Guerra. — Henry  Peters.  —  J.  P.  Collares 
Júnior  &  Irmãos.  — Jacintho  Dias  Damazio.  » 

Com  estes  documentos  que,  justiça  é  dizel-o,  attestam 
os  princípios  de  prudência  a  que  a  Administração  do  Hospi- 
tal subordina  todos  os  seus  actos,  se  dirigio  o  Enfermeiro  Mór 
ao  Governo  nos  termos  do  seguinte  Officio  : 

-m*  Ill."i«  e  Ex."^«  Sr. 

00>      A  casa  de  banhos,   no  Hospital  d'alienados  em  RilhafoI- 
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les,  está  —  quanto  ao  material  —  muito  adiantada,  ç  o  que 
falta  para  a  sua  conclusão  se  conseguirá  brevemente :  possQ 
certificar  a  V.  Ex.^  que  as  pessoas  intendidas  na  matéria, 
que  a  tem  visto  e  examinado,  reeonhecem-na  como  obra  que 
satisfaz  a  todas  as  condições  hygienicas  e  medicas ;  e  nas  cir- 
cumstancias  de  nivelar-se  com  as  que,  em  Estabelecimentos 
análogos,  se  reputam  modelos. 

Ao  começar-se  esta  importante  obra,  houve  o  pensamen- 
to de  que  o  vapor,  e  agua  quente  para  os  banhos  fosse  for- 
necido pela  cosinha  do  Estabelecimento,  mediante  os  appare- 
Ihos  para  isso  necessários  ;  mas  attenta  a  perfeição  da  obra,  e 
o  resultado  das  experiências  que  se  fizeram,  julgou  o  Dire- 
ctor do  dito  Hospital  que  seria  mais  conveniente  estabelecer 
ali  uma  machina,  que,  produzindo  o  vapor  necessário,  e  agua 
quente  para  os  banhos,  fizesse  ao  mesmo  tempo  a  comida  pa- 
ra os  alienados ;  que  são  hoje  em  numero  de  trezentos  e  cin- 
coenta,  sendo  169  homens,  e  181  mulheres. 

k  conveniência  pois  que  offerecia  este  alvitre,  e  as  obras 
que  deviam  fazer-se,  dada  a  primeira  hypothese,  resolverara- 
me  a  precisar  estas  duas  espécies,  calculando  aproximadamen- 
te a  despeza  de  cada  uma  d'ellas,  não  só  com  respeit  o  ao  que 
era  propriamente  construcção,  como  á  importância  do  combus- 
tível respectivo. 

Dos  orçamentos  que  se  fizeram  resultou  :  que  a  construc- 
ção da  machina  e  apparelhos  respectivos  importaria  de  um 
conto  e  trezentos  a  um  conto  e  quatrocentos  mil  réis,  e  a  des- 
peza com  obras  d'alvenaria,  em  530^000 réis;  e quanto  á im- 
portância do  combustível,  como  a  dita  machina  ha-de  servir 
ao  mesmo  tempo  para  se  fazer  a  comida  dos  alienados,  para 
aquecer  a  agua  precisa  aos  banhos,  epara  fornecer  banhos  de 
vapor,  se  cada  um  doestes  serviços  se  fizesse  isoladamente, 
consumiria  de  combustível  o  1.°  a  importância  de  1^600  réis 
diários,  o  2.**  3^000  réis,  e  o  3."  1^600  réis.  Total6§200 
réis  por  dia ;  mas  como  ella  simultaneamente  occorre  a  todos 
três,  haverá  a  economia  de  2^200  réis,  sendo  aproximada- 
mente a  despeza  de  combustível  4$ 000  réis  diários. 

Não  succederia  porém  o  mesmo  a  respeito  da  primeira 
hypothese,  porque  importando  a  compra  d'um  fogão  novo  pa- 
ra a  cosinha  do  Estabelecimento,  visto  achar-se  já  muito  dam- 
»ificado,   €  não  ser  sufficiente  o  íjue  ali  existe,  em  500^000 
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reis; a  d'uma  caldeira  para  vapor  300$ÔOO  réis  ;  c  a  d'um 
tanque  para  agua  quente  120p00  réis ;  seria  a  somma  does- 
tas addições  junta  á  despeza  com  apparelhos,  torneiras,  etc, 
e  obras  d^alvenaria  orçadas  em  380^000  réis  uma  importan- 
cia  superior  á  do  custo  da  machina  e  seus  pertences ;  accres- 
cendo  que  a  despeza  do  combustivel  será  aproximadamente 
de  6;^200  réis  por  dia,  isto  é,  maior  em  relação  á  que  fará 
a  machina,  a  qual,  como  fica  dito,  simultaneamente  occorrerá 
aos  três  serviços  por  effeito  de  sua  económica,  e  bem  combina- 
da construcção,  circumstancia  não  obtida  n'aquella  referida 
hypothese,  porque  o  fogão,  a  caldeira,  e  o  tanque  devem  ter 
cada  um  o  seu  respectivo  lume. 

Colhidos  todos  estes  esclarecimentos,  e  sendo-me  apre- 
sentado o  plano  da  projectada  machina  pelo  Medico  director, 
consultei  a  opinião  d'um  Jury-Medico,  que  o  approvou,  como 
consta  da  respectiva  Acta  —  copia  junta  n.°  1  —  (é  a  que  ha 
pouco  transcrevi),  mandando  finalmente  pôr  em  praça  a  sua 
execução  com  as  competentes  condições  —  copia  juntan.°2  — 
(são  as  que  acabei  d'escrever),  para  ser  arrematada  a  quem 
pôr  menor  preço  a  fizesse,  e  melhores  garantias  apresentasse. 

Os  lanços  obtidos  por  essa  occasião,  constam  do  docu- 
mento junto' — copia  n  °  3  —  (são  os  que  precedem  este  offi- 
cio)  não  tendo  comtudo  verificado  a  arrematação,  por  isso 
que  me  reservava  para  em  tempo  opportuno  levar  ao  conhe- 
cimento de  V.  Ex.^,  como  eílecti vãmente  hoje  levo,  todo  este 
processo. 

Dispostas  assim  as  cousas,  e  desejando  eu  colher  ainda 
maior  somma  de  dados  que  abonassem  a  utilidade  da  projec- 
tada obra,  convidei  o  Lente  de  Physica  da  Escola  Polytechni- 
ca,  Guilherme  José  António  Dias  Pegado,  para  visitar  o  local, 
consultar  o  plano,  e  demais  documentos,  e  dar-me  sobre  tudp 
a  sua  opinião ;  a  qual  consta  do  documento  junto  —  copia  n.^ 
4  —  (vai  transcripto  depois  d'este  Officio). 

Em  presença  pois  do  que  fica  exposto,  e  das  vantagens 
que  a  projectada  obra  oíferece  ao  Hospital  de  Rilhafolles,  in- 
tendo que  será  conveniente  levar  outra  vez  á  praça  a  sua  exe- 
ção ;  e  que  depois  de  recebidos  os  lanços,  um  Jury  technico, 
composto  do  Inspector  das  Obras  Publicas,  do  Doutor  Bernar- 
dino António  Gomes,  e  do  sobredito  Lente  de  Physica  Gui- 
lherme Joáé  António  Dias  Pegado,  escolha  dos  concorrentes 
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a(|ucíle  que  melhores  garantias  apresentar,  tanto  cm  relação 
aos  princípios  de  sciencia,  segundo  os  quaes  a  mesma  obra 
deve  ser  feita,  como  ao  cumprimento  das  condições  da  arrema- 
tação, para  n'essa  conformidade  lhe  ser  adjudicada  ;  parecendo- 
me  também  de  conveniência  que  á  condição  15.*  se  accrescente 
que  —  para  ter  logar  qualquer  dos  pagamentos  nos  prazos  que 
a  mesma  estipula,  será  necessária  previa  approvacáo  do  dito 
Jury  technico,  relativa  á  obra  feita  até  ao  prazo  do  mencio- 
nado pagamento.  — 

y.  Ex."  porém,  dignando-se  tomar  na  devida  considera- 
ção tudo  que  deixo  ponderado,  se  servirá  communicar-me  as 
determinações  de  Sua  Magestade  atai  respeito.  —  Deus  Guar- 
de a  V.  Ex.*  Hospital  Real  de  S  José,  18  de  Setembro  de 
1852.— Illm.^  e  Exm."  Sr.  Conselheiro  d^Estado,  Ministro 
e  Secretario  d'Estado  dos  Negócios  do  Reino.  —  O  Enfermei- 
ro Mór,  Diogo  António  Corrêa  de  Sequeira  Pinto. 

O  documento  n.°  4,  a  que  o  officio  supra  se  refere,  é  o 
seguinte  : 

Illm.°  e  Exm.^  Sr.  —  Convidou-me  V.  Ex.^,  por  carta 
de  3  do  corrente,  para  eu  ver  o  plano,  delineado  pelo  fabri- 
cante José  Pedro  CoUares  Júnior,  para  o  estabelecimento,  no 
Hospital  d'alienados,  em  Rilhafolles,  de  duas  caldeiras  gera- 
doras de  vapor  com  todos  os  accessorios  próprios,  que  devam 
ministrar  vapor  para  banhos  d'este  fluido,  e  ao  mesmo  tempo 
aquecer  com  o  calor  da  condensação  os  banhos  d'agua  e  os 
caldeirões,  em  que  se  cosinham  os  alimentos  para  os  doentes. 

Examinei,  com  eíTeito,  o  plano  e  todas  as  condições,  a 
que  o  arrematante  deve  satisfazer  na  sua  execução,  depois  do 
dia  em  que  estive  com  V.  Ex.^  e  o  Facultativo  director  do 
Estabelecimento,  no  local  em  que  se  pertende  executal-o,  e 
onde  recebi  dos  mesmos  Senhores  todos  os  mais  esclarecimen- 
tos, além  dos  que  constam  do  mencionado  plano.  Tudo  me 
pareceu  bem.  E  o  próprio  local  favorece  o  mais  possivel  a 
economia  das  construcções,  a  que  se  terá  de  proceder,  e  do 
combustivel  para  o  uso  quotidiano  dos  apparelhos  :  provavel- 
mente gastar-se-ha  menos  combustivel  ainda  do  que  está  cal- 
culado. O  pessoal  da  cosinha  projectada  e  dosingello  mas  ai- 
roso edifício  dos  banhos  ha-de  ser  menor  que  o  das  cosinhas 
e  cazas  ordinárias  de  banhos :  a  promptidáo  e  aceio  do  servi- 
ço nào  poderão  ser  egualados  pelos  do  antigo  systema. 
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Sou,  por  isso,  de  opinião  que  se  deve  passar  immedia- 
tamente  á  execução,  afim  de  tornar  cada  vez  mais  perfeito 
um  Estabelecimento,  que,  para  acreditar  não  só  a  intelligen- 
cia  do  seu  Director  e  Chefe  principal,  como  também  a  sua 
actividade  e  zelo,  qualidades  tão  raras  entre  nós,  bastaria  so- 
mente o  estado  em  que  elle  já  se  acha. 

Concluirei  por  observar,  que  não  será  bastante  que  na 
arrematação  se  pretira  o  que  menor  lanço  oílerecer ;  porque  a 
especialidade  da  obra  exige  que  o  executor  seja  pessoa,  que 
já  tenha  dado  provas  de  intelligencia  e  capacidade  em  traba- 
lhos idênticos  ou  os  mais  similhantes. 

Aproveito  esta  occasião  para  significar  a  minha  verda- 
deira estima  e  alto  respeito  pela  pessoa  de  V.  Ex.^,  a  quem 
Deus  Guarde  por  muitos  annos.  —  Lisboa,  10  de  Setembro 
de  18S2. — lllm.^  e  Exm."  Sr.  Diogo  António  Corrêa  de  Se- 
queira Pinto,  Enfermeiro  Mór  do  Hospital  Real  de  S.  José 
de  Lisboa.  — ^  Guilherme  José  Antoniv  Bias  Pegado^  Lente  de 
Physica  da  Escola  Polytechnica.  » 

Sobre  o  objecto  do  Ofíicio  do  Enfermeiro  Mór,  acima 
transcripto,  resolveu  o  Governo  nos  termos  da  seguinte  Por- 
taria : 

« Sua  Mageslade  A  Rainha,  a  Quem  foi  presente  o  Offi- 
cio  n."  1:119  do  Conselheiro  Enfermeiro  Mór  do  Hospital  de 
S.  José  e  annexos,  acerca  do  modo  mais  conveniente  de  ulti- 
ínar  no  Hospital  d'alienados  de  Rilhafolles  a  construcção  da 
respectiva  caza  de  banhos,  propondo  ao  mesmo  tempo  que  se 
executem  por  empresa,  e  arrematação  em  hasta  publica  as 
obras  necessárias,  ficando  a  designação  das  condições  do  con- 
tracto sujeitas  á  previa  approvacão  de  um  jury  technico  ;  Hou- 
v<;  por  bem,  conformando-Se  com  o  parecer  do  referido  Con- 
selheiro, approvar  a  sua  proposta  nos  termos  constantes  do 
citado  Ofíicio  em  data  de  18  do  corrente ;  o  que  se  lhe  par- 
ticipa para  seu  conhecimento,  e  devidos  eíleitos  —  Paço  das 
Necessidades,  em  23  de  Setembro  de  1852. — Rodrigo  da 
Fonseca  Magalhães.  » 

Em  virtude  d'esta  Portaria,  addicionou  a  Administração 
do  Hospital  ás  dezeseis  condições  que  acima  transcrevi,  mais 
as  duas  que  se  seguem : 

17.^  Depois  de  recebidos  os  lanços  para  a  sobredita 
obra,  um  jury  technico,  composto  do  Inspector  das  Obras  Pu- 


blicas,  do  Doutor  Bernardino  António  Gomes,  e  do  Lente  de 
Physica  da  Escola  Polylechnica,  Guilherme  José  António  Dias 
Pegado,  escolherá  dos  concorrentes  aquelle  que  melhores  ga- 
rantias apresentar,  tanto  em  relação  aos  princípios  de  scien- 
cia,  segundo  os  quaes  a  mesma  obra  deve  ser  feita,  como  em 
cumprimento  das  condições  da  arramatação,  para  n'essa  con- 
formidade lhe  ser  adjudicada. 

18.^  Para  ter  logar  qualquer  dos  pagamentos  nos  pra- 
zos estipulados  na  condição  15.",  será  necessária  previa  ap- 
provação  do  dito  jury  technico,  relativa  á  obra  feita  até  ao 
prazo  do  mencionado  pagamento. 

Hospital  de  S.  José,  27  de  Setembro  de  1852.  —  Se- 
queira Pinto.  » 

Acautelados  assim  todos  os  inconvenientes  que  podessem 
prejudicar  esta  obra,  tanto  na  perfeição  com  que  devia  ser 
feita,  competente  inspecção  durante  o  seu  processo,  e  garan- 
tias por  parte  do  emprezario,  voltou  á  praça  a  sua  arremata- 
ção, como  se  vê  do  seguinte  auto : 

«Aos  quatro  dias  do  mez  d'Outubro  de  1852,  n'este 
Hospital  de  S.  José,  achando-se  em  Meza  a  Administração  do 
mesmo  Estabelecimento,  foi  posta  em  arrematação  publica  a 
construcção  de  caldeiras,  e  outros  objectos  para  o  Hospital  de 
Rilhafolles,  segundo  o  respectivo  plano,  condições  primitivas, 
e  as  com  que  foram  ampliadas ;  tudo  na  conformidade  da  Por- 
taria do  Ministério  do  Reino  de  23  de  Setembro  ultimo :  e 
comparecendo  os  Srs.  José  Pedro  CoUares  Júnior  «Sc  Irmãos, 
e  Jacintho  Dias  Damazio,  acompanhado  pelo  Engenheiro  da 
sua  fabrica,  o  Sr.  Júlio  Blanchet,  foi  declarado  pelo  primeiro 
concorrente,  que  em  vista  das  novas  condições  não  lhe  convi- 
nha encarregar-se  da  indicada  obra  senão  pelo  preço  de 
1:400^000  réis;  e  pelo  segundo  que  ratificava  o  seu  lanço 
da  anterior  praça  de  1:300 ií 000  réis,  por  cuja  quantia  se 
presta  a  fazer  a  dita  obra ;  para  certeza  do  que  todos  assi- 
gnaram.  —  Sequeira  Pinto.  —  Guerra. — J.  P.  Collares  Jú- 
nior &  Irmãos. — Jacintho  Dias  Damazio.  —  Júlio  Blanchet. 
—  Declaro  que  o  Engenheiro  é  da  fabrica  do  Yulcano,  e  não 
meu.  — Damazio.  » 

N'este  mesmo  dia,  deu  o  Enfermeiro  Mór  conta  ao  Go- 
verno, do  resultado  doesta  praça  publica,  nos  termos  do  se- 
guinte ofíicio : 
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« Illm."  e  Exm.*'  Sr.  —Tendo  sido  posta  hoje  em  arre- 
matação publica  a  construcçâo  das  caldeiras,  e  apparelhos  ne- 
cessários para  a  caza  de  banhos  que  se  está  edificando  no 
Hospital  d'alienados,  em  Rilhafolles,  com  as  respectivas  con- 
dições ampliadas  nos  termos  da  Portaria  do  Ministério  a  car- 
go de  V.  Ex.^,  de  23  de  Setembro  ultimo,  e  segundo  o  an- 
nuncio  de  27  do  referido  mez,  publicado  no  Diário  de  30, 
B.°  231  ;  e  tendo  sido  recebidos  os  lanços  que  os  concorren- 
tes, José  Pedro  Collares,  e  Jacintho  Dias  Damazio  ofíerece- 
ram,  dosquaes  se  lavrou  o  competente  Termo ;  rogo  aV.Ex.^ 
se  sirva  expedir  as  suas  ordens  para  que  o  jury  technico, 
composto  do  Inspector  das  Obras  Publicas,  do  Doutor  Bernar- 
dino António  Gomes,  e  do  Lente  de  Physica  da  Escola  Poiy- 
technica  Guilherme  José  António  Dias  Pegado,  se  reúna,  com 
a  brevidade  que  for  possível,  no  locai  e  hora  que  V.  Ex.^  de- 
signar, e  que  talvez  podesse  ser  na  saia  das  sessões,  n'este 
Hospital  de  S.  José,  afira  de  lhe  serem  presentes  todos  os  pa- 
peis, e  demais  circumstancias  relativas  a  esíe  assumpto ;  rc~ 
ígándo  igualmente  a  V.  Ex.^  se  digne  dar-me  as  suas  ordens 
acerca  do  exposto.  Deus  Guarde  a  V.  Ex."  Hospital  de  S. 
José,  4  d^Outubro  de  1853.  — lilm.^  eExm.°  Sr.  Conselhei- 
ro d'Estado,  Ministro  e  Secretario  d'Esíado  dos  Negócios  do 
Reino.  — O  Enfermeiro  Mór,  Diogo  António  Corrêa  de  Se- 
queira Pinto. )) 

Sobre  a  matéria  d'este  Officio,  resolveu  o  Governo,  co- 
mo se  vê  da  seguinte  Portaria : 

<<  Sua  Magestade  A  Rainha,  a  Quem  foi  presente  o  Ofíi- 
■tíio  do  Conselheiro  Enfermeiro  Mór  do  Hospital  Real  de  S. 
José  e  annexos,  em  data  de  4  decorrente,  propondo  a  criação 
de  um  jiiry  technico,  a  cujo  exame  e  approvação  sejam  sujei- 
tas as  condições,  com  que  foi  arrematado  o  fornecimento  das 
^íaldeiras,  e  apparelhos  necessários  na  caza  de  banhos  do  Hos- 
pital d''aIienados  em  Rilhafolles ;  Ha  por  bem,  conformando 
Se  com  o  parecer  do  sobredito  Conselheiro,  que  o  sobredito 
jury  seja  composto  do  Conselheiro  Inspector  Geral  das  Obras 
Publicas,  do  Doutor  Guilherme  José  António  Dias  Pegado,  e 
do  Lente  da  Escola  de  Lisboa,  Bernardino  António  Gomes  ;  e 
determina  que  o  mesmo  Enfermeiro  Mór  o  convoque  para  lo- 
%ár  apropriado  por  meio  de  carta,  que  designe  o  logar,  dia, 
e  hoj-a  da  reunião,   e  o  seu  objecto.    Paço  das  Nipcessidades, 


—  Do- 
em 8  d'Outubi-0  de  18o2.  —  Rodrigo  da  Fonseca  Maga- 
lhães, » 

Em  cumprimento  das  disposições  d'esta  Portaria,  o  En- 
fermeiro Mór  reunio  o  jury  lechnico,  resolvendo-se  n'essa 
reunião  o  que  consta  da  seguinte  acta : 

«Aos  vinte  e  um  dias  do  mez  d'Outubro  de  1852,  n'cs- 
te  Hospital  de  S.  José,  na  sala  das  respectivas  sessões,  es- 
tando presente  o  Conselheiro  Enfermeiro  Mór,  compareceram 
os  abaixo  assignados,  que,  na  conformidade  da  Portaria  do 
Ministério  do  Reino  de  8  do  corrente,  constituem  o  jury  le- 
chnico, a  cujo  exame  e  approvaçào  devem  ser  sujeitas  as  con- 
dições com  que  foi  arrematado  o  fornecimento  das  caldeiras, 
e  apparelhos  necessários  na  casa  de  banhos  do  Hospital  d'alie- 
nados  em  Rilhafolles ;  e  sendo-lhes  presentes  o  plano,  condi- 
ções, e  autos  dos  lanços  respectivos  á  dita  obra,  bem  como 
as  resoluções  do  Governo,  tomadas  a  este  respeito,  foram  una- 
nimemente de  opinião  que  se  desse  a  dita  obra  a  José  Pedro 
Collares  Júnior  &  Irmãos,  pelas  razões  seguintes:  1.^  Que 
sendo  uma  obra  que  se  não  tem  ainda  executado  entre  nós, 
é  prudente  que  se  não  confie  senão  a  quem  tenha  ja  execu- 
tado outras  análogas:  2.*^  Que  o  author  do  plano  deve  repu- 
tar-se  o  que  melhor  o  poderá  realisar :  3."  Finalmente,  por- 
que o  próprio  author  e  executor  se  compromette  a  quaesquer 
addicionamentos  que  por  ventura  se  reconhecer  serem  preci- 
sos, para  que  os  apparelhos  satisfaçam  perfeitamente  aos  seus 
íins. 

Para  certeza  do  que  todos  assignaram.  — Diogo  António 
Corrêa  de  Sequeira  Pinto. — Guilherme  José  António  Dias 
Pegado. — Doutor  Bernardino  António  Gomes. — José  Bento 
de  Sousa  Fava.  » 

Em  virtude  pois  da  opinião  do  jury  technico,  foi  a  exe- 
cução d'esta  obra  commettida  a  José  Pedro  Collares  Júnior 
&  Irmãos ;  e  em  quanto  que  na  sua  officina  se  construíam  as 
caldeiras,  apparelhos  e  mais  objectos  respectivos,  procedia-se 
no  Hospital  de  Rilhafolles  ás  obras  d'alvenaria,  sol3re  que  as 
mesmas  caldeiras  haviam  de  ser  assentes,  e  a  outras  construc- 
ções  próprias  do  magnifico  estabelecimento  de  banhos  que  se 
projectava. 

No  andamento  doesta  obra,  lembrou  o  artista  Collares  a 
conveniência  de  um  apparelho  que  prevenisse  as  explQsòes 
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nas  caldeiras  a  vâpôr,  por  falta  d'agua ;  e  a  Administração 
do  Hospital,  dando  conhecimento  d' isto  ao  Jury  technico,  es- 
te resolveu  afíirmati vãmente,  como  se  ve  da  seguinte  acta : 

«Aos  vinte  c  nove  dias  do  mez  de  Novembro  de  1852, 
Doeste  Hospital  de  S.  José,  na  sala  das  respectivas  sessões, 
estando  presente  a  Administração  superior  do  mesmo  Estabe- 
lecimento, compareceram  os  abaixo  assignados,  que,  na  con- 
formidade da  Portaria  do  Ministério  do  Reino,  de  8  d'Outu- 
bro  ultimo,  constituem  o  Jury  technico,  a  cujo  exame  e  ap- 
provação  devem  ser  sujeitas  as  obras  das  caldeiras,  e  appare- 
Ihos  necessários  na  caza  de  banhos  do  Hospital  de  Rilhafol- 
les ;  e  sendo  lido  o  ofíicio  de  José  Pedro  Collares  Júnior  &  Ir- 
mãos (que  também  se  achava  presente)  nô  qual  pondera  as 
vantagens  d' um  novo  apparelho  para  prevenir  as  explosões, 
por  falta  d'agua,  nas  caldeiras  a  vapor,  juntando  o  respecti- 
vo desenho,  e  que  pode  ser  applicado  á  obra  de  que  se  tracta  ; 
foi  o  sobredito  Jury  de  opinião  que  o  dito  apparelho  se  addi- 
cionasse  a  cada  uma  das  caldeiras,  attenta  a  sua  reconhecida 
utilidade,  e  ser  o  seu  custo  apenas  de  trinta  e  seis  mil  e  qui- 
nhentos réis  cada  um.  Por  esta  occasião  foi  lido  o  ofíicio  do 
Sr.  José  Bento  de  Sousa  Fava,  no  qual  declara  que,  por  mo- 
tivo de  serviço,  não  pode  comparecer,  vindo  em  seu  logar  o 
Sr.  Polycarpo  José  da  Cruz  e  Costa,  também  abaixo  assigna- 
do.  Para  certeza  do  que  se  lavrou  esta  Acta,  que  todos  assi- 
gnaram. — Sequeira  Pinto. — Guerra.  —  Guilherme  José  An- 
tónio Dias  Pegado. — Doutor  Bernardino  António  Gomes. — 
Polycarpo  José  da  Cruz  e  Costa.  » 

Cabe  n'este  logar  fazer  menção  do  seguinte  facto :  o  En- 
fermeiro Mór,  sempre  solicito  em  dotar  os  Estabelecimentos 
a  seu  cargo  de  todos  os  aperfeiçoamentos  que  possam  con- 
tribuir para  as  suas  melhores  condições,  e  tendo  reconhecido 
pela  experiência  que  o  empresário  das  machinas  para  o  esta- 
belecimento de  banhos  em  Rilhafolles  ;  reunia  os  conhecimen- 
tos necessários  para  o  bom  desempenho  de  outras  análogas, 
encarregou-o  de  mandar  vir  de  Londres  três  conductores  com- 
pletos, para  fluidos  eléctricos,  aíim  de  serem  coUocados  no 
Hospital  de  S.  José,  e  no  de  Rilhafolles.  O  artista  Collares 
desempenhou  mui  satisfatoriamente  esta  incumbência,  e  acham- 
se  hoje  aquelles  dois  Estabelecimentos  defendidos  por  este  mo- 
do dos  estragos  do  raio. 
7 
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Ainda  progrediam  as  obras  na  ofíicina  do  dito  empresário, 
quando  o  Enfermeiro  Mór,  convocando  o  Jury  technico  para 
as  examinar,  reconheceu  o  seu  adiantamento,  como  se  vê  da 
seguinte  Acta : 

«Aos  trinta  dias  do  mez  de  Dezembro  de  18o 2,  na  ofíi- 
tJina  de  José  Pedro  Coitares  Júnior  &  Irmãos,  sita  na  rua  di- 
reita da  Boa-vista,  ao  largo  do  Conde-Barão,  estando  presen- 
te o  Conselheiro  Enfermeiro  Mór  do  Hospital  de  S.  José,  com- 
pareceram os  abaixo  assignados,  que,  na  conformidade  da 
Portaria  do  Ministério  do  Reino,  de  8  d'Outubro  ultimo, 
constituem  o  Jiiry  technico,  a  cujo  exame  e  approvaçSo  de- 
vem ser  sujeitas  as  obras  e  apparelhos  para  o  Hospital  d' alie- 
nados em  Rilhafolles,  afim  de  observarem  se  as  caldeiras  pa- 
ra vapor,  caldeirões,  tubos,  e  demais  objectos  .a  cuja  ftictura  se 
está  procedendo  na  mencionada  officina,  segundo  a  respectiva 
arrematação,  e  resoluções  do  sobredito  Juiy,  estavam  nos  ter- 
mos de  se  poderem  realisar  os  pagamentos  a  que  se  refere  a 
condição  18.^  da  mesma  arrematação;  e  passando  ao  compe- 
tente exame,  viram  que  estavam  quasi  feitas  duas  caldeiras 
de  ferfo  para  vapor,  5  columnas  de  ferro  fundido  completa- 
mente acabadas,  â  caldeirões  de  ferro  fundido  igualmente  aca- 
bados, 1  dito,  prompta  a  forma  para  ser  fundido,  4  caldei- 
rões de  cobre  promptos  para  estanhar,  32  torneiras  de  bron- 
ze completamente  acabadas,  e  todos  os  respectivos  tubos  de 
cobre  e  de  chuinbo.  Em  presença  do  que  resolveu  o  mencio- 
nado Jury,  que  visto  achar-se  tudo  em  tal  adiantamento,  e 
feito  segundo  as  regras  prescriptas  nas  respectivas  condições, 
se  'podia  pagar  já  ao  dito  José  Pedro  Coitares  Júnior  &  Ir- 
mãos a  quantia  de  seiscentos  mil  réis,  por  conta  de  l:iOO$000 
réis  por  que  a  mesma  obra  lhe  foi  adjudicada,  'lavrando-se  o 
competente  Termo,  na  conformidade  do  que  dispõe  a  15.^  con- 
dição da  arrematação.  Para  certeza  do  que  se  lavrou  a  pre- 
sente Acta,  que  todos  assignaram. — Diogo  António  Corrêa 
<le  Sequeira  Pinto.  —  Guilherme  José  António  Dias  Pegado. 
—  Doutor  'Bernardino  António  Gomes.  —  Como  delegado  do 
^-Inspector  Geral  interino  das  Obras  Publicas — ^^Polycárpo 
>fósé  da  Cruz  e  Costa,  Engenheiro. » 

Passavam-se  assim  estas  cousas,  e  tão  vehementes  eram 
ós  tlesejos  que  a  Administração  do  Hospital  de  S.  José  nutria 
de  que  aquelle  estabelecimento  de  banhos,  não  só  tíorrespon- 


—  99  — 

desse  a  todas  as  indicações  hygienicas  e  medicas  com  reíaçáo 
ao  Hospital  de  Riihafolles,  mas  que  oHerecesse  também  "ao 
publico  um  meio  de  usar  ali  o  que  em  muitas  enfermidades  a 
sciencia  aconselha,  d' onde  certamente  resultaria  para  o  esta- 
belecimento mais  uma  fonte  de  receita  permanente,  que,  ten- 
do consultado  o  Jury  technico,  c  ouvido  o  parecer  do  Medico 
director,  do  Medico  clinico,  e  de  algumas  outras  pessoas  com- 
petentes, não  duvidou  proceder  a  varias  ampliações,  de  que 
dependia  o  perfeito  complemento  d'aquella  importante  obra, 
pela  primeira  vez  intentada  n'este  paiz. 

E  na  verdade,  seria  para  lamentar  que,  n'um  estabele- 
cimento d'aquella  ordem,  fossem  sacrificadas  aos  mesquinhos 
principios  de  mal  intendida  economia,  as  vantagens  que,  me- 
diana mais  alguma  despeza,  podiam  obter-se  em  beneficio  do 
Hospital,  e  em  utilidade  do  publico. 

Esta  consideração,  que  bem  avaliada  foi  pelo  Enfermeiro 
Mór,  e  que  no  Governo  encontrou  o  assentimento  que  era  de 
esperar,  quando,  n'este  intervallo,  Sua  Magestade  A  Rainha 
visitou  o  Hospital  d'alienados  em  Riihafolles,  foi  a  justificada 
causa,  de  que  resultaram,  como  effeito,  mais  largas  dimen- 
sões no  plano  primitivo. 

No  entretanto,  ainda  que  todos  estes  precedentes  impor- 
tavam uma  verdadeira  authorisação,  o  Enfermeiro  Mór,  que 
sabe  ser  circumspecto  e  reflectido  em  todos  os  assumptos  gra- 
ves, intendeu  que  o  concurso  de  opiniões  competentes  sobre 
a  matéria  sujeita,  era  mais  um  sello  de  legalidade,  que  devia 
ficar  gravado  n'aquella  obra. 

Todos  os  commentarios  seriam  aqui  supérfluos :  a  acta, 
que  passo  a  transcrever,  explica  tudo. 

«Aos  6  dias  do  mez  de  Setembro  de  1853,  n'este  Hos- 
pital d'alienados,  em  Riihafolles,  achando-se  presentes  o  Con- 
selheiro Enfermeiro  Mór,  -  Diogo  António  Corrêa  de  Sequeira 
Pinto,  e  o  Conselheiro  Adjunto  Francisco  José  Yieira,  com- 
pareceram 05  abaixo  assignados,  que  compõem  o  Jury  techni- 
co criado  por  Portaria  do  Ministério  do  Reino,  de  8  d'Outu- 
bro  de  1852,  para  examinar  e  approvar  as  obras  dos  banhos 
no  dito  Estabelecimento ;  comparecendo  também  o  respectivo 
Medico  director,  e  o  Medico  clinico,  bem  como  o  Conselheiro 
José  Maria  Grande,  os  Médicos,  Francisco  António  Rarral,  e 
Caetano  Maria  Ferreira  da  Silva  Reirão,  o  Engenheiro  doAr- 
7. 
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scnal  da  Marinha,  e  José  Pedro  Collarcs  Júnior;  os  quaes  ti- 
nham sido  todos  convocados  pelo  dito  Eníernieiro  Mór  para 
os  fins  que  passou  a  expor  pela  seguinte  forma :  piimeiro^ 
que  desejando  a  Administração  do  Hospital  de  S.  José  que  o 
estabelecimento  de  banhos,  de  que  setractava,  correspondesse 
a  todas  as  indicações  hygienicas  e  medicas,  e  ás  de  conve- 
niência não  só  do  serviço  dos  doentes,  como  do  publico;  ten- 
do consultado  o  Jury  technico,  nomeado  pelo  Governo,  e  ou- 
vido o  parecer  do  Medico  director,  e  do  Medico  clinico  d'este 
Hospital  d'alienados,  resolvera  ampliar  o  plano  das  respecti- 
vas obras,  approvado  por  Portaria  do  Ministério  do  Reino,  de 
18  d'Agosto  de  1851,  visto  que  d'essa  ampliação  resultavam 
vantagens  tão  reconhecidas,  e  de  tal  importância,  que  não 
deixariam  de  ser  tidas  na  devida  consideração  pelo  Governo 
de  Sua  Magcstade,  que  só  tinha  em  vista  elevar  o  Estabele- 
cimento ao  possível  grau  de  perfeição,  como  manifestara  nas 
occasiões  em  que  proximamente  o  visitou  :  segundo,  que  n'es- 
ta  intelligencia  se  tinham  continuado  as  ditas  obras  até  ao  es- 
tado de  adiantamento  em  que  hoje  se  achavam ;  estando  já 
feitas  as  convenientes  construcções,  e  assentes  as  caldeiras, 
pias,  e  apparelhos  para  os  diversos  banhos  que  a  sciencia 
aconselha,  restando  ainda  os  de  estufa,  acerca  dos  quaes  o 
respectivo  Medico  director,  e  Medico  clinico  dariam  a  sua  opi- 
nião :  terceiro,  que  devendo  fechar-se  o  recinto  do  referido 
estabelecimento  de  banhos,  por  meio  de  um  gradamento  de 
ferro,  se  achava  presente  o  respectivo  modelo  para  ser  appro- 
vado. Em  seguida,  convidou  a  Administração  do  Hospital  de 
S.  José  o  Jury  technico  a  proceder  ao  exame  das  sobreditas 
obras,  declarando-lhe  por  essa  occasião  que  os  demais  cava- 
lheiros que  se  achavam  presentes,  os  convocara  para  aquelle 
fim  na  supposição  de  que  o  mesmo  Jury,  com  quanto  secom- 
pozesse  de  distinctas  emui  competentes  capacidades,  não  dei- 
xaria de  acceitar,  como  auxilio  importante,  o  concurso  das 
suas  opiniões,  assas  illustradas  pelos  conhecimentos  especiaes 
que  possuiam  sobre  a  matéria  sujeita ;  ao  que  o  Jury  res- 
pondeu affirmati vãmente,  accrescentando  que  uma  coadjuva- 
ção de  tal  alcance  era  sempre  conveniente,  e  muito  mais  com 
relação  a  este  assumpto,  que  por  ser  novo  no  paiz,  convinha 
que  fosse  avaliado  pelo  maior  numero  possivel  de  intelligen- 
cias  technicas. 
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Os  abaixo  assignados,  portanto,  procederam  a  um  deti- 
do exame  sobre  o  estado  de  todas  aquellas  obras,  e  depois 
d'uma  prolongada  discussão  assentaram  unanimemente  no  se- 
guinte : 

1.^  Que  os  banhos  simples,  construidos  na  ala  esquer- 
da do  edifício,  estão  bem  acabados,  e  nas  circumstancias  de 
satisfazerem  perfeitamente  ao  fim  para  que  são  destinados. 

2,°  Que  a  caza  situada  no  angulo  posterior  e  esquerdo 
^0  edifício,  ainda  não  acabada,  a  qual  ha-de  servir  paraí/ow- 
cheSy  vai  construida  de  modo  que  satisfará  certamente  ás  exi- 
gências actuaes  da  sciencia,  devendo  por  isso  ser  continuada 
no  mesmo  sentido,  attendendo-se  sempre  á  necessária  e  pre- 
cisa economia. 

3."  Que  a  caza  destinada  a  banhos  de  chuva,  irriga- 
ção, doiiche  ascendente,  lateral,  etc,  vai  dirigida  por  .forma 
que  deve  preencher  os  fins  therapeuticos  para  que  é  appli- 
cada. 

4.°  Que  sendo  alguns  dos  mechanismos  empregados 
ateste  estabelecimento  inteiramente  novos  entre  nós,  convirá 
que  a  Administração  do  Hospital  authorise  a  direcção  das 
obras  a  fazer  alguns  ensaios  prévios  para  que  se  obtenha  o 
bom  e  seguro  resultado  d'esses  mechanismos ;  abonando  mes- 
mo a  despeza  que  possa  fazer-se  para  esse  íim  em  algum  dos 
ditos  ensaios,  que  haja  de  tornar-se  infructuoso,  despeza  esta 
que  será  moderada,  subordinando-a  aos  princípios  de  bem  in- 
tendida economia. 

5.^  Finalmente,  que  em  quanto  á  applicação  das  res- 
tantes cazas  que  se  destinam  a  banhos  de  vapor,  e  fumiga- 
ções de  diíferentes  espécies,  e  á  escolha  das  machinas  que  ahi 
devem  ser  coUocadas,  convirá  que  o  Medico  director  e  o  Me- 
dico clinico  do  Estabelecimento  apresentem  o  respectivo  plano 
á  Administração  do  Hospital,  afim  de  que,  ouvindo  esta  o 
Jury  technico,  e  as  pessoas  intendidas,  possa  com  o  seu  voto 
ordenar  a  execução  das  competentes  obras ;  e  que  o  modelo 
do  gradamento  de  ferro,  que  devia  fechar  o  recinto  do  esta- 
belecimento de  banhos,  lhes  parecia  muito  apropriado,  sendo 
de  opinião  que  esta  obra  se  fizesse^  Para  certeza  do  que  se 
lavrou  a  presente  acta,  que  todos  assignaram.  —  Diogo  An- 
tónio Corrêa  de  Sequeira  Pinto.  —  Francisco  José  Vieira.- — 
José  Maria  Grande.  —  Doutor  Francisco  António  Barrai. — 
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Caetano  Mana  Ferreira  da  Silva  Beirão. — Por  parte  do 
Exm.°  Conselheiro  Intendente  das  Obras  Publicas — Policar- 
po José  da  Cruz  e  Cosia,  Engenheiro.  —  Doutor  Bernardino 
António  Gomes.  —  Guilherme  da  Silva  Abranches.  —  Guilher- 
me José  António  Dias  Pegado. — John  ISorton, — José  Pedro 
Coitares  Júnior. » 

Esta  apreciação,  e  approvação  das  obras  no  estabeleci- 
mento de  banhos  do  Hospital  de  Rilhafolles,  recahindo  não 
só  na  parte  mechanica,  que  já  se  achava  em  evidencia,  coroo 
nos  principios  theoricos,  e  funccionalismos  respectivos  ao  seu 
todo,  que  o  Medico  director  do  dito  Hospital,  o  Doutor  Fran- 
cisco Martins  Pulido,  encarregado  da  direcção  d'aquellsis 
obras,  habilmente  expoz,  remove  toda  e  qualquer  idéa  de 
que  o  mesmo  estabelecimento  de  banhos,  pela  primeira  vez 
organisado  assim  no  paiz,  deixe  de  satisfazer  ás  primeiras  in- 
dicações da  sciencia,  e  ás  principaes  exigências  do  uso. 

Cabia  n'este  logar  a  descripção  technica  de  todas  asma- 
chinas  e  apparelhos  ali  collocados,  do  modo  por  que  funccio- 
nam,  e  da  acção  que  desenvolvem ;  mas  nem  eu  sou  compe- 
tente para  a  fazer,  nem  quando  o  fosse  me  arrogaria  attribui- 
ções  do  Medico  director,  das  quaes  elle  fará,  n'esta  parte,  o 
bom  uso  que  é  de  esperar. 

No  entretanto,  seria  de  certo  modo  insupportavel,  de- 
pois do  que  fica  referido,  não  dar  uma  idéa  sequer  suceiúta 
d'este  objecto.  Aquelle  estabelecimento  de  banhos  compre- 
hende  :  banhos  simples,  de  chuva,  e  de  irrigação  ;  douche  as- 
cendente e  lateral,  estufas  de  vapor,  e apparelhos  de  fumiga- 
ções de  diíTerentes  espécies ;  para  todos  elles  é  conduzida  ã 
agua  fria,  quente,  e  o  vapor,  por  meio  de  adequados  encana- 
mentos e  tubos.  Uma  só  caldeira  de  ferro  (ha  duas,  mas  a 
outra  é  de  sobrecellente)  com  sua  fornalha  para  servir  ^ 
regenerador  de  vapor  em  baixa  pressão,  coUocada  entre  à 
caza  de  banhos  e  a  cozinha  do  Hospital,  deve  transmittir, 
por  meio  de  tubos,  o  vapor  necessário  para  aquecer  mais  ou 
menos  rapidamente,  e  em  maior  ou  menor  temperatura,  a 
precisa  quantidade  de  agua  para  os  banhos ;  dando  sabida 
por  outro  tubo  á  porção  de  vapor  indispensável  ao  uso  das 
estufas,  e  apparelhos  de  fumigações.  A  mesma  caldeira  trans- 
mitte  também  vapor  aos  diiíerentes  caldeirões,  qiie,  a  ba- 
nho do  mesmo,  servem  na  cosinha ;  fervendo  com  a  inten- 
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si(iádie  que  se  quer,  segundo  a  porcáo  de  vapor  que  rece- 
bem ;  por  isso  que  po4e  ser  graduada  á  vontade  do  cosi^hei- 
ro :  no  lado  posterior  da  caldeira  fazem-sc  os  assados  ;  deven- 
do resultar  d'este  bem  combinado  systema,  deserapenharem- 
se  diversos  serviços  por  intervenção  de  um  só  agente ;  o  qual 
se  torna  assim  menos  dispendioso,  e  mais  efficaz,  do  que  p 
seriam  as  fornalhas,  que  só  em  crescido  numero  poderiam 
substituil-o. 

Se  em  vez  doesta  idéa  geral,  uma  analyse,  e  descripçâo 
scientifica  aqui  apparecesse,  com  relação  á  parte  mathemati- 
ca,  physica,  e  mechanica  d'aquelle  estabelecimento  de  ba- 
nhos, mais  bem  preenchida  iria  esta  pagina  do  presente  opús- 
culo ;  mas  na  reflexão  que  ha  pouco  fiz,  vai  a  desculpa  d 'uma 
lai  falta. 

Além  d'estas  obras,  e  d'aquellas  de  que  o  Medico  dire- 
ctor já  havia  dado  conta  em  seu  relatório  de  5  de  Janeiro  do 
anno  passado,  construio-se  uma  enfermaria  nova,  e  uma  co- 
sinha ;  concluiram-se  as  cazas  para  os  banhos,  e  para  as  cal- 
deiras a  vapor ;  fizeram-se  vários  depósitos  para  agua  na  par- 
te superior  do  edifício,  e  para  serviço  dos  banhos,  os  quaes 
se  enchem  por  meio  de  duas  bombas,  uma  comprimente,  e 
outra  aspirante  e  comprimente :  d'estes  depósitos  é  a  agua 
conduzida,  por  tubos  de  chumbo  inteiriços,  a  todos  os  pavi- 
mentos, e  á  caza  dos  banhos ;  sem  dependência  de  ser  leva- 
da em  barris,  o  que  seria  mais  tardio  e  dispendioso. 

No  grande  pateo  da  entrada  principal,  cortou-se  a  pare- 
de do  lado  do  poente,  lageando-se  a  cortina,  na  qual  se  as- 
sentou um  engradamento  de  ferro,  que  sobremodo  aformoseia 
a  mesma  entrada,  tornando-se  assim  um  bello  e  muito  agra- 
dável ponto  de  vista ;  e  outro  semelhante  engradamento  se 
collocou  sobre  o  muro  que  circula  a  alameda  próxima  ao  pri- 
meiro deposito  d'agua  potável. 

Todos  os  pateos,  o  da  entrada  e  os  interiores,  foram  cal- 
çados de  novo,  macadamisando-se  o  centro  d'aquelle ;  e  a  rua 
da  Cruz,  que  é  uma  das  que  dá  serventia  para  o  Hospital, 
acaba  também  de  ser  calçada  de  novo,  depois  de  se  lhe  ha- 
ver praticado  um  cano  geral :  esta  obra  foi  requerida  á  Ca- 
mará Municipal  pelo  Enfermeiro  Mór,  contribuindo-se  para  a 
sua  despeza,  pelo  cofre  do  Hospital  de  S.  José,  com  a  quan- 
tia de  UOJOOO  réis ;  íicando  por  este  modo  removido  o  gra- 
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ve  inconveniente  de  ser  a  communicaçào  para  aquelle  Estabc- 
íecimento  uma  das  ruas  d'esta  capital,  que  ainda  se  achava 
em  péssimo  estado.  Todas  as  ruas  da  quinta,  ao  norte,  e  sul 
foram  calçadas,  além  de  outras  obras  que  na  mesma  se  fize- 
ram, da  maior  utilidade.  Praticou-se  uma  entrada  indepen- 
dente, que  dá  serventia  para  a  habitação  do  Medico  director, 
e  fizeram-se  mais  outras  obras,  as  quaes,  com  quanto  sejam  de 
inferior  ordem,  deveria  mencionaí-as,  se  isso  não  importasse 
demasiada  prolixidade. 

A'  idéa  de  tão  consideráveis  melhoramentos  realisados  no 
Hospital  de  Rilhafolles,  não  podia  deixar  de  associar-se  a  de 
estabelecer  ali  a  illuminação  por  meio  degaz.  Em  Maio  doeste 
anno,  convocou  o  Enfermeiro  Mór  a  Commissão  Medica,  que 
havia  nomeado  por  Portaria  de  2á  de  Janeiro  ultimo,  para 
confeccionar  as  condições  de  segurança,  com  que  fora  intro- 
duzido o  gaz  no  Hospital  de  S.  José ;  e  propondo-Ihe  se  a 
introducção  do  gaz  em  Rilhafolles  seria  ou  não  de  utilidade, 
a  Commissão  respondeu  afíirmativamente,  tendo  sido  já  d'essa 
mesma  opinião  o  respectivo  Medico  director. 

Authorisada  assim  aquella  obra,  procedeu-se  á  sua  exe- 
cução, e  em  29  de  Julho  próximo  passado,  achava-se  conclui- 
da ;  sendo  n'esse  mesmo  dia  examinada  pela  sobredita  Com- 
missão Medica,  que  a  reconheceu  perfeita,  e  nas  circumstan- 
cias  de  satisfazer  a  todas  as  condições  de  segurança  que  ha- 
viam sido  indicadas ;  pelo  que  intendiam  que  a  illuminação  a 
gaz  no  Hospital  de  Rilhafolles  podia  funccionar  sem  inconve- 
niente, ou  risco  algum. 

Quasi  em  seguida,  isto  é,  no  dia  2  de  Agosto  immedia- 
10,  principiou  n'aquelle  Estabelecimento  a  nova  illuminação : 
trinta  e  duas  luzes,  convenientemente  distribuídas  por  to- 
do o  Hospital,  deram  áquelle  edifício,  já  aperfeiçoado  por 
tantos  melhoramentos  materiaes,  mais  uma  condição  que  o 
constituo  o  mais  adequado  para  o  bom  desempenho  do  que  lhe 
incumbe.  A  economia  veio  aggregar-se  ao  bom  eíTeito  d'esta 
reforma,  e  estes  dois  resultados  lá  vão  augmentar  o  numero 
das  pi-ovas,  que  attestam  a  solicitude  da  Administração  que 
ora  preside  aos  destinos  d'esta  casa  de  beneficência. 

Tendo-se  procedido  hontem,  28  do  presente  mez  de  Ou- 
tubro, ás  experiências  das  caldeiras,  e  apparelhos  de  vapor, 
destinados  ao  serviço  da  excellente  casa  de  banhos  do  Hospi- 
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tal  de  Rilhafolles,  de  que  ha  pouco  fallei,  e  da  sua  nova  co- 
sinha ;  vou  aproveitar  esta  coincidência,  registrando  aqui  al- 
gumas das  circumstancias  mais  essenciaes,  qu©  se  ligaram 
áquelle  facto,  dignas  certamente  de  especial  menção. 

Suas  Magestades  A  Rainha,  e  ElRei,  acompanhados  do 
Ministro  do  Reino  e  séquito  do  costume,  dignaram-se  assistir 
ás  ditas  experiências  ;  achando-se  também  presentes  os  Conse- 
lheiros Enfermeiro  Mór  e  Adjuntos ;  diversos  cavalheiros  que 
alli  concorreram ;  o  presidente  da  Camará  Municipal  de  Lis- 
boa ;  os  médicos,  director,  e  clinico  do  Estabelecimento ;  a 
commissão  medica  consultiva;  ojury  technico ;  os  empregados 
mais  graduados  da  Contadoria  do  Hospital  de  S  José;  o  ar- 
tista José  Pedro  Coitares  Júnior,  author  das  referidas  caldeiras 
e  apparelhos,  e  o  engenheiro  de  machinas  do  Arsenal  da  Ma- 
rinha. 

Suas  Magestades  examinaram  detidamente  todo  o  Estabe- 
lecimento, aonde  existem  365  alienados,  sendo  182  homens  e 
183  mulheres,  todos  vestidos  com  certa  uniformidade,  com 
fatos  próprios  da  estação ;  achando-se  geralmente  o  Hospital 
no  melhor  aceio,  as  officinas  de  trabalho  muito  bem  arranja- 
das, e  as  camas,  que  são  na  maior  parte  de  ferro,  na  melhor 
ordem,  e  com  muito  boas  roupas:  passando  depois  ácasa  dos 
banhos,  que  constitue  um  bonito  edifício,  com  quanto  de  ar- 
chitectura  simples,  dividido  por  um  bello  engradamento  de 
ferro,  no  cimo  do  qual  se  colloca  hoje,  em  forma  apropriada, 
o  rotulo  —  29  de  Outubro  de  1853  —  allusivo  ao  anniversario 
de  Sua  Magestade  ElRei  D.  Fernando  ;  ahi  observaram  os 
Augustos  Monarchas  as  diversas  repartições  de  banhos  de  tina, 
de  irrigação,  de  chuva,  de  douche  ascendente  e  lateral,  bem 
como  a  das  estufas  e  fumigações  de  varias  espécies  (aonde  con- 
tinuam ainda  as  obras  que  estarão  concluídas  em  pouco  mais 
de  um  mez),  ficando-lhe  contigua  a  nova  cosinha  do  Hospi- 
tal, que  foi  construída  por  modo  que  satisfaz  completamente 
a  todas  as  indicações  do  seu  peculiar  serviço. 

Lançou-se  o  fogo  a  uma  das  duas  caldeiras  que  ali  estão 
coUocadas,  e  sendo  o  vapor  communicado  simultaneamente  aos 
cinco  caldeirões  da  cosinha,  e  ao  deposito  que  fornece  aos  ba- 
nhos a  precisa  agoa  quente,  manifestou-se,  meia  hora  depois, 
a  ebullição  no  liquido  que  continham,  como  se  estivesse  sob 
a  influencia  do  mais  activo  fogo. 
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O  effeito  foi  rápido  e  admirável :  nos  caldeirões  da  cosi- 
nha  cosia-se  a  carne  de  vacca,  legumes  e  hortaliças,  c  este 
processo  fez-se  com  uma  brevidade  notável ;  no  deposito  para 
os  banhos  havia  abundante  quantidade  de  agoa  quente  para 
lhes  graduar  a  temperatura,  segundo  as  diversas  applicaçòes 
que  houvessem  de  ter ;  nos  banhos  de  irrigação,  de  chuva, 
douches,  etc. ,  rebentava  a  agoa  com  grande  força,  cm  conse- 
quência de  haver  sobre  elles  um  vasto  deposito,  d^onde  a 
mesma  se  deriva  com  a  pressão  necessária;  etodo  este  movi- 
mento era  tão  bem  combinado,  pelo  perfeito  accordo  com  que 
todos  os  apparelhos  respectivos  íunccionam  entre  si,  que  Suas 
Magestades,  approvando  estas  obras,  manifestaram  a  maior  sa- 
tisfação ao  ver  que  semelhantes  meios  therapeuticos,  de  que 
a  medicina  faz  diversos  usos,  concorriam  para  a  completa  or- 
ganisação  d'este  Hospital. 

ElRei,  pelos  seus  conhecimentos  technicos  n'esta  ordem 
de  mechanismos,  entrou  na  sua  verdadeira  analyse  scientifica  ; 
na  qual  tomaram  parte  as  diversas  capacidades,  que  se  acha- 
vam presentes. 

Suas  Magestades,  tendo  ordenado  que  o  jantar  dos  alie- 
nados fosse  n'aquelle  dia  mais  abundante,  tendo  provado  o 
pão  e  outros  géneros  de  que  se  compunham  as  dietas,  prati- 
cando, além  d'este,  outros  actos  que  revelam  osprincipios  de 
caridade,  e  de  munificência  que  altamente  professam,  deixa- 
ram ali  um  monumento  moral  das  mais  gratas  recordações. 
A  Rainha  agraciou  o  artista  José  Pedro  Collares  Júnior  com 
o  habito  da  Conceição ;  dando  assim  mais  uma  prova  da  soli- 
citude com  que  premeia  o  mérito ;  porque  na  verdade  a 
obra  que  ali  desempenhou,  d'accordo  com  o  Medico  director, 
o  Dr.  Francisco  Martins  Pulido,  que  tanto  tem  cooperado  para 
os  aperfeiçoamentos  do  Hospital  a  seu  cargo,  honra  os  que  in- 
tervieram n'ella,  e  é  digna  d'este  paiz,  aonde  as  sciencias  e 
as  artes  avançam  com  passo  gigantesco  pela  vereda  do  pro- 
gresso. 

Cabe  n'este  logar  ponderar,  que  além  das  applicações  que 
já  tem  no  Hospital  de  alienados  de  Rilhafolles  a  acção  do  va- 
por, pode  ella  também  constituir,  quando  as  estufas  se  aca- 
barem, um  meio  de  calorificação,  que  gradue  a  temperatura 
de  suas  enfermarias ;  condição  esta  importantíssima  n'um  es- 
tabelecimento d'aquella  ordem ;  c  se  eguaes  meios  caloríficos 
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se  adoptaFem  no  Hospital  de  S.  José,  como  é  de  esperar,  re- 
ceberá esta  Casa  de  Beneficência  mais  um  importante  melho- 
ramento, mediante  a  pequena  despeza  de  combustível  que  taes 
aparelhos  fazem. 

Suas  Magestades,  que  haviam  chegado  ao  meio  dia,  re- 
tiraram-se  muito  depois  das  duas  horas;  deixando  a  todos  que 
.ali  se  achavam,  possuídos  das  mais  agradáveis  impressões, 
pela  maneira  affavel,  e  honrosa  com  que  se  dignaram  tra- 
tal-os. 

O  ministro  do  reino,  porém,  demorando-se  ainda  até  ás 
íjuatro  horas  no  Estabelecimento,  examinou  —  entre  outros  di- 
versos ramos  de  serviço  —  a  escripturação,  que  achou  ser  a 
mais  regular:  uma  conta  de  receita  e despeza  degeneres,  ex- 
prime todo  o  seu  movimento,  e  o  mais  insignificante  compo- 
nente das  dietas,  não  deixa  de  estar  representado  na  columna 
da  espécie  a  que  pertence  :  a  evidencia  satisfaz,  n^estes  livros 
ém  forma  de  mappa,  a  toda  a  investigação,  por  mais  minu- 
ciosa que  seja. 

Ora  eis-aqui  dotado  o  paiz  com  um  Estabelecimento  de 
beneficência  em  que  se  representam  ponderosos  interesses  pú- 
blicos e  particulares;  eis-aqui  organisada  a  instituição  afâvw 
da  qual  repetidos  brados  generosos  se  haviam  escutado ;  e  a 
vida,  que  os  alienados  por  tanto  tempo  arrastraram  carregada 
de  oppressões  nos  subterrâneos  do  Hospital  de  S.  José,  con- 
vertida em  existência  commoda,  e  ao  abrigo  de  um  peculiar 
systema  de  soccorros  com  que  a  medicina,  e  a  caridade  occor- 
rem  ao  maior  dos  infortúnios  a  que  a  espécie  humana  e^ 
sujeita. 

Mais  um  tributo  de  homenagem  ao  nobre  Duque  de  Sal- 
danha, porque  foi  elle  que  visitando  o  Hospital  de  S.José  em 
1848,  e  vendo  a  deplorável  condição  em  que  ali  se  achavam 
os  alienados,  habitando  uns  as  escuras  enfermarias  deS.  Theo- 
tonio  e  de  Santa  Eufemia,  outros  envolvidos  em  palhas,  ou 
encarcerados  nas  chamadas  casas  fortes,  que  mais  pareciam 
sepulturas  do  que  habitação  de  vivos,  sahio  d'este  local,  que 
o  horror  circundava,  e  foi  representar  á  Rainha,  como  seu 
Ministro,  um  quadro,  que  se  bastante  era  para  pungir  o  co- 
ração mais  duro,  como  não  haviam  de  encontrar  na  clemência, 
ena  piedade,  que  tanto  distinguem  a  Soberana,  o  maispromp- 
to  e  efficaz  remédio  ?  Aqui  o  vemos  hoje ! 
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Honra  pois  ao  nobre  Marechal ;  e  um  padrão  indetevei 
perpetue  a  memoria  de  tão  grande  feito  I 

A  este  passo  enérgico  e  humanitário,  teem-se  seguido  as 
adequadas,  e  continuas  providencias  com  que  o  Conselheiro 
d'Estado  Rodrigo  da  Fonseca  Magalhães,  actual  Ministro  do 
Reino,  elevou  aquelle  Estabelecimento  á  cathegoria  dos  que, 
nos  paizes  estrangeiros,  se  ostentam  modelos  n'cste  género ; 
tem  sido  empregada  a  maior  dedicação  e  zelo  do  actual  En- 
fermeiro Mór  e  Adjuntos ;  tem  cooperado  efficazmente  para  a 
boa  execução  de  taes  providencias,  a  capacidade  do  Medico 
director,  e  todas  as  demais  intelligencias  que  tão  louvavelmente 
se  empenharam  para  o  complemento  de  uma  obra,  que  attesta 
a  nossa  civilisação,  e  que  lega  aos  vindouros,  um  irrecusável 
testemunho  d'ella. 

Concluindo  esta  parte  dos  melhoramentos  materiaes,  tra- 
ctarei  d'aquelles  que  recebeu  o  Hospital  de  S.  Lazaro,  an- 
nexo  ao  de  S.  José;  mas  antes  de  os  referir,  devo  expor 
um  facto  relativo  ao  seu  serviço  clinico,  a  cargo  do  Dr.  Cae- 
tano Maria  Ferreira  da  Silva  Beirão,  que  ainda  que  já  te- 
ve publicidade,  nunca  era  repetições  d'esta  ordem  ha  de- 
masia. 

Tinha  aquelle  Medico,  que  é  o  Director  do  dito  Esta- 
belecimento, solicitado  da  Administração  do  Hospital  de  S.  José, 
os  meios  necessários  para  levar  a  effeito  uma  conducta  de  qua- 
tro enfermos  elephantiacos,  d'aquelle  Estabelecimento,  a  Al- 
justrel, para  ali  fazerem  o  uso  da  agua  mineral  de  S.  João  do 
Deserto:  esta  tentativa  verificou-se  em  18  de  Junho  de  1852, 
e  foi  coroada  de  muito  bons  resultados. 

O  mesmo  director  deu  uma  circumstanciada  conta  á  Ad- 
ministração do  Hospital,  do  eífeito  d'aquella  conducta;  ea 
Administração  levou-a  ao  conhecimento  do  Governo,  com  of- 
ficio  de  5  de  Agosto  do  mesmo  anno,  pedindo  que  fosse  pu- 
blicada no  Diário  do  Governo^  visto  que  d'esta  publicidade 
resultavam  duas  vantagens ;  a  primeira,  saber-se  que  d'este 
modo  o  Hospital  de  S.  José  estendia  a  sua  acção  benéfica  a 
todos  os  enfermos  do  paiz,  e  de  fora  d'elle,  lembrando-lhe  um 
precioso  meio  de  cura,  e  o  modo  pratico  de  o  usar,  cabendo 
a  este  Estabelecimento  de  caridade,  a  honrosa  iniciativa  n'este 
assumpto ;  a  segunda,  constar  que  o  Governo,  a  quem  assiste 
a  suprema  vigilância  sobre  todos  os  estabelecimentos  desaudc 
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f>ublicà,  se  occupa  de  um  objecto  tão  grave,  e  que  tanta  at- 
ienção  ihe  tem  merecido,  tractando  ha  tempo  da  edificação  de 
um  hospital,  ou  albergaria  junto  a  S.  João  do  Deserto,  a  que 
o  referido  Medico  alludia. 

O  Governo,  acolhendo  estas  ponderações  do  Enfermeiro 
Mór,  resolveu,  sobre  este  assumpto,  nos  termos  da  seguinte 
Portaria. 

« Sua  Magestade  A  Rainha,  a  Quem  foi  presente  o  offi- 
cio  n."  896  do  Conselheiro  Enfermeiro  Mór  do  Hospital  Real 
de  S.  José  de  Lisboa,  dando  conta  do  beneficio  que  alguns 
enfermos  affectados  de  elephantiasis  haviam  tirado  do  uso  das 
aguas  mineraes  de  Aljustrel,  onde  tinham  sido  enviados  pela 
solicitação  do  Medico  director  do  Hospital  de  moléstias  cutâ- 
neas, Caetano  Maria  Ferreira  da  Silva  Beirão,  e  pedindo  que 
se  publicasse  o  relatório  do  facto  medico  apresentado  pelo  dito 
facultativo ;  Manda  declarar  ao  mesmo  Conselheiro,  que  é  di- 
gno de  louvor  o  procedimento  do  referido  facultativo,  e  que  na 
conformidade  da  sua  requisição  se  tem  mandado  publicar  o 
mencionado  relatório.  Paço  das  Necessidades  em  17  de  Agosto 
de  1852.  —  Rodrigo  da  Fonseca  Magalhães.  » 

O  relatório  foi  effectivamente  publicado  no  Diário  do 
Governo  n.°  216,  de  13  de  Setembro  d^aquelle  anno ;  não 
preciso  dizer  que  elle  se  acha  bem  elaborado,  porque  a  boa 
reputação  de  seu  digno  author,  é  geralmente  reconhecida ; 
sendo  certo  porém,  que  aos  progressos  da  sciencia,  e  ao  bem 
da  humanidade  muito  interessam  as  observações  ali  feitas. 

A  conducta  a  Aljustrel  repetiu-se  este  anno,  com  muito 
bons  resultados;  eeste  meio  de  curativo,  para  tão  desgraçada 
moléstia,  como  é  a  elephantiasis,  vae  afiançando  a  efficacia  de 
um  recurso  therapeutico,  que  pelo  menos  obstará  aos  seus  hor- 
ríveis progressos. 

Em  quanto  aos  melhoramentos  materiaes  introduzidos  no 
Hospital  de  S.  Lazaro,  com  quanto  possam  dizer-se  ainda  em 
começo,  já  ali  ha  um  adequado  estabelecimento  de  banhos,  que 
actualmente  se  amplia  com  tinas,  para  banhos  arsenicaes,  mer- 
curiaes,  e  sulphurosos,  pelo  systema  hoje  seguido  no  Hospital 
de  S.  Luiz,  em  Paris :  tracta-se  da  construcção  de  duas  pe- 
quenas enfermarias  (uma  para  homens,  e  outra  para  mulhe- 
res), aonde  serão  tractadas  em  separado  as  moléstias  agudas 
de  pelle ;  resultando  doestes  aperfeiçoamentos,  que  a  sciencia 
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aôonsclha,  e  (luo  o  Director  d^aquelle  Eslabelecimento  estuda 
com  incançavel  zelo,  conslituir-sc  dentro  em  pouco  tempo  um 
Hospital  regular  de  moléstias  cutâneas,  dotado  de  um  pecu- 
liar sjstcma  de  soccorros,  que  até'gora  não  havia. 

CONCLUSÃO. 

Quando  ao  Hospital  de  S.  José  faltavam,  ainda  ha  pou- 
cos annos,  tantas  das  condições  que  lhe  eram  indispensáveis 
para  satisfazer  aos  verdadeiros  fins  de  sua  instituição;  quando 
em  13  de  Novembro  de  1841  (como  a  Commissão  que  o  ad- 
ministrava expoz  em  seu  relatório  de  20  de  Dezembro  de  1843, 
a  que  já  me  referi)  não  tinha  nem  credito  nem  dinheiro,  de- 
vendo mais  de  68:000^000  de  réis,  e  aos  seus  empregados 
os  vencimentos  de  onze  mezes ;  quando  lhe  faltavam  na  Des- 
pensa géneros  para  as  dietas,  na  Botica  remédios  para  oc- 
correr  ás  prescripções  dos  facultativos,  e  nas  próprias  enferma- 
rias roupas  brancas  e  de  lã  com  que  agasalhar  os  doentes ; 
quando  os  alienados  viviam  n'uma  espécie  de  enxovia  escura 
e  húmida,  e  muitos  d'elles  eram  mettidos  nús  entre  a  palha , 
quando  emfim,  a  miséria  era,  por  assim  dizer,  a  sua  feição  e 
distinctivo,  e  pouco  apouco  foi  surgindo  doabysmo  a  que  ta- 
manha decadência  o  arremeçara,  chegando  ao  aperfeiçoamento 
que  hoje  o  nivella  aos  hospitaes  de  primeira  ordem,  devia  a 
bandeira  arvorada  pelas  mãos  restauradoras,  sobre  os  vestígios 
das  antigas  ruinas,  desenrolar-se  annunciando  o  complemento 
do  triumpho ;  e  apparecer  ahi  um  padrão  levantado  á  memo- 
ria das  reformas  úteis,  para  que  o  hálito  do  esquecimento  não 
viesse  embaciar  o  brilho  das  recordações  gratas  á  causa  da 
humanidade. 

Separa  isto  convinha  historiar  os  factos,  avaliando-os  em 
todas  as  suas  relações,  e  eu  só  os  expuz  pouco  mais  de  suc- 
cintamente :  se  os  defeitos  da  forma  prejudicaram  em  al- 
gum logar  a  essência  do  principio,  quem  de  boa  fé  censurará 
os  erros  do  intendimento,  sem  que  lhe  fique  o  remorso  de  ha- 
ver offendido  a  mais  sincera  das  intenções? 

Se  outros  disserem,  que  sacrifiquei  a  descripção  de  um 
grandioso  Estabelecimento  ás  dimensões  de  tão  acanhado  Opús- 
culo, lembro  a  esses  que,  se  desde  1492,  anno  da  fundação 
do  Hospital  de  Todos  os  Santos,  até  ao  presente  em  que  se 
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denomina  de  S.  José,  não  appareceu  ainda  um  escripto  que 
expozesse  a  sua  organisacão,  e  o  modo  porque  tracta  os  doen- 
tes, mostrar-se-hia  injusto,  depois  de  pouco  generoso,  o  que 
notando  só  a  incompetência  do  que  poz  mãos  á  obra,  lhe  ne- 
gasse a  consideração  de  haver  sido  o  primeiro  a  intentaí-a,  e 
a  dispor  os  elementos,  de  que  outra  mais  hábil  penna  pode 
aproveitar-se,  com  relação  ao  Hospital  de  S.  José  e  annexos, 
para  dotar  opaiz  com  a  historia  dos  seus  estabelecimentos  de 
beneficência ;  pois  constituindo  elles  um  importante  ramo  de 
economia  publica,  que  poderosamente  influe  sobre  a  existência 
social  e  moral  de  um  grande  numero  de  indivíduos,  é  para  la- 
mentar que  ainda  até  hoje  não  apparecesse. 

O  Hospital  de  S.  José  foi  por  muito  tempo  considerado 
como  uma  casa  de  miséria,  aonde  os  doentes  passavam  priva- 
ções, e  aonde  em  geral  eram  maltractados :  esta  desfavorável 
idéa  tomou  um  tal  corpo,  que  os  doentes,'  quando  se  resolviam 
a  buscal-o,  era  na  occasião  em  que  os  seus  padecimentos  es- 
tavam já  fora  do  alcance  dos  auxílios  da  sciencia :  a  mortalha 
era  quasi  sempre  o  termo  da  sua  historia  clinica ;  e  lá  ia  mais 
um  cadáver  juntar-se  á  cifra  da  mortalidade,  que  constituía 
outro  motivo  de  descrédito  para  o  Estabelecimento. 

Ainda  ha  bem  poucos  annos  que  a  principal  razão  porque 
os  parentes,  e  amigos  visitavam  os  enfermos  no  Hospital  de 
S.  José,  era  para  lhes  levarem  de  comer,  na  supposiçào  de  que 
passavam  grandes  fomes ;  mas  levavam-lhes  assim  a  morte  i 
Este  abuso,  não  ha  muito  tempo  que  se  extirpou,  sujeitando 
laes  visitas  a  bem  combinadas  regras  de  fiscalisação. 

Ora,  se  o  Hospital  de  S.  José  quasi  que  se  imaginava 
com  horror ;  se  a  sua  organisacão  se  reputava  péssima ;  e  se 
talvez  parecesse  mesmo,  que  elle  fosse  mais  o  apanágio  dos 
que  o  governavam,  do  que  um  auxilio  para  os  enfermos  po- 
bres ;  não  era  do  interesse  da  causa  publica,  e  do  credito  da 
sociedade,  que  uma  voz  soasse  desvanecendo  com  a  exposição 
dos  factos  tão  erradas  preoccupações  ?  Se  quem  melhor  podia 
fazel-o  não  o  fez  ainda,  sirva-lhe  de  estimulo  a  minha  tenta- 
tiva. 

Lisboa  29  de  Outubro  de  1853. 

Manoel  Cesário  (V Araújo  e  Silva» 
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